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Coopérations

algérie-FranCe :

concnrdance sur les moyens de les renforcer

es travaux de la 9e session
L desconsultationspolitiques

algéro-francaises a
Alger, ont débuté en présence
des secrétaires généraux des
ministeres des Affaires étrangeres
algérien et francais.
Selon un communiqué du
ministére des Affaires étrangéres
et de la Communauté nationale
a |'étranger, ces travaux ont
fait ressortir une concordance
de vues sur les voies et moyens
de rehausser le niveau de la
coopération entre les deux pays.
Cette 9e session des consultations
politiques algéro-francaises a

Le Préesident Tehhoune achemine
180 tonnes d’aides alimentaires

on un communiqué du
roissant rouge algérien,
80 tonnes de produits

alimentaires divers seront fournies
a Cuba, précisant que ce don sera
acheminéace paysami aujourd’ hui,
le dimanche 29 janvier 2023.

Le Croissant-Rouge précise que
I’ opération intervient en application
des instructions du président
de la République, Abdelmadjid
Tebboune et sous la supervision
de la Présidente du Croissant
rouge algérien, Ibtissem Hamlaoui,

Renforcer Ia

e Directeur général de la
L Slreté nationdle, Farid

Bencheikh, s'est rendu aux
Pays-Bas a I'invitation de son
homologue néerlandais, Henk Van
Essen, avec lequd il a évoqué les
moyens de renforcement de la
coopération bilatérale, a indiqué
samedi un communiqué de la
Direction générde de la Sireté

eu lieu sous la coprésidence du
secrétaire général du ministere
des Affaires étrangéres et de

a

la Communauté nationde a

|’étranger, Amar Belani, et de
son homologue du ministére
de I'Europe et des Affaires
étrangeres, Anne Marie Descotes.
La concordance sur les moyens
de rehausser le niveau de la

coopération agéro-francaise

« Ces consultations politiques, qui
Se sont appuyées pour la premiére
fois sur des réunions exploratoires
entre les hauts fonctionnaires
des différents  départements
ministériels des deux parties, ont
fait ressortir une concordance
de vues, sur les voies et moyens
de rehausser le niveau de la
coopération, consolider le cadre
juridique bilatéral et concevoir de
nouveaux mecanismes bilatéraux
de coopération dans les différents
domaines d’ activité », peut-on lire
dans le communiqué.

Ce méme communiqué g oute que

algérie — Cuba :

précisant aussi quel’initiativevisea
apporter assistance au peuplecubain
qui vit des moments difficiles,
suite aux dégats considérables
provoqués, fin décembre dernier,
par le passage d'un violent ouragan
classécatégorie 3 par lesspécialistes
en météorologie.

Ainsi, I’Algérie veille & renforcer
ses liens avec Cuba, qui Sest
toujours tenue aux cotés du
peuple algérien durant la guerre
de libération nationale, mais aussi
aprés|’indépendance de |’ Algérie.

Algérie360 par email

A présent, vous étes inscrit
au bulletin d'information
d Algérie360.

S'inscrire

Le président cubain regu par
Tebboune en novembre passé

Le président de la République,
Abdelmadjid Tebboune avait regu
le président de Cuba, Miguel Diaz-
Canel Bermidez, le 17 novembre
pass€, qui était en visite officielle
enAlgérie.

Les deux présidents se sont

Dgsn:

. « Cette session, qui s'est tenue
dans une atmospheére chaleureuse
empreinte de confiance et de
franchise, s'inscrit dans le cadre
delaredynamisation desdifférents
meécanismes de  coopération
bilatérale, conformément a la
Déclaration d'Alger pour un
partenariat renouvelé ainsi que les
conclusions de la sixiéme session
du Comité intergouvernemental
de haut niveau, tenue a Alger en
octobre 2022 ».

Les travaux de cette session
sinscrivent dans un contexte
particulier marqué par la
préparation de la prochaine

| v

entretenus, en présence du ministre
des Affaire Etrangéres, Ramtane
Lamamara, du Directeur du cabinet
de la présidence de la république,
Abdelaziz Khellaf, et du ministrede
I’Energie et des Mines, Mohamed
Arkab.

Suite a cette rencontre, le président
Abdelmadjid Tebboune et son
homologue cubain ont tenu une
conférence de presse, lors de
laguelle, le chef de I’ Etat a déclaré
la décision dannuler tous les
avantages de I’ endettement de Cuba

visite, en France, qu’effectuera,
en ma prochain le président
de la République, Abdelmadiid
Tebboune, visite qui sera
précédée par la tenue, dans les
semaines a venir, du Comité
mixte économique algéro-francais
(COMEFA).

De plus, ils ont abordé «
I’ensemble des dimensions de la
relation bilatérale, en particulier
la dimension humaine, avec
un accent particulier sur les
questions relatives a la mémoire
et ala circulation des personnes,
qui congtituent de véritables
marqueurs de cette relation ».

S

et de reporter le remboursement
de I’endettement pour la soulager
économiquement.

Tebboune a également déclaré
que I'Algérie offrira une centrale
solaire a Cuba, et qu'elle va la
réapprovisionner en carburant. De
plus il a éé convenu de créer un
certain nombre de sociétés mixtes
entre les deux pays. Pour conclure,
le président de la république a aussi
annoncé que les deux pays se sont
mis d'accord avec pour fabriquer
ensembl e des médicaments.

cooperation hilatérale entre I’Algeérie et les Pays has

nationale (DGSN).

La viste de M. Bencheikh a
permis d’aborder “les moyens de
renforcement de la coopération
bilatérale dans tous les domaines
et I'échange d expériences entre
la police des deux pays’, aprécisé
le communiqué, agjoutant que
la rencontre Sest déroulée en
présence de directeurs centraux de

la DGSN et leurs homologues de
la police néerlandaise.

A cette occasion, la délégation
algérienne a visité les siéges de
certains services opérationnels de
la police néerlandaise et regu des
explications sur |'organisation et
le fonctionnement de ces services,
lit-on dans le communiqué.

La délégation dgérienne a

- TS

’ ,J".a""'-'-ae-'_"

également
de I'Algérie dans les domaines
ayant trait a la lutte contre le

“évoqué |’ expérience

crime organisé et la préservation
de I'ordre public, notamment
la gestion et la sécurisation des
événements et des rendez-vous
importants’, selon laméme source.
A noter que cette visite intervient
suite a celle effectuée par le
DGSN au siege d'Interpol en
France a I'invitation du SG de
I’ organisation, Jirgen Stock.

Merad recoit la présidente de la Haute autorite de transparence,

e ministre de ['Intérieur,
L des  Collectivités  locales

et de I’Aménagement du
territoire, Brahim Merad, a recu,
dimanche a Alger, la présidente de
la Haute autorité de transparence,
de prévention et de lutte contre la
corruption, Salima Mousserati

indigueun communiquédu ministére.
“La rencontre a permis d’'examiner
les moyens de renforcement de
la coordination avec I'Autorité
concernant les procédures relatives
a la prévention et la lutte contre
la corruption”, lit-on dans le
communiqué.

A cette occasion, le ministre a fait
part de “son entiere disponibilité
a accompagner cet  organe
constitutionnel, notamment dans le
cadre du processus de modernisation
des procédures de déclaration du
patrimoine des élus locaux qu'il a
initié”, ajoute-t-on de méme source.

de prévention et de lutte contre la corruption

M. Merad a également exprimé “son
engagement a apporter son appui
a I'’Autorité pour |'organisation
de rencontres régionales en wvue
de sensibiliser les élus locaux a
I'impératif de déclarer les biens,
outre I'importance de promouvoir
le rdle de la société civile en matiére

de transparence, de prévention et de
lutte contre la corruption”.

Lesdeux parties ont abordé, en outre,
“les cadres de coopération entre le
ministére et I’ Autorité concernant la
formation des élus locaux en matiere
de prévention et de lutte contre la
corruption”, conclut le communiqué.
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FonCtion publiQue:

La nouvelle grille de remunérations des fonctionnaires publiée au jo

Trois décrets présidentiels
fixant la grille indiciaire
des traitements et le
régime de rémunération des
fonctionnaires, ainsi que les
modalités d'attribution de la
bonification  indiciaire  aux
titulaires de postes supérieurs
dans les institutions et
administrations publiques, ont
été publiés au Journal officiel
N3.

Le décret présidentiel n 23-54
modifiant le décret présidentiel
n 07-304 du 29 septembre
2007 fixant la grille indiciaire

des traitements et le régime de
rémunération des fonctionnaires,
détaille via des tableaux les
modifications de cette grille pour
les années 2023 et 2024 suivant
la catégorie du fonctionnaire, le
groupe auquel il appartient et
I’indice d’échelon.

A titre d’exemple, I’indice
minimal pour un fonctionnaire
ayant la catégorie 11, évolue de
623 points indiciaires a compter
du ler janvier 2023 a 698 points
indiciaires au titre de la grille
indiciaire prévue a compter du
ler janvier 2024.

SelonI’article 3, I’indice minimal
prévu par le décret remplace
I’indice minimal correspondant
aux grades prévus par les statuts
particuliers, a compter de la date
d’effet respective des grilles
détaill ées dans | es tableaux.

Le fonctionnaire est reclassé dans
les grilles prévues aux articles 1
et 2, a la méme catégorie et au
méme échelon qu’il détenait a
la date d’effet respective de ces
grilles, précise-t-on de méme
source.

Quant au décret présidentiel
n 23-55, fixant les modalités

d’attribution de la bonification
indiciaire aux titulaires de postes
supérieurs dans les institutions
et administrations publiques,
il introduit une modification
des tableaux de la bonification
indiciaire suivant les catégories
et les sections a compter du ler
janvier 2023 et a compter du ler
janvier 2024.

En outre, le décret présidentiel n
23-57 modifiant le décret exécutif
90-228 du 25 juillet 1990 fixant le
mode de rémunération applicable
aux travailleurs exercant
des fonctions supéricures de

proMotion De l'inVestisseMent en algérie :

I’Etat, contient les tableaux qui
expliquent [|'évolution de la
bonification indiciaire suivant
la catégorie du titulaire du poste
supérieur et l’indice de base
auquel il appartient.

Selon 1’article 3 de ce décret,
le titulaire d’une fonction
supérieure de I’Etat est reclassé
dans les grilles prévues aux
articles 1 et 2 aux mémes
catégories, section et échelon
qu’il détenait a la date d’effet

respective de ces grilles.

e Président de la
République, Abdelmadijid

Tebboune, a affirmé ce
vendredi, 27 janvier 2023, que
notre pays continuera a assurer
toutes les conditions et tous
les moyens pour promouvoir
I’investissement et a améliorer
le climat des affaires au profit
des investisseurs agériens ou
étrangers.

En mage de [I'ouverture
du  séminaire internationa
sur « Le r6le de I’avocat
dans  I’accompagnement de

I"investissement et le reglement
des litiges », le Président de
la République, Abdelmadjid
Tebboune, a assuré que «
I'investissement, interne ou
externe, figurait parmi les
priorités stratégiques de I’ Algérie
». Et ce, « dans le cadre de la
nouvelle orientation  adoptée
par I’Etat face aux exigences du
développement et aux mutations
mondiales qui ont un impact
direct sur les économies des pays
»,

En effet, dans une lettre lue
en son nom par le conseiller
du Président de la République
chargé des affaires juridiques et
judiciaires,  BoualemBoualem,

Ge qu’a dit le President Tebhoune

le Chef de I’Etat a indiqué que
« les opérateurs économiques,
algériens ou étrangers, doivent
avoir la conviction que 1’Algérie
ceuvre et continuera d’ceuvrer

en vue dassurer toutes les
assises nécessaires pour soutenir
I’investissement ». Mais aussi, «
afin d’améliorer et de protéger le
climat des affaires de tout obstacle
ou contrainte pouvant entraver
lactivité des investisseurs dans
notre pays ».

«LaConstitutionde 2020 consacre
la liberté de I'investissement, du
commerce et de 1’entrepreneuriat
», (Tebboune)

Dans sa lettre, le Président de
la République n'a pas manqué
de rappeler le fait que « la
Constitution de novembre
2020 avait accordé une place
importante a I'investissement
pour laréalisation des objectifs

de développement e la
diversification de 1’économie
nationale en assurant sa
pérennité ».

A cet effet, le Président Tebboune
amis la lumiére sur « I’importance
des réformes engagées par |’ Etat
pour soutenir I'investissement
sur les plans légidatif,
organisationnel, administratif et
institutionnel.  Particuliérement
dans les secteurs de la finance,
les banques, [I'industrie et
I’agriculture ».

Et ce, « afin d’améliorer le climat
de T’investissement et renforcer
son attractivité, = notamment
apres la cristallisation de la
vision prospective de 1’économie
nationale a travers la Constitution
de novembre 2020 qui consacre
la liberté de I’investissement, du
commerce et de 1’entrepreneuriat
»,

Dans ce méme sillage, il est
a noter que le conseiller du
Président de la République
chargé des affaires juridiques et
judiciaires, BoualemBoualem, a
Iu lalettre du Président Tebboune
ce vendredi, 27 janvier 2023, en
présence du Premier ministre,
AimeneBenabderrahmane.  En
margedel’ ouverturedu séminaire
international sur « Le rble de
I’avocat dans 1’accompagnement
de [I'investissement et le
reglement des litiges ».
D’ailleurs, cette rencontre
internationale  S'étalera sur
deux jours, durant lesquels
les participants examineront
une série d’axes, a l’instar de
I"investissement, de |’énergie et
de la concurrence. Ou encore, la
jurisprudence dans le domaine de
I"investissement et le reglement
des contenticux relatifs a
I'investissement.  Ains  que
I"investissement dans les zones
régionales de libre échange et le
nouveau cadre juridique régissant
I"investissement en Algérie ainsi
que les textes d’application y
afférents.

En outre, il convient également de
noter que c¢’est I’Union nationale
des ordres des avocats (UNOA)

qui a organisé cette rencontre
internationale, en partenariat
avec le Ministére de la Justice
et en coopération avec 1’Union
internationale des avocats.
LeBouclier del’UNOA décerné
a Tebboune

A Toccasion du séminaire
international sur « Le réle de
I’avocat dans 1’accompagnement
de [Iinvestissement et le
reglement des litiges », I’Union
nationale des Avocats (UNOA)
a décerné ce vendredi, 27 janvier
2023, au Centre international des
conférences (CIC), Abdelatif-
Rahal (Alger), le Bouclier
de I’UNOA au Président de
la République, Abdelmadjid
Tebboune.

Regu par le Premier ministre,
le conseiller du Président
de la République chargé des
affaires juridiques et judiciaires
et le ministre de la Justice ;
« cet hommage intervient en
reconnaissance  de  D’intérét
particulier qu’accorde le
Président Tebboune au secteur de
la justice et aux avocats ».

Hakkar s’enquiert de I’etat d’avancement des projets gaziers
au Sud-ouest du pays

e président directeur
L général (PDG) de

Sonatrach, Toufik Hakkar,
sest enquis vendredi, dans le
cadre d’une visite d’inspection,
de [I’état d’avancement des
travaux ~de  développement
et d’exploitation des champs
gaziers dans la région Sud-
ouest a Timimoun, selon un
communiqué du groupe.
M. Hakkar s’est rendu a la
téte d’une délégation au site
du projet de traitement du gaz

(CPF) a HassiTidjerane dont
le taux de réalisation avoisine
les 99%, I’entrée en service de
cette structure d’une capacité de
4 millions m3 de gaz/jour étant
prévue au premier trimestre
2023.

Le PDG du Groupe a regu des
explications sur les différentes
unités du complexe ainsi que
les opérations qui entreront
dans la phase expérimentale,
avant son entrée en service
officielle, a précis¢é la méme

source, ajoutant que M. Hakkar
a procédé également a la mise
en marche d’une des pompes de
cette structure.

Le CPF comprend deux chaines
de production d’une capacité
de 2 millions m3/ jour chacune
conformes aux normes HSE,
rappelle-t-on.

Il y a lieu de noter que les trois
nouveaux centres de traitement
du gaz , a savoir HassiTidjerane,
Tinerkouk et HassiBahamou
s’inscrivent dans le cadre des

projets du groupe Sonatrach
ayant pour objectif d’augmenter
ses capacités de production du
gaz naturel autour de 12 millions
m3/jour.

Pour ce faire, Sonatrach a
fait appel a plusieurs sociétés
algériennes en vue de réduire
les colts de réalisation et de
favoriser les opérateurs locaux,
ajoute le communiqué.

La visite a permis au ministre
d’inspecter la nouvelle base
de vie a HassiTidjerane ou il a

sillonné ses différentes structures

avant son entrée en service.
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Le role de I’avocat dans la concrétisation
des projets d’'investissement souligne

es participants CT Se—=—==_ . L . __ _ ———— “Le r6le de l'avocat dans le et son application.

Séminaire international X domaine de [I'investissement Quant & ['avocate Ouafya

sur “le role de I'avocat = —tae F b e N’ est pas seulement au niveau des  Sidhoum, présidente du comité
dans  I’accompagnement  de  late i P ——— L aa juridictions, maiscommenceavant national de I’Union internationale

I'investissement et le reglement
des litiges’ ont souligné, samedi
a Alger, le role de I’avocat dans
le processus de concrétisation des
projets dinvestissement, mettant
en avant les étapes franchies par
la Justice algérienne en matiere
de numérisation et de Justice
électronique.

Lors du séminaire, qui se tient
depuis vendredi au Centre
international  de  conférences
(CIC)  Abdelatif-Rahal, les
participants ont souligné
I’importance du réle joué par la
défense dans le réglement des
litiges commerciaux a travers la
médiation et |’arbitrage, insistant
sur la nécessité pour I’ opérateur
économique de bien préparer son
projet sur les plans administratif
et juridique pour éviter tout litige
avec les organismes publics ou
entre partenaires.

Dans ce cadre, 'avocat Salah
Brahimi a précisé que le rdle

de l'avocat dans le domaine
de Il'investissement consistait
en I’ accompagnement de

I"investisseur dans les démarches

administratives et juridiques, ainsi
que dans le réglement des litiges
qui pourraient survenir.

L'avocat veille a “intervenir
en amont de tout litige pour
I"investisseur, national ou
étranger”, et, en cas de litige, il
est tenu de trouver des solutions
a I'amiable ou par le biais de
la justice administrative, at-il
expliqué.

Lanouvelleloi sur |’ investissement
a simplifié les démarches de mise
en ocaivre des projets, a estimé
I’intervenant, se disant convaincu
que I’Agence agéienne de
promotion de I’investissement
(AAPI) et le Consell nationa

de I'investissement

joueront
leur rdle pour mettre fin aux
contraintes bureaucratiques qui
peuvent entraver la réalisation des
investissements.

De son coté, I’ avocat
Ahmed Benantar a qualifié
I’accompagnement  assuré  par

|"avocat aux porteurs de projets
d’investissement de “trés
important”, appelant a codifier cet

accompagnement.
Selon I’avocat Mounes Lakhdari,
la plupart des opérateurs

économiques agériens n’ont
recours aux avocats qu’en cas de
refus d’octroi de foncier ou de
litige commercial.

le lancement de I’investissement,
lors de sa concrétisation et aussi
en casde survenue delitiges’ ,a-t-il
ajouté.

De son c6té, I'avocat francais
Silvestre Tandeau de Marsac a
affirmé, dans son intervention
autour du thémedel’ arbitrage dans
le domaine de I’investissement
et du commerce, que les raisons
de la survenue de litiges entre les
entreprises économiques ou entre
ces derniéres et les organismes
publics, consistent essentiellement
en la suspension des contrats entre
les partenaires.

Cest pourquoi, agoute |'expert
francais, “ l'avocat a un rdle
important lors de la rédaction
de contrats entre partenaires, en
y incluant une clause spéciae
arbitrage et en supprimant les
clauses qui peuvent causer, a
|’avenir, des différends’, relevant
que la contribution de I'avocat
a ce titre, débute depuis la
saisie de l'instance d arbitrage,
comme la Chambre de commerce
internationale (ICC) jusqu'au
prononcé de la décision de justice

des avocats (UIA), elle a affirmé,
pour sa part, que le secteur de
la justice en Algérie a réaisé
une évolution considérable en
matiére de numérisation, relevant
gue le secteur “ est parmi les
secteurs ayant réalisé une plus
grande avancée en matiere de
modernisation des prestations et
leur dématérialisation”.

Rappelant, a ce propos, que
plusieurs cours de justice
a travers le pays ont lancé
récemment les procédures de
justice éectronique, M. Sidhoum
a estimé que la modernisation

de la justice connditra une
plus grande dynamique a
I’avenir, particuliérement avec

I"introduction  d’” amendements
sur le projet de loi portant code
de procédure civile et pénae
et qui prévoient explicitement
I"'impératif de recourir ala Justice
électronique’.

Pour I'avocate, I'objectif étant
d'alléger la pression tant sur
les juridictions que le citoyen,
gagner du temps et améliorer les
prestations.

Elahoration d’une stratégie nationale pour la gestion
integree des déechets a I’horizon 2035

a ministre de
I’Environnement et des

Energies  renouvelables,
Samia Moualfi a déclaré, vendredi
a Alger, que son secteur avait
élaboré une “dtratégie nationale
pour lagestion intégrée des déchets
al’horizon 2035", pour fournir aux
opérateurs économiques la matiere
premiére nécessaire a la gestion
des déchets.

Pour fournir aux opérateurs
économiques la matiére premiére
nécessaire a la gestion des
déchets, le secteur a daboré “une
stratégie nationale pour la gestion
intégrée des déchets & I"horizon
2035”, laguelle “vise a renforcer
les domaines de recyclage des
déchets, en parvenant a valoriser

30% des déchets ménagers’, a
déclaré la ministre a la presse en
marge des travaux d'un séminaire
international sur “le role de
I'avocat dans I’ accompagnement
de I'investissement et le reglement
des litiges' tenu au Centre
international  des  conférences
(CIC), Abdelatif-Rahal.

Cette stratégie a égaement pour
objectif d'”encourager e de
généraliser le tri sélectif”, précise
lapremiére responsable du secteur.
A cet effet, le gouvernement s est
fix¢ un objectif pour “mettre
en cawre le nouveau modéle
énergétique qui repose sur le mix
énergétique optimal et renforcer
les compétences dans le domaine
de I’énergie”, ajoute Mme Moualfi.

s v

s

Le gouvernement a lancé un plan
d envergure pour développer la
production de I’ électricité a partir
de sources renouvelables, qui vise
a “produire 15.000 meégawatts,
notamment en matiére d'énergies
solaire et éolienne d'ici 2035”, at-
elle gouté.

Pour sa pat, le président de
I"Union nationale des ordres des
avocats (UNOA), Tairi Brahim,
a exprimé la disposition des
avocats algériens a accompagner

le processus d'investissement,
mettant en avant la contribution
des “avocats dans la défense des
intéréts de I'Algérie auprés des
différents organismes judiciaires
régionaux et internationaux” .

Par alleurs, M. Tari a sdué
I’orientation de I'Etat visant le
renforcement de la numérisation
dans le secteur de la Justice, et
ce, en sorientant vers la justice
électronique, un point examinélors
de ce séminaire qui lui a consacré
un atelier intitulé “I'avocat et la
numérisation”.

Lors de cette  rencontre
internationale de deux jours, les
participants auront a examiner
une série de questions telles que
I"investissement, I'énergie et la

organisation Du HaDJ 2023:

concurrence, lajurisprudence dans
le domaine de I'investissement,
le réglement des litiges relatifs a
I’investissement, | investissement
dans les zones régionaes de
libre échange et le nouveau cadre
juridiquerégissant I’ investi ssement
en Algé&ie ans que les textes
d application y afférents.

La deuxieme journée de cette
rencontre, organisée par I'Union
nationale des ordres des avocats
(UNOCA) en partenariat avec
le ministere de la Justice et
en coopération avec I'Union
internationale des avocats, sera
consacrée aux ateliers sur la
médiation, I’ arbitrage, laprotection
de I'investissement, I'avocat et la
numérisation.

Remise des autorisations a 45 agences de tourisme

e Directeur géné&d de
L I’Office national du

péerinage et de la omra
(ONPO), Ahmed Slimani, a présidé
jeudi aAlger la cérémonie de remise
des autorisations aux 45 agences de
tourisme et de voyages retenues pour
I’ organisation de la saison du Hadj
1444 de " hégire (2023).
Dans une allocution prononcée a
cette occasion, M. Slimani a appelé

les 45 agences de tourisme et de
voyages retenues pour |’ organisation
de la prochaine saison du Hadj, dont
I’Office national algérien du tourisme
(ONAT) et Touring voyages Algérie,
a accélérer toutes les démarches
et a veiller a offrir aux pélerins les
meilleures prestations et prise en
charge, estimant que la remise des
autorisations et |'atribution des
quotas marquaient le début effectif

des prépardtifs de la saison du Hadj.
Le premier responsable de I’ONPO
a souligné “I'attachement des
hautes autorités du pays a ce que
les prestations des agences retenues
soient & la hauteur des attentes
des péerins’, précisant que les
agences seront évaluées a I'aune
des prestations de qudité qu'elles
offriront conformément au contrat-
type disponible sur le portail national

du had.

Concernant  la
M. Slimani a indiqué dans une
déclaration & I’APS que “ I"ONPO

formule VIR,

semploie a son adoption cette
saison, & la demande de plusieurs
pélering’.

La formule repose sur la prestation
de services du bouquet (A) qui
consiste a assurer des services
de qualité, lesquels sont arrangés
avec la société avec laguelle se fait
la contractudisation au titre des
services qu'elle prend en charge
danslesLieux saints.
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proDuits éleCtroMénagers et éQuipeMents éleCtriQues :

e ministre du Commerce
L et de la Promotion des

exportations, Kamel
Rezig, a appelé, dimanche a
Alger, les opérateurs a oauvrer
a augmenter considérablement
les volumes d' exportations des
produits électroménagers et des
équi pements électroniques, au vu
delaqualité et de lacompétitivité
des produits algériens.
S’ exprimant a I'occasion
de [I'inauguration des portes
ouvertes nationales sur les
produits  électroménagers et
des équipements électroniques,
organisées par la Chambre
agérienne de commerce et
d’'industrie (CACI), sur trois
jours, et qui a vu la présence du
conseiller auprés du Président
de la République, chargé des
affaires économiques, M. Yacine
Ould Moussa, M. Rezig aindiqué
que |’ objectif de cet événement
est “de donner une nouvelle
impulsion a cette filiére afin que
|es opérateurs puissent augmenter
leurs volumes d’ exportations’.

Appel a augmenter les exportations

Pour cela, le ministre a réitéré
I’ engagement de tous | es secteurs
concernés afin d’”assurer dans
les plus brefs délais toutes les
facilitations administratives pour
la création ou |'attraction des
organismes de certification des
produits électromeénagers et des
équipements électroniques en
Algérie, reconnus sur les grands
marchés mondiaux, ce qui leur
conférera une caractéristique
compétitive sur les marchés
internationaux et augmenter ainsi
lavaleur des exportations’.

Le ministre a précisé que “les
pays qui ont réussi a simposer
a linternational en gagnant
des parts de marché ne sont pas
mieux que |’ Algérie en termes de
capacités et de potentiels, ce qui
nous impose a tous de travailler
sérieusement afin de capitaliser
ces atouts afin de promouvoir
les produits électroménagers et
des équipements électroniques
algériens  sur la  scéene
internationale”.

Produits électroménagers et

électroniques: 45 millions USD
d’exportations en 2021

M. Rezig a annoncé, a ce titre,
que “I’Algérie a exporté des
produits électroménagers et des
équipements électroniques vers
36 pays pour une valeur totale de
45 millions de dollars en 2021,
avec une croissance de 125%
par rapport a 2020, précisant
gue la France était le premier
destinataire de ces produits, avec
une valeur de 20 millions de
dollars, suivie par laTunisie avec
11 millions USD d' exportations
et laLibyeavec plusde 6 millions
usD”.

Ces chiffres “ne représentent
pas les véritables capacités
de I'Algérie dans ce domaine
d’activité”, at-il estimé, ce qui
“nous pousse a réfléchir a les
augmenter considérablement a
travers la levée des entraves et
le traitement des lacunes et en
exploitant au mieux les points
forts de la filiére, au vu de la
demande croissante sur ces
produits, notamment en Afrique”,

algérie/CaMeroun:

asouligné M. Rezig.

Pour sa part, le président de
la CACI, Kamel Hamenni,
a indiqué que le secteur des
électroménagers connaissait un
dével oppement considérable,
estimant qu'”il est important
de renforcer le travail dans le
domaine de la recherche et du
développement afin d’augmenter
|esexportations, gracenotamment
a I'innovation et une gamme
de produits de haute qualité,
permettant d’ étre compétitif sur
les marchés internationaux”.

Il a appelé, également, a
augmenter les taux d'intégration
et de surcroit la valeur goutée

afin de pouvoir concurrencer les
produits étrangers.

Cet évenement, qui se déroule
au siege de la CACI et au niveau
de I'ensemble des directions
régionales et des chambres de
commerce et dindustrie dans
les 58 wilayas, sous le slogan:
“Qualité, garantie, perspectives
et enjeux”, sera ponctué par
|"organisation d'une exposition
des produits éectroménagers et
des équipements éectroniques,
ains que de plusieurs ateliers
techniques, animés par des
experts et des spécialistes du
secteur.

La mission d’hommes d’affaires algériens couronnée
par la signature de plusieurs accords

a mission effectuée au
L Cameroun du 22 au 28

janvier courant par une
délégation algérienne formée
d’hommes d'affaires de la
Confédération généradle des
entreprises algériennes (CGEA)
et d’ opérateurs du secteur public
a été couronnée par la signature
de plusieurs protocoles d' accords
et des discussions “fructueuses”,
a indiqué dimanche un
communiqué de la CGEA.

La délégation agérienne, qui
a achevé sa mission samedi 28
janvier, a été recue en audience
par plusieurs ministres dont

es ministéres de
I"Enseignement  supérieur

et de la Recherche
scientifique et de [I’Industrie
ont signé dimanche a Alger 15
accords de coopération dans les
domaines de la recherche, du
développement et del’ innovation.
La cérémonie de signature a
été présidée par le ministre de
I’Enseignement  supérieur et
de la Recherche scientifique,
Kamel Bidari, et le ministre de
I’ Industrie, Ahmed Zeghdar.
Ces accords signés entre les
deux  entreprises  publiques

celui des Relations extérieures,
de I’Economie, planification et
aménagement du territoire, du
Commerce, de la Santé Publique,
de I'Eau, de [I'Energie, de
I’ Agriculture et développement
rural, des Travaux publics de
I"habitat et  développement
urbain, a précisé la méme source.
“La délégation a eu |’honneur
d' étre recue également a deux
reprises par le Premier ministre

du Cameroun”, a agjouté le
communiqué.
Outre les discussions

“fructueuses’ tenues au cours de
ces audiences et des rencontres a

Yaoundé et a Douala, la mission
S'est soldée par la signature du

protocole de création du Conseil
d' affaires  algéro-camerounais
entre la Chambre algérienne du
commerce et d’ industrie (CACI)
et la Chambre du commerce
et dindustrie et d artisanat
du Cameroun, ains que la
convention d’ approfondissement
de la coopération entre la CGEA
et le Groupement interpatrona
du Cameroun (GICAM), a fait
savair |’ organisation patronale.

Lors de cette mission, il a été
procédé a “la signature par
les opérateurs agériens de
sept (07) protocoles d'entente
pour la transformation des

enseigneMent supérieur/inDustrie:

15 accords de cooperation signes

économiques (EPE)
FERROVIAL et CITAL
et 5 centres de recherches
scientifiques, la  Direction
générale de la recherche

scientifique et du développement
technologique (DGRSDT)
ainss quun bureau d études
universitaire, visent a consacrer
le principe “d ouverture
sur  I'environnement  socio-
économique outre la valorisation
des conclusions de la recherche
scientifique et du développement
technologique”.

Dans une déclaration a la presse,

M. Bidari afait état delasignature
de 15 accords de coopération
danslesdomaines de larecherche
scientifique, du développement et
de I'innovation entre les secteurs
de I’Enseignement supérieur et

de I'Industrie, pour “développer
un programme de fabrication
de conteneurs’, gjoutant que ce
“projet lancera la production
dans six (06) mois”.

M. Zeghdar a insisté, de son

produits (mais, café, noix de
cajou, mangue, ananas, oaifs
et orge), ains que la signature
d’ un protocole d'accord avec le

Groupement  interprofessionnel
des entrepreneurs du Cameron
(GIPEC).

Plus de 30 sociétés publiques et
privées activant dans différents
domaines ont pris pat a
cette mission  économique,
notamment des secteurs de
I’agroalimentaire, du batiment
et travaux publics (BTP), de
I’industrie pharmaceutique,
de [I'électroménager et de
I électronique.

coté, sur “I'importance de
|"accompagnement  par  les
laboratoires et les centres de
la recherche scientifique du
processus de la production locale
des conteneurs de 20 et 40 pieds
vu leur rareté dans les marchés
mondiaux et les colts exorbitants
de leur location notamment les
pénalités de retard”.

Et d'gouter que la fabrication
locale des conteneurs “nous
économisera pres de 100 millions
USD par an sur ces codts qui ont
enregistré une forte augmentation
lors des deux derniéeres années’.
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Visite touristique au profit
des delegations africaines

o =n

SihemFerdjallah
I es monuments de la ville d’ Annaba

ont fait l'objet la semane

précédente d'une visite par des
délégations africaines participant au
Championnat d'Afrique des nations de
football desjoueurslocaux (CHAN 2022).
Les visiteurs qui ont passé un s&our
agréable, ont pu visiter également la
localité de Seraidi, station balnéairejuchée
au sommet de I'Edough, et effectué des
visites culturelles de monuments et sites
historiques, telles que la basilique Saint
Augustin et la corniche d'’Annaba avec ses
vues magnifiques au coucher du soleil.
Des délégations africaines conduites par
les ministres des sports de Cote d'lvoire,

d'Ouganda et de RD Congo ainsi que
six délégations diplomatiques de pays
africains prenant part a ce championnat ont
visité le musée et sa collection de vestiges
romains et de trés anciennes mosaiques.

Lavie imprenable de Seraidi, la magnifique
baie d'Annaba, le Lac des Oiseaux et
le Golfe de corail dEl Kala ansi que
beaucoup d'autres lieux aussi importants
gue beaux, constituent des repéres pour
attirer les touristes pour peu que des
infrastructures indispensables a leur
accueil soient réalisées.C'est un véritable
appel qui est lancé aux responsables pour

s

annaba/ genDarMerie nationale

Les gendarmes sensibilisent
les usagers de la route contre
les accidents

SihemFerdjallah

ne campagne de sensibilisation
U contre les accidents a éé menée

par la gendarmerie nationae
d’Annaba au profit des usagers de la
route. Dans le cadre de cette action de
prévention,lesintervenantsont misl'accent
sur le danger du non-respect du code de
la route et des accidents qui peuvent en
découler. Lespointsde contréle sont munis
d'équipement de pesage, qui permettront,
d'apres les explications fourniesde déceler

qu'ils contribuent a l'instauration d“une  les éventuels infractions en matiére de
politique touristique claire et durable. charges autorisées et de verbaliser par
annaba/ genDarMerie national e

voie de conséquence le conducteur du
camion en cas de dépassement du seuil
fixé par la réglementation.A noter que ,
toutes les mesures sécuritaires nécessaires
ont été prises en vue de garantir la
sécurité publique en engageant toutes les
unités relevant du groupement a l'instar
des sections de sécurité routiere et de
sécurité et d'intervention afin d'assurer
une surveillance efficace du territoire",
a précisé notre source .Tous les moyens
humains et matériels ont été mobilisés
"pour sensibiliser les citoyens.

Saisie de 104 comprimes psychotropes et arrestation

SaraY

D ans le cadre de la lutte quotidienne
contre la criminalité, les unités de la
gendarmerie nationale de Berrahal
ont réussi, un véritable coup de filet, en
procédant a [I'arrestation d'un individu
agé de 40 ansijissu de Berraha suspecté de
contrebande, possession de drogue et de
psychotropes et d'agression. Les gendarmes

ont réussi a semparer d'une importante

d’un quadragenaire a Berrahal

guantité de psychotropes, estimée a prés de
104 comprimés de type prégabaline. Cette
opération s'inscrit dans le cadre des efforts
déployés par les éléments de la gendarmerie
nationale pour lutter sans relache contre le
trafic de la drogue et des psychotropes. Les
mis en cause seront présentés par devant
le procureur de la république, et placés en
détention provisoire en attendant I’ instruction
judiciaire de cette affaire.

annaba/ ColleCte De sang

Manque d’affluencedes donneurs de sang

ShemFerdjallah

otre source du comité
N de wilaya des donneurs

de sang a indiqué que le
manque d’affluence de citoyens
pour le don de sanga impacté
négativement sur le stock.La
collecte d'un maximum de poches
de sang est tres importante, tous
groupes confondus, pour les offrir
ensuite aux services concernés
des hopitaux et contribuer ainsi a
la sauvegarde des malades. Des
centaines de vies sont sauveées

chaque année en Algérie gréace a
ce geste qui est celui de donner
son sang, une pratique a laquelle
sadonnent de plus en plus des
citoyens, des associations, des
étudiants, des travailleurs des
entreprises et administrations, des
éléments de la protection civile,
de la gendarmerie, ANP et de la
sureté nationale d'Annaba. Ce
don concerne I'ensemble de la
population agée de 18 a 65 ans et
jouissant d'unebonnesanté, précise
notre source, sachant que ce geste

de générosité et de solidarité
rendra l'espoir et le sourire a
des centaines de personnes qui
en ont besoin surtout pour les
personnes souffrant  d’anémie
héréditaire, pour les accidentés
de le routeles initiateurs de
cette campagne ont mis I'accent
sur la nécessité de développer les
moyens de communication et de
sensibilisation pour produire une
nouvelle génération de donneurs
de sang.
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Pres de 45.240 litres d’huile de table livrés sur les marches locaux

Sara.Y
a direction du
commerce et de
la promotion des
exportations a supervisé
le 26 janvier 2023
une  vaste  opération
d approvisionnement  au
niveau de plusieurs marchés
locaux, ou une quantité de

40 tonnessoit |’ équivalent
de 45.240 litresd huile de

table.

Des stocks importants
ont &é constitués pour
garantir  la disponibilité

de ce produit alimentaire.
Il convient de noter que le
ministére du Commerce
a assuré que le processus

d’ approvisionnement  du
marché local en huile de
table se déroule de maniére
normale. Par ailleurs, les
services du ministere du
Commerce ont effectué des
visites d’inspection sur le
terrain, pour s assurer de la
disponibilité de ce produit
essentiel pour les ménages.

annaba/

siDi aMar

Les hahitants d’El Gantra
reclament plus de transport

annaba/ réseau routier

Les hahitants d’Oued Forcha dénoncent
I’état degradant des chaussées

Imen.B
es habitants de la
localité El Gantra

relevant de la commune
de Sidi Amar, ont fait état
de leur exaspération de la
situation alaguelleils se voient
confronté  quotidiennement,
particulierement celle du
manque de moyensdetransport,
surtout des taxis collectifs.
Le probleme Sest davantage
accru depuis la rentrée sociale
et scolaire. Lasituation devient,
en effet, de plus en plus difficile

pour des centaines d’ habitants
gui ne savent plus quoi fare
devant |’absence de moyens

de transport. Les quelques
clandestins disponibles
profitent de la situation pour
imposer leur diktat et font

la pluie et le beau temps avec
le prix du siége a raison de
100DA. Une arnague qui ne dit
pas son nom.Devant ce laisser-
aler, les habitants interpellent
les autorités concernées afin de
créer une ligne desservant El
Gantra-Annaba et de se pencher
sur leurs préoccupations.

Imen.B

uils soient conducteurs de

éhicules ou simples piétons,

chague jour est un exercice
pleim='aléas et de tracasseries pour
emprunter tel ou tel chemin. Ces
deniers temps des plaintes de certains
automobilistes et d habitants du chef
lieu de la wilaya se sont rendus a notre
rédaction afin de dénoncer cet état de
fait. Des crevasses, nid-de-poule et
autres fosses caractérisent |'état des
rues et ruelles qui sont percues avec
inquiétude par la population.Pour les
véhicules qui les empruntent lesrisques
d accidents corporels et matériels sont
présents au niveau de plusieurs routes,
notamment a la cité d’ Oued Forcha ou
les habitants attendent la réhabilitation
des chaussées.Les conducteurs de
véhicules ont du mal a supporter le
calvaire que leur offrel’ état de cesrues.
Une dégénérescence perpétuellement
mal vécue par ces derniers, qui ne
savent plus a quel saint se vouer. Ce
malaise sexplique par la présence
de nids de poule dans chaque coin
de rues, méme a I'intérieur des cités

. o -
qui souffrent d'une exécrable prise
en charge. Une situation péniblement
ressentie par les automobilistes qui, de
peur d endommager leurs véhicules,
sont obligés de faire tout le temps des
mancauvres et des acrobaties, parfois
dangereuses, afin d’éviter d’éventuels
accidents. Les piétons ne sont pas
en reste puisqu’ils doivent subir, a la
fois, les mancauvres des conducteurs
de voitures et différents autres engins
ainsi que les flaques d’eau. Il n’y a
gu'a voir depuis I'arrivé de I hiver,
avec les averses de pluie, les abords
des trottoirs. Une situation qui refléte la
marginalisation gue subit cette localité
et qui pousse les habitants a interpeller
les autorités compétentes, a I’ effet de
résoudre ce probléme.

annaba/ Débra

Greve des employes d’Algerie poste

Yage

Sara.Y

promesses de |'administration,
particuliérement le

bénéfice

du covid-19.

Ces derniers,
ont décidé de maintenir leur

laguelle, les citoyens ont besoin
d’ effectuer des retraits d’ argent

es employés des bureaux
L de poste ont entamé une

gréve surprise sur le tout
le territoire national . Cette gréve
surprise n'a pas été précédée
d’un préavis, fustigent beaucoup
de citoyens, ce qui a suscité un
vague de colére chez les citoyens
qui n'ont pas pu procéder au
retrait de leur argent.
Les principales des grévistes ont
trait, selon la méme source, a
la mise en cauvre des derniéres

de deux jours de repos et une
augmentation des salaires. Les
employés d’ Algérie-poste,
ont déclenché un débrayage,
réclamant entre autre la
constitution  d'un  syndicat
comme le stipule la loi ». Au
regard du communiqué,les
grévistes revendiquent une
augmentation des saaires,
I’ application del’ engagement de
I"administration a accorder deux
jours de repos aux travailleurs,

I’ égalité et I'augmentation de la
prime de rendement individuel
et collectif, I"augmentation de la
prime annuelle sur les bénéfices
et le versement de la subvention

mouvement jusqu’a |’ obtention

de la liberté de [I'exercice
syndical avec la création d'un
syndicat.

Dans ce cadre, le responsable
de I'Organisation agérienne
pour la protection et
I’orientation du consommateur
et son environnement (APOCE),
Mustapha Zebdi,a exprimé son
regret, expliquant que cette
gréve coincide avec le début de
semaine. Une période durant

aupres d’' Algérie Poste (AP). Le
méme porte-parole a fait savoir
que « chague salarié a le droit
de revendiquer ses droits, mais
il doit aussi respecter ceux des
autres ». Par ailleurs, cette gréve
intervient dans un contexte
ou il y a une forte pression sur
les bureaux de poste pour le
retrait de I'allocation chdmage.
Rappelons que cette derniére est
versée le 28 de chague moais.
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Soldes d’hiver 2023
C’est le rush...les Annabis séduits par les rabals

Imen.B précipités dans les enceintes den délire. Depuis I'ouverture demidi. Cette derniére semaine
I es Annabis ne cachent paplusieurs magasins. Les articleda période des soldes on peut dirkes affaires ont été «trés bons»

leur golt prononcé pour prisés sont bien sdr les vétementgjue la fievre acheteuse a atteint lesstiment certains commercants

les affaires et aussi pourmais aussi des achats reportés tefnnabis! des clients attendaiensurtout en cette période de froi
la mode. Larrivee des soldesque I'électroménager, la vaissellegéja devant les magasins bieml les citoyens profitent de ceg
de I'hiver 2023 n'a pas démentiles jouets pour enfants...qui sonavant I'heure d'ouverture. IlIs rabais pour vétir leur enfants.
la réputation de cette métropoleaussi en mode rabais. souhaitaient, étre les premiergMais dans I'ensemble, la périodei
économique. Surtout en cette(Des magasins et centresx faire de bonnes affaires erdes soldes ou des promotiongiotamment lorsqu'il s'agit d’une
période de soldes. Les chasseutommerciaux sont pris d’assauvitant la rupture des stocks, maislemeure le moment propiceréduction de 30% & 50%, touchant
de bonnes affaires se sontlés I'ouverture par des citoyensaussi les bousculades de I'aprégour faire de bonnes affairestous les articles confondus.

annaba / préVention routiEre
La neige sur les hauteurs de Seraidi, sorties en famille,
malgre le froid

I es chutes de neigeou des familles, sortis admirerdd mettre en place une cellule

enregistrées sur lesle tapis blanc, revenu aprés cingle suivi et d'intervention qui
hauteurs de Séraidi, danJongues années, meubler ura mobilisé les engins tels que
la  wilaya d'’Annaba, depuis panorama féérique. les chasse-neiges, en prévisio
vendredi passe, attirent de<Certains promeneurs ont grimpél’alertes faisant état de routes

. . . . — r
jeunes, mais aussi des famillesusquau village montagneux coupées, a indiqué Ali Rachedi & 'uﬂ
qui ont défi¢é le froid glacial pour de Bouzizi, afin de prendre lesle président de I'assembléciue ~ 2
prendre des photos, dans un déc@lus belles photos sur un fondpopulaire communale.

immaculé, selon APS. panoramique grandiose, et lees éléments de [I'armée
Sur la route reliant Annabapartager sur les réseaux sociaux.nationale  populaire  (ANP),

a Séraidi, la neige qui tombelLa région de Séraidi enregistrede la gendarmerie nationale,
généreusement depuis la veilledepuis 48 heures des chutes d@GN), ainsi que des équipes de:
est saluée par une foule deeige, accompagnées d'une baissservices des travaux publics, sonpour rétablir la circulation sur Bouzizi et Sera|d| a indiqué le
citoyens, des groupes de jeunedu thermometre, la commune antervenues tét dans la matinéele chemin communal n 34 entreméme responsable.

annaba / proteCtion Des piétons
Manque de visibilite des passages piétons

Imen.B visible par les automobilistesd une importance capitale pour ldeignant leur méconnaissancd
I e passage piétonnieret ou ils peuvent circuler ouseécurité des personnes. L'absencdes lieux ou en langant sur un to

désigne une partie traverser en toute sécurité vis-ade ces passages piétons, signifimoqueur, a des piétons qui leu

de route  aménagée,vis du routier. Malheureusementplus de ralentissement oureprochent de ne pas s'arrétef
principalement par [lutilisation plusieurs passages piétons, qui'arréts que doivent marquerdevant le passage pour piétons
d'une signalisation routiére garantissaient aux piétons unémpérativement les conducteursCette situation a provoqué e
horizontale, dans le but detraversée de la route plus oude véhicules pour céder le passagguelque sorte une anarchie
permettre aux piétons de traversemoins sécurisée, ont pratiquemenaux piétons. Les conducteurgdans la circulation en ville.Les peu partout dans la ville, le piéton
en toute sécurité la chaussédlisparu. Effacés par I'usure et lepiétinent en toute impunité lespassages piétons sont d’utilitéa le droit & un passage sécurisé et
Il est concu pour maintenir lesintempéries, ces passages coloré&ndroits ol des passages piétorublique. Que ce soit devant ledes responsables se doivent de se
piétons groupés dans un espacge bandes blanches ou jaunes soétaient naguéere présents egtablissements scolaires ou umencher sur cette problématique.

tourisMe saHarien
Miser sur les potentialités de la wilaya de
Touggourt pour booster 1a dynamique locale

I es autorités de la wilaya ded’aménagement de trois zonesa DTA s’est engagée a assureune affluence de plus de 18.00@t généraliser la formule de

Touggourt misent sur les d’expansion touristique (ZET), toutes les conditions favorablestouristes nationaux et quelqud’hébergement chez [I'habitant,

nombreuses potentialitésdeux situées dans la communéobjectif étant de rendre 500 étrangers, a-t-il révélé. en encourageant les citoyens
touristiques de la région pourde Nezla totalisant une superficigplus attractive la destinationActuellement, la wilaya de a participer a cette démarche
booster le secteur et atteindre ude 35 hectares et une autre dwmuristique de Touggourt, Touggourt, qui enregistre unvisant a promouvoir le tourisme
developpement durable, maisl4 hectares au niveau de l@ui possede de nombreuseséficit en matiére de structuressaharien, d'autant que cette
aussi pour apporter leur pierrecommune de Témacine, sont empotentialités naturelles etd’'accueil, dispose de cing (5)formule a prouvé son efficacité
a leédifice et contribuer a lavoie dachévement, a expliquéculturelles, outre sa positionhdtels avec une capacité globalélans plusieurs wilayas a vocation

croissance économique nationalea I'APS le directeur du secteur,géographique  incontournablede 279 lits. touristique.
La direction du Tourisme Abdelhakim Yahia, révélant quereliant Est, Centre et Extréme-Parmi les mesures prises pouPour promouvoir les circuits
et de [IArtisanat (DTA) la réception de ces nouvellesud. réduire la pression sur lestouristiques et valoriser les atouts

s’emploie, ainsi, a concretiserZET, destinées a accueillir ded’augmentation des capacitésnstallations hotelieres existantespaturels, culturels et patrimoniaux
un développement touristiqueinvestissements touristiques, est’hébergement figure parmi lesun programme a été établi poudans la wilaya, la DTA prévoit,
prometteur dans cette région dyprévue pour les prochains mois. priorités du secteur, et ce, pout'ancrage de la culture du bivouacde plus, la réalisation d'un
sud-est du pays, en s'ouvranSelon le bilan du secteur,répondre au mieux aux besoinen milieu oasien, a traversprogramme d’animation
a linvestissement, préalable24 projets ont été approuvésies touristes désireux séjournefaménagement de sites et espacemmprenant des documentaires
indispensable pour atteindre cepar la commission locale dedans la wilaya, qui a, depuis ledédiés a cette activité. sur les sites touristiques ainsi
objectif. l'investissement, a-t-il souligné. lancement de I'actuelle saisonDes efforts sont égalementqu'un  annuaire  touristique
Pour ce faire, des travauxAfin d'attirer les investisseurs,de tourisme saharien, connuléployés pour développernumérique en plusieurs langues.
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Donald Trump, « plus en colere que jamais »,
renoue avec les meetings pour la primaire republicaine

n déplacement dans le
New Hampshire puis en
aroline du Sud, les deux

premiers Etats a organiser leurs
primaires respectives au début
de 2024, I'ancien président des
Etats-Unis n'est plus en terrain
conquis.

Donald Trump, « plus en colére
gue jamais », a renoué samedi
28 janvier avec les meetings de
campagne, espé&ant donner un
nouvel éan a sa candidature
pour la Maison Blanche avec un
discours dans I’ Etat-clé du New
Hampshire puis un déplacement
en Caroline du Sud, a 1 500
kilometres de la.

Deux mois et demi apres s étre
lancé dans la course a |’ élection
de 2024, I'ancien président des
Etats-Unis a quitté sa résidence
de Floride pour desvisites qui ne
doivent rien au hasard. Ces deux
Etats seront parmi les premiers
a organiser leurs primaires
républicaines respectives au
début de 2024. La victoire
garantirait a Donald Trump un
appui précieux — et nécessaire —
pour la suite.

« Nous avons besoin dun

dirigeant qui soit prét as attaquer
aux forces qui ravagent notre
pays », at-il dit devant des
centaines de personnes a Salem,
petite ville du New Hampshire
ou le Parti républicain tient sa
convention annuelle. « L’ éection
de 2024 est notre seule chance de
sauver notre pays et nous avons
besoin d’'un leader qui est prét a
lefairedesle premier jour », at-
il répété a Columbia, en Caroline
du Sud, devant ses plus fideles
alliés politiques.

Samedi, Donald Trump a joué
sa partition habituelle, répétant
que I'éection de 2020 lui avait

été volée et affublant ses rivaux
de surnoms méprisants. Il a
abordé ses sujets de prédilection,
fustigeant une théorie critique de
la race, ou encore I'idéologie de
genre qu'il dit étre enseignée au
sein de I'armée. |l a aussi vanté
son bhilan en matiére de sécurité
publigue et  dimmigration,
promettant de sauver le
pays d'« une destruction par
un  establishment  politique
corrompu, radical et égoiste ». «
Je suis en plus colére maintenant
et plus déterminé aujourd’ hui
gue je I'a jamais é&é », at-il
affirmé.

Pas en terrain conquis

Mais, aprés avoir régné durant
desannéessur leGrand Old Party,
Donad Trump, 76 ans, ne sera
pas forcément en terrain conquis
dans le New Hampshire. Dans
cet Etat frontalier du Canada,
nombre d’ élus locaux reprochent
au milliardaire d'avoir plombé
les chances des républicains
aux récentes élections de
mi-mandat en soutenant des
candidats jugés trop extrémes. «
Personnellement, je pensequ’il a
perdubeaucoupdesonattrait et de
son aura », déclare Mike Bordes,
élu au parlement local, qui I’ avait
pourtant soutenu a I’ éection de
2020. Si ce responsable était
bien présent a Salem — « c'est
I’ancien président, donc on se
doit de I’accueillir » —, il se dit
aussi « prét aaler del’avant et a
envisager d’ autres options » pour
I"investiture républicaine.

Si, officiellement, 1’ancien
président est le seul candidat
républicain déclaré, plusieurs
autres prétendants dans cet Etat
semblent préts a se lancer. A
commencer par son ancienne
gouverneure Nikki Haley, qui

a promis a ses partisans une
annonce trés prochaine. Donald
Trump a aussi vu plusieurs de
ses grands donateurs annoncer
publigquement qu'ils ne
soutiendraient pas sa candidature
en 2024, lui préférant celle de
Ron DeSantis — gouverneur
de Floride et étoile montante
du parti, lui non plus pas
officiellement lancé dans Ila
course. Destracas politiques dont
I’ ancien président, déja cerné par
une myriade d’ enquétes, se serait
bien passé.

Malgré ces déboires, gare a
enterrer Donald Trump trop
vite, répétent ses partisans. Le
tribun, dont la chute a été mille
fois annoncée, a jusqu’ a présent
survécu a tous les scandales.
Il pourrait auss grandement
profiter de la levée prochaine
de la suspension de ses comptes
Facebook et I nstagram,
retrouvant la un mégaphone de
taille. Le candidat choisi par le
camp républicain a I'issue de
ces primaires affrontera celui
qui aura été désigné par le Parti
démocrate en novembre 2024.

Bruno Le Maire previent de « réductions significatives »
de depenses dans le budget de I’Etat en 2024

ans une interview au
« JDD », le ministre
de I’économie chiffre

a « 60 a 70 milliards d'euros
supplémentaires par an »
la réussite de la transition
énergétique engagée par la
France.

« Nous passerons au peigne fin
toutes les dépenses publiques »
: dans une interview au Journal
du dimanche (JDD), publiée
dimanche 29 janvier, Bruno Le
Maire annonce que le budget
2024 de I'Etat prévoiera des «
réductions significatives ».

« A la fin du troisiéme trimestre
2022, la dette francaise atteint
les 113 % de notre richesse
nationale. Avec le président et la
premiére ministre, nous sommes
déterminés afaire baisser ladette
a partir de 2026, et a ramener le
déficit public sous les 3 % en

2027 », déclare M. Le Maire au
JDD.
« Nous passerons au peigne fin
toutes les dépenses publiques
Etat, collectivités locales,
champ socia. Cest I'objet
de la revue des dépenses que
nous engagerons dans les
prochains jours sous |’autorité
de la premiére ministre. Nous
ne sommes pas novices en la
matiére : nous avons rétabli les
finances publiques en 2018, en
prenant des décisions difficiles
par exemple sur les emplois
aidés. »
Leministredel’ économiechiffre
par alleurs a « 60 a 70 milliards
d'euros supplémentaires par
an » la réussite de la transition
énergétique engagée par la
France, tandis que la dette
publique du pays fréle les 3 000
milliards d euros.

Bruno Le Maire appelle les
collectivités et les acteurs
privés a participer a |'effort
financier, estimant que « I’Etat
peut en porter une partie mais
pas la totalité » et gqu'il devait
jouer le role de « levier de
I"investissement privé ». « C'est
tout I’ objet du projet deloi queje
présenterai en mai », aindiquéle
ministre.

Début janvier, lors de ses voaux
aux  acteurs  économiques,
le locataire de Bercy avait
indiqgué vouloir faire de la
France « la premiére nation
» industrielle verte d Europe,
par le biais d'un futur projet
de loi accélérant la création
de nouveaux sites industriels
et incitant a la décarbonation.
Interrogé par le JDD sur les
objectifs de réindustrialisation
et décarbonation, M. Le Maire

a souligné qu'il y avait eu des
« investissements massifs (...)
déja engagés avec France 2030,
comme le plan hydrogéne, la
construction de siX nhouveaux
réacteurs nucléaires, des
usines de batteries électriques,
notamment dans le Nord ».

Au Pakistan, un accident de hus fait

au moins 40 morts

Samedi, le président Emmanuel
Macron avait admis dans une
vidéo publiée sur les réseaux
sociaux que la France devait «
doubler » son « taux d'effort »
pour réduire ses émissions de
carbone s elle voulait atteindre
ses objectifs en 2030.

du Pakistan, a annoncé un représentant
du gouvernement, dimanche 29 janvier.

«Lescorpssansviesont méconnaissables
province du Baloutchistan. Quarante- , g rgpporté Hamza Anjum, un

Le bus transportait 48 personnes quand
il aheurté un pilier avant de passer par-
dessusle parapet du pont qu'il traversait,
at-il expliqué.

La mortalité sur les routes est devée au
Pakistan, entre voies rapides en mauvais
état, séeurité routiere laxiste et conduite
dangereuse. Les bus y sont souvent

remplis jusgu’alalimite de leur capacité
et le port de la ceinture de sécurité n'est
pas une pratique répandue. Les accidents
de la route concernant un seul véhicule
sont fréquents.

Selon I'Organisation mondiale de la
santé, plus de 27 000 personnes sont
mortessur lesroutesdu Pakistan en 2018.

e véhicule a heurté un pilier avant
de passer par-dessus le parapet

du pont qu'il traversait, dans la

huit personnes étaient & son bord.

Au moins 40 personnes sont mortes dans
I'accident d'un bus qui a explosé aprés
étre tombé d'un pont dans le sud-ouest

responsable du district de Lasbela, dans
la province du Baoutchistan, ol s'est
produit I accident. M. Anjum afait savoir
guetrois survivants avaient été secourus.
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L'Arahie saoudite met en garde contre une nouvelle escalade
entre Palestiniens et Israeliens

IYAD L’ Arabie

saoudite a mis en

garde samedi contre la
Stuation entre Palestiniens et
Isradliens qui glisse vers une
nouvelle escalade dangereuse,
a rapporté I' Agence de presse
saoudienne.
Le ministere saoudien des
Affaires étrangéres a déclaré
gue le Royaume condamne
I’agression contre les civils,
soulignant lanécessitédemettre
fin a I’escalade et d’ceuvrer a la
relance du processus de paix et
a la fin de ’occupation, selon le
communiqué.
Sept  personnes sont  mortes
vendredi dans une attaque
a I'ame a feu contre une
synagogue a Jérusalem et deux
autres ont été blessées dans une

Nouveau

uelque 8 millions

de Tunisiens sont

invités a voter
dimafthe pour élire un
nouveau Parlement aux
pouvoirs limités par le
président Kais Saied, sur
fond de désaffection pour
la politique et de difficultés
€économiques croissantes.
Deux-cent-soixante-
deux candidats  (pour
131 des 161 sieges) se
présentent au deuxiéme
tour des légidlatives, I'une
des derniéres étapes de
I’instauration d’'un systéme
ultra-présidentialiste,
objectif affiché de M. Saied
depuis son coup de force de
I’ été 2021.
Le 25 juillet 2021, jugeant
le pays ingouvernable, le

Un Palestinien «arme~» tue

AMALLAH Des
gardes de sécurité
israéliens  ont tué

un Palestinien a proximité
d'une colonie en Cigordanie
occupée, a indiqué le ministére
de la Santé palestinien, I'armée
israélienne affirmant qu’il était
armé.

Karam Ali Ahmad Saman, 18
ans, a été tué par «l’ occupation

atague dans la ville samedi
matin.

Ces fudllades sont survenues
apres que neuf Palestiniens ont
été tués lors d'une opération
de I’'armée israflienne dans le
camp de réfugiés de Jénine, en
Cigiordanie occupée.

Samedi égaement, le ministére
russe des Affaires étrangéres a
appelé a la « retenue maximale
» apréslesviolencesen Isradl et
en Cigordanie qui ont marqué
une nouvelle escaade dans le
conflit israélo-palestinien.

« Nous constatons cette
évolution des événements avec
une profonde inquiétude. Nous
appelons toutes les parties a
faire preuve de la plus grande
retenue et a empécher une
nouvelle escalade de latension

», a indiqué le ministére dans
un communiqué.

« Les récents événements
confirment  clairement la
nécessité de relancer de toute
urgence un dia ogue constructif
entre Palestiniens et Isradliens
et de renoncer aux actions
unilatérales », a-t-il gjouté.

L’ Union européenne a dénoncé
les attagques de cette semaine a
Jérusalem et a exhorté lsraél &
n'utiliser la force létale qu'en
dernier recours.
«L"Unioneuropéennereconnait
pleinement les préoccupations
légitimes d'lsraél en matiére
de <Sécurité, comme en
témoignent les  derniéres
atagues terroristes, mais il
convient de souligner que la
force meurtriere ne doit étre

tunisie;

utilisée qu’en dernier recours,
lorsguelle est  drictement
inévitable pour protéger des
vies », a déclaré le chef de la
diplomatie de I'union, Josep
Borrell.

Le chancelier alemand Olaf

Scholz Sest dit samedi «
profondément choqué » par
les « terribles » attentats de
Jérusalem.

« Il'y a eu des morts et des

blessés au ceeur d’Israél », a-t-
il dit.

vote pour le Parlement avec Ia participation comme

son

président
Premier ministre et gelait
I’ Assemblée parlementaire,
dissoute au printemps 2022
avant une réforme de la
Constitution |’ été passé qui

limogeait

restreint grandement les
prérogatives du Parlement.

Celui-ci, formé de
I’ Assemblée des députés,

israélienne pres de la colonie
de Kdumim», a indiqué le
ministére paestinien de la
Santé.

L'armée israélienne a rapporté
gu'une «équipe de sécurité
civile» a ouvert le feu sur une
personne «armée d' un pistol et»
prés de cette colonie située dans
le nord de la Cigordanie.
Kedumim a été construite

élus dimanche, et dun
Conseil national des
régions (encore a établir),
“n’accorde pas la confiance
au gouvernement et ne
peut pas le censurer, sauf
a la mgjorité des 2/3 des
deux chambres et au bout
de deux motions’, rappelle
le juriste et politologue

Hamadi Redissi. En outre,
le président ne peut étre
destitué méme pour faute

grave.
“Vu le désintérét de
la population” pour la
politique, “ce Parlement

aura peu de légitimité, le
président tout puissant
gréce a la Congtitution de
2022 pourra le dominer a
sa guise’, estime Youssef
Cherif, expert du Columbia
Global Centers.

Au premier tour, le 17
décembre, seuls 11,22% des
électeurs s étaient déplaceés,
soit la plus forte abstention
depuislaRévolutionde2011
qui fit chuter le dictateur Ben
Ali et margqua I’ avénement
de ladémocratie.

Les experts prévoient une

participation de nouveau
faible.

Comme au premier tour,
I’opposition, marginalisée
par un mode de scrutin
interdisant aux candidats
d’afficher une affiliation
politique, a appelé a
boycotter le vote, au nom
aussi de son rejet du “coup
d’Etat” de M. Saied.

La campagne apparait
fade, avec peu de panneaux
électoraux et des candidats
maj oritairement inconnus.
Pour mobiliser 1’opinion,
surtout la jeunesse qui avait
massivement voté en 2019
pour M. Saied, alors novice
en politique, [|'autorité
électorale a organisé des
débats télévisés aux heures
de grande écoute.

par des gardes de sécurite israéliens en

Cisjordanie

sur des terres palestiniennes
privées, selon le ministére
palestinien de la Santé.

Au moins 32 Padestiniens
(incluant desauteursd’ attaques,
des combattants et des civils)
ont été tués depuis le début
d'année, selon un décompte
de I’ AFP basé sur des sources
officielles.

Le Premier ministre Benjamin

Netanyahu a promis une
réponse «forte» et «solide» a
deux attaques menées vendredi
et samedi par deux Palestiniens
de Jérusalem-Est, partie de la
Ville sainte occupée et annexée
par Israél.

Vendredi soir, un Palestinien de
21 ans a tiré sur des passants
a proximité d’'une synagogue
dans le quartier de colonisation

de Neve Yaacov, tuant sept
personnes avant d'étre abattu.
Samedi matin, un Palestinien de
13 ans a blessé par balles deux
Isradliens a Silwan, a deux pas
desremparts delaVieille Ville.
Le secrétaire d Etat américain
Antony Blinken est attendu a
Jérusalem et Ramallah lundi et
mardi pour évoquer desmesures
en vue d’ une désescalade.
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Samsung dévoile le premier écran plat Mini-LED pour joueurs,

¥ Odyssey Neo G7,un
L moniteur Quantum
Mini-LED de 43
pouces, plat,

offrant une
définition 2160p et wune
fréguence de rafraichissement
de 144 Hz. Lancement prévu
dans le courant du trimestre.
Samsung continue d agrandir
sa gamme de moniteurs
gamer Odyssey Neo : le
nouveau venu en ce début
d’année 2023 est 1’Odyssey
Neo G7 43 pouces. A I’instar
de I'imposant Odyssey Neo
G9, D’écran profite de la
technologie Mini-LED. En
revanche, pas de courbure
ici, nous avons affaire a un
moniteur plat. Cet Odyssey
Neo G7 est ainsi le premier
moniteur plat mini-LED dela
marque coréenne.

43 pouces, 2160p et 144 Hz

et il ne fait pas les choses a moitié

diagonale de 43 pouces, soit
109,22 cm. Elle affiche une
définition maximale de 3840
x 2160 pixels et bénéficie de
certifications VESA HDR
600 et HDR 10+ bien que
la  luminosité  maximale
typique soit de 400 cd/m?.
Concernant la fréquence de

rarrarcnissemen e temps
de réponse MPRT, la fiche
technique renseigne 144 Hz
et 1 ms. Par ailleurs, 1’écran
prend en charge le FreeSync
Premium Pro d’AMD.

Pour en finir avec les
caractéristiques,  précisons
gue ce moniteur posséde une
paire de haut-parleurs de

20 W et qu’il propose une
connectique composée d'un
DisplayPort 1.4, de deux
HDMI 1.4, de deux ports USB
3.0. Samsung I’a également
équipé d'un port Ethernet
LAN et d’une connectivité
sans fil, avec le Wi-Fi 5 et le
Bluetooh 5.2.

De nombreuses
fonctionnalités, dont le
Samsung Gaming Hub

Ces options de connectivité
servent notamment au
Samsung  Gaming  Hub.
C’est la plateforme de la
marque pour ses smart TV de
gamme 2022 et les moniteurs
Odyssey. Ce Gaming Hub
permet d’accéder aux services
de streaming vidéo (YouTube,
Netflix, Prime Video...) ainsi
qu’aux services de cloud
gaming, Microsoft Xbox

Cloud Gaming et NVIDIA
GeForce Now.

Parmi les autres
fonctionnalités, citons le
mode Flex Move Screen
qui permet de choisir une
taille d’image entre 20 et 43
pouces, ainsi que sa position
; le Game Par, pour modifier
certains paramétres d'écrans
a la volée tels que le taux de
rafraichissement variable
(VRR) ou le format d’image.

Samsung précise que cet
Odyssey Neo G7 sera
disponible dans le monde
entier au cours du trimestre
2023, mais que le calendrier
de lancement varie selon les
régions. La société n’a pas
encore communiqué de date
précise et de prix pour la
France.

Lara Croft bientot de retour dans une série Tomb Raider!

ans la catégorie
des nouvelles
adaptations  de

jeu a surveiller, nous
appelons a la barre Tomb
Raider qui sera produite
par Amazon.

The Hollywood Reporter
nous rapporte en effet
que le géant américain
a conclu un accord avec
Phoebe  Waller-Bridge,
lauréate d'un Emmy-
Award pour la création
de Fleabag, au script et
en tant que productrice
exécutive, pour une
diffusionfortlogiquement
en exclusivité sur le
service Prime Video.
Lara Croft se la joue
Amazon

La véritable icone du jeu
vidéo qu’est Lara Croft
va donc repasser par la
case adaptation, apres
deux films, ou elle était

incarnée par Angelina
Jolie, et un plus récent,
avec Alicia Vikander

dans la peau de la riche
héritiére britannique. La
qualité de ces adaptations
dépend des opinions de
chacun, maistoujours est-
il que la célebre franchise
va retenter 1’expérience.

La future série sera
chapeautée par Phoebe
Waller-Bridge, qui
sest notamment fait
connaitre pour son travail
derriere la caméra en
tant que créatrice de
la série Fleabag. Elle
jouera également dans
le prochain film Indiana
Jones. L’aventure et
I”archéologie I” ont
visiblement inspirée pour
cette nouvelle adaptation
de Tomb Raider pour
Amazon, dans laquelle
elle n’officiera cependant
pas en tant qu’actrice.

En plus d’une nouvelle
série, Amazon entend
aussi créer une sorte
d’univers interconnecté
autour de la belle

Lara Croft. La série
étant encore a [I’état
embryonnaire, un film
est également dans les
cartons. Rappelons par
ailleurs que le prochain
jeu vidéo Tomb Raider
sera publi¢ par Amazon
Games, en lieu et place
de Square Enix depuis la
trilogie reboot.

La salsa des adaptations
de jeux vidéo

Voici en tout cas un
nouveau chapitre dans
la saga de nouvelles

adaptations de jeux vidéo
en série ou en film. Si
Amazon semble vouloir
s occuper de la franchise
Tomb Raider a 1’avenir,
un animé dans cet
univers est également en
production chez Netflix.

Qu’a cela ne tienne,
Amazon a décroché les
droits pour produire une
série sur God of War. Des
rumeurs parlent encore
d'une potentielle série

dans le giron du geant
ameéricain autour de Mass
Effect. Dans un registre
similaire, la plateforme
accueillera enfin une
série Warhammer 40 000,
avec I’éminent Henry
Cavill devant et derricre
la caméra.

Apres Arcane et
Cyberpunk: Edgerunners
chez Netflix qui ont lancé
lafrénési e desadaptations

de jeux vidéo réussies,
récemment rejointes avec
fracas par The Last of
Us chez HBO, le géant
Amazon est donc attendu
au tournant pour cette
séric Tomb Raider. On
retient aussi son souffle
chez Netflix, puisqu’une
série pour Horizon Zero
Dawn devrait bient6t voir
le jour. Que de beaux
programmes a venir !
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e régime banane, comme
L son nom I'indique,
consiste a se nourrir
exclusivement de bananes dans
la matinée. Dans quel but ? Que
manger le reste de la journée ?
Quelles précautions prendre ?
Eclairage de Florence Foucaut,
diététicienne-nutritionniste.
Contrairement a ce que I'on
pourrait penser, le régime
banane, auss appeé banana
diet, ne consiste pas a manger
des bananes tout au long de la
journée. Sl connalt un auss
grand succes au Japon et aux
Etats-Unis, c'est quil promet
de perdre du poids en misant
sur des bananes en premiére
partie de journée. Le dgeuner,
la collation et le diner doivent,
eux, étre équilibrés. Est-ce
vraiment possible et surtout,
sans risque ? Eclairages de
Florence Foucaut, diététicienne-
nutritionniste, membre  de
I’AFDN (Association francaise
des diététiciens nutritionnistes).
En quoi ¢a consiste lerégime
banane ?
Le régime banane a été théorise

par Sumiko Watanabé, une
pharmacienne japonaise qui
souhaitait initidlement  aider

son mari a perdre du poids. Il
ne s agit pas exactement d’'une
monodiéte, puisgu’il encourage
la consommation  d autres
aliments pour parvenir a une
perte de poids satisfaisante.
Il consiste, comme son nom
I'indique & consommer autant
de bananes que I'on veut des
le réveil, avant de prendre un
déjeuner et un diner équilibrés.
Combien detempslerégime
bananedure-t-il ?
Les recommandations ne sont
pas tout a fait claires, mais le
régimebananen’ est pasconseillé
sur une longue période. 1l s agit
plutét d'un régime express, qui
peut durer entre trois et quinze
jours maximum. Certain.es
adeptes  recommandent  de
renouveler I expérience en cure,
de temps en temps, a condition
gue le régime convienne a notre
métabolisme.
Lesgrandsprincipesdu
régime banane
Le régime banane consiste donc
a se nourrir exclusivement de
bananes au petit-dé§euner, dans
le cadre d'une aimentation
variée et équilibrée. Au révell,
plutt que de miser sur un
croissant, des céréales raffinées
ou des tartines, on opte donc
pour ce fruit riche en fibres. Et si

I’ appétit nous manque, il est tout
afait possibledegarder sabanane
pour la consommer un peu plus
tard dans lamatinée. Aprés votre
premiére banane, attendez une
vingtaine de minutes, le temps
que la satiété singtdle. S vous
avez encore faim apres ce laps
de temps, accordez-vous une
deuxiéme banane.

Plusieurs régles doivent donc
étre scrupuleusement respectées
pour bénéficier de ce régime :

. Consommer
uniguement des bananes avant le
déeuner (crues ou cuites, mais
sans gjout de sucre ou de matiere
grasse) ;

. Boire suffisamment
d'eau a température ambiante
tout au long delajournée;

. Prévoir un déjeuner et
un diner équilibrés (il ne suffit
pas de manger une banane pour
compenser des exces, prévient
Florence Foucaut) ;

. Ne pas dépasser son
seuil de satiété;

. Eviter lalcool, les
sucres et les produitstrop gras;

. Opter pour une collation
saine s Vous avez un petit creux
dans I'apres-midi (la glace, les
beignets, les bonbons ou les
chips ne sont pas recommandés)

. Ne pas manger apres 20
h et se coucher tot.
Régime banane : a quoi

ressemble un menu type ?
. Le petit-déjeuner
bananes avolonté (danslalimite
du raisonnable et en laissant
Sécouler une vingtaine de
minutes entre chague banane),
accompagnées d'un grand verre
d eau.
. Le déjeuner : une salade
de poulet grillé, accompagnée de
tomates, de pointes d’ asperges et
de quinoa. Puisunfruit de saison
en dessert.
. La collation une
poignée d' ol éagineux ou un fruit
de saison.
. Le diner : un velouté
de tomates et poivrons,
accompagné d'un poisson blanc
et d’'une julienne de Iégumes et
deriz blanc.

Est-ce quela bananefait

maigrir ou grossir ?

Le régime a base de banane
promet une perte de poids allant
de 2 a 3 kg par semaine. Pour
cause ? Les bananes - surtout
les bananes non-mires - sont
riches en amidon, un glucide qui
ne se décompose pas facilement
dans l'intestin gréle et offre

rapidement une sensation de
satiété. Une ou deux bananes
suffisent normalement a se sentir
rassasiée - e donc a moins
manger.
Selon ses adeptes, ce petit fruit
jaune contiendrait auss de la
lipase, un enzyme qui faciliterait
le brllage des graisses et laperte
des kilos superflus. Florence
Foucaut rectifie toutefois, «la
lipase est produite par le corps,
dans le pancréas». Quant a ses
propriétés brlle-graisse... La
diététicienne rappelle que la
lipase transforme le gras ingéré
pour le digérer, comme celui
d'autres aliments ingérés avant
ou aprés la banane, puis le
transforme en glycérole et en
acides gras. Le gras n'est donc
pas «brillé», mais transformé.
Par ailleurs, |I'experte reconnait
que le fait de remplacer les
produits gras et sucrés souvent
assmilés au petit-d§euner
(cérédes, viennoiseries,
géteaux, etc) par des bananes
et de I'eau peut permettre de
réduire considérablement le
nombre de calories consommées
en premiere partie de journée.
De fait, la balance énergétique
négative peut aors amorcer
une petite perte de poids, qu'il
faut entretenir par le biais d'une
activité  physique réguliére,
«méme si c’est trente minutes
de marche par jour», insiste
I’ experte.

Comment bien choisir ses

bananes ?

S vous cherchez a perdre du
poids, optez pour des bananes
peu mdres, qui n'ont pas encore
trop de taches noires. «Moins
les bananes sont mdres, plus
elles contiennent de I’amidon
et ont un index glycémique
bas. Au contraire, plus les
bananes sont mares, plus elles
sont riches en sucres simples
et ont un index glycémique
élevé, prévient la diététicienne-
nutritionniste. Dans la mesure
du possible, choisissez plutét des
bananes issues de I'agriculture
biologique, méme s leur
peau épaisse les protége dga
beaucoup des expositions aux
produits chimiques.
Quels sont lesavantages et les
inconvénientsde cerégime ?
Les points positifs du banana
diet
. La banane est un
produit brut, facile a consommer
(il suffit simplement d’enlever
la peau), peu colteux et qui tres
rassasiant gréce a sa teneur en

amidon ;

. Elle est riche en
vitamines B, en potassium et
en fibres, intéressantes pour
la digestion et le transit (elle
I’gpaise en cas de diarrhée et le
stimulera en cas de constipation)

. Ce fruit accélére la
sensation de satiété et limite le
risque de grignotages ;

Les repas sont censés
étre variés et équilibrés, ce qui
limite le risque de carences;;

. la méthode
recommande d' é&re al’ écoute de
ses sensations (faim et satiété),
cequi n'est pasle casdetousles
régimes;

. La prise alimentaire
nN'a pas de conséquences sur
la vie socide (pas d exclusion
alimentaire, pas d'éviction de
restaurants, etc) ;

. Enfin, ce régime est
simple amettre en place et induit
potentiellement une perte de
poids.

Les points négatifs du banana
diet

. La consommation
importante de bananes peut
générer destroubles du transit ;

. Elle implique un risque
d hypo ou d’ hyperglycémie chez
les personnes vulnérables ;

. A 1a longue, ce régime
peut devenir monotone : de
simples bananes peuvent vite
S avérer frustrantes.

. Le risque de reprise de
poids persiste al’ arrét du régime
et demande une surveillance et
un entrainement régulier, insiste
Florence Foucauit.

Régime banane : quels risques et
contre-indications ?

«l n’est pas dangereux de
prendre  un  petit-déeuner
uniguement a base de bananes
s les autres repas sont

complets et équilibrés», estime
Florence Foucaut, qui n'est pas
convaincue :
A mon

présente peu dintérét, mais
il est relativement inoffendf,

avis ce régime

contrairement  a
d autres.

L experte recommande
toutefois la simplicité : «Mieux
vaut manger deux tranches
de pain complet ou intégrdl,
accompagnées d'un laitage et
d'un fruit, pressé ou non. Ces
féculents apportent des sucres
lents, qui rassasient plusieurs
heures».

Autre facteur a prendre en
compte : une fois passé le pic
de sucre, ce petit-dgeuner
peut occasionner des fringales
contre-productives. Et comme
souvent avec les régimes avisée
«minceury, il faut prendre gare
a leffet yoyo. «Rien ne vaut
une alimentation équilibrée
et variée, dliée & une activité
physique réguliere», insiste la
diététicienne-nutritionniste.
Quelques contre-indications
émergent tout de méme :

Le banane diet et déconseillé
chez les personnes souffrant
d'une intolérance au glucose,
d'un diabéte de type 1 ou d'un
diabéte de type 2, insiste la
diététicienne-nutritionniste. Pour
cause ? La banane est un fruit
riche en sucre : la consommer
seule le matin peut entrainer des
variations importantes du taux
de sucre dans e sang.

Ce régime est auss déconseillé
aux personnes qui ont besoin
d’ apportscontrdl ésen potassium,
comme les personnes souffrant
d’insuffisance ou de défaillance
rénae, précise  Florence
Foucaut. Enfin, tout régime est
proscrit chez lafemme enceinte,
rappelle-t-dle.

beaucoup
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Cette astuce permet d'espacer les shampoings sans avoir
les cheveux gras

ération camouflage. Pour

esjours ouvousn’avezpas

le temps de vous laver les
cheveux mais que vous souhaitez
quand méme faire illusion, TikTok
a (encore) pensé a vous. On vous
explique cette nouvelle astuce. Et
c’est tout simple.
Laver (et surtout sécher) ses
cheveux peut prendre un temps
considérable, que I’on n’a pas
forcément en semaine. On a toutes
déja eu cette pensée «allez, ils
peuvent tenir encore un jour, je
laverai mes cheveux demain”.
Et on a toutes aussi connu cette
désillusion au réveil lorsque 1’on
se rend compte que finalement,
ils sont gras. Alors comment les
camoufler ?
Comme a son habitude, TikTok
a la solution. L’influenceuse @
jacimariesmith a partagé une
astuce toute simple qui pourrait
bien vous sauver la mise. Pour
des cheveux qui semblent tout

beaux tout propres, elle utilise du
shampoing sec, astuce que 1’on
connait déja plus ou moins toutes,
on est d’accord.

Shampoing sec et eau en brume,
le duo pour des cheveux propres
Mais le petit détail qui fait la
différence selon elle, c’est qu’elle
ajoute de I’eau qu’elle applique en
brume sur ses racines. Elle réalise
ce petit rituel le soir avant de se
coucher et affirme se réveiller
avec des cheveux au top, préts a
affronter une nouvelle journée.
Sivousn’avezpasdeshampoingsec
chez vous, vous pouvez également
opter pour un camouflage dans la
maniere de coiffer vos cheveux.
Une coiffure plaquée avec du gel
fera parfaitement 1’affaire : queue
de cheval, chignon, demi-queue,
a vous de choisir ce qui vous
convient le mieux. Un bandeau,
accessoire trés tendance de la
saison, pourra aussi faire son
petit effet sur votre look tout en

masquant vos racines.

Pourquoi a-t-on les cheveux

gras?

Et si vous avez un probléme de
cheveux gras, méme aprés lavage,
cela peut étre di a des erreurs dans
I’application de vos soins : un
ringage insuffisant, un soin trop
lourd, inadapté a votre chevelure
ou encore une application
excessive de soin sur vos cheveux.
Contentez-vous d’une couche fine
sur les longueurs, avec un peu plus
de produit sur vos pointes, surtout
si elles sont seches.
Petit coup de pouce naturel,
vous pouvez ¢également essayer
d’ajouter une cuillére de
bicarbonate de soude a votre
shampoing habituel. Ce dernier va
ralentir la production de sébum et
vos cheveux resteront propres plus
longtemps. Attention cependant
a ne pas utiliser cette astuce trop
fréquemment, cela risquerait de
venir irriter votre cuir chevelu.

Pour rappel, on parle de cheveux
gras lorsqu’il y a un excés de
sébum produit par le cuir chevelu.
Cela est dii a une stimulation
excessive des glandes sébacées,
qui répondent aux agressions
extérieures en produisant le
fameux sébum pour se renforcer.

PRESERVER SA PEAU :
5 conseils pour éviter les polluants

La pollution et le tabac sont deux

¢léments  considérés  comme
agressifs par notre cuir chevelu,
mais une routine capillaire

inadaptée (lavages trop fréquents,
produits abrasifs) peut également
avoir pour effet de faire graisser
les cheveux plus vite.

es perturbateurs endocriniens,

conservateurs ~ ou  encore

colorants contenus dans nos
crémes, lessives, produits ménagers ou
encore vétements mettent notre peau
a rude épreuve. Nos conseils pour la
préserver.

J'opéreun tri dansmes

cosmétiques

Créme qu’on tartine sur tout le
corps, rouges et baumes a lévres
dont on avale une bonne quantité,
vernis qui restent des jours sur les
ongles...Les produits de beauté sont
la premiére source d’exposition aux
perturbateurs  endocriniens,  type
parabénes, phtalates, éthers de glycol,
alkylphénols, filtres chimiques a
UV... Sans compter leurs parfums
et conservateurs souvent allergisants.
«Les cosmétiques naturels et bio,
méme s’ils en contiennent globalement

moins, ne sont pas forcément exempts
de molécules problématiques, comme
I’huile essentielle de lavande dont
effet de perturbateur endocrinien a
ét¢ montré», souligne le Dr Valérie
Foussier, endocrinologue.

Mes bons réflexes. Eviter de multiplier
les produits matin et soir et laisser ses
ongles respirer de temps en temps.
On adopte des formules «sansy/
«zéro» parabens, phtalates, parfums,
conservateurs... ou des produits bio
labellisés Cosmébio, Ecocert, Nature
et Progres (ils autorisent beaucoup
moins de toxiques). Comme la liste
d’ingrédients est quasi illisible,
le plus simple reste d’utiliser une
appli type Eassafe, Clean Beauty ou
QuelCosmetic pour scanner un produit
avant de I’acheter et savoir illico si des
molécules peuvent poser probléme.
On prend aussi I’habitude de vaporiser

le parfum sur les vétements plutdt que
directement sur la peau, et on privilégie
ceux 100 % d’origine naturelle, donc
sans phtalates.
Jejouelaféedu logisavec
parcimonie

Multiplier les flacons ménagers
pour nettoyer, faire briller et
sentir bon n’a rien d’anodin. Le
méthylisothiazolinone (MIT),
un conservateur présent dans ces
produits ou les pastilles du lave-
vaisselle provoque des allergies de
contact, causant plaques rouges,
démangeaisons, eczéma... Tout
comme les ammoniums quaternaires
utilisés dans les désinfectants, identifiés
comme de possibles perturbateurs
endocriniens (substances qui
interférent avec le systéme hormonal).
Enfin, la présence de parfums peut
causer irritations et allergies.

Mes bons réflexes. «L’idéal est de
protéger ses mains quand on fait le
ménage, avec des gants en caoutchouc
et des sous gants en coton qui éviteront
la transpiration», conseille le Dr
Catherine Quéquet, allergologue. Et
on ne garde que quelques basiques :
un spray nettoyant multi-usage pour
les surfaces, un produit pour le sol a
base savon noir ou savon de Marseille.
En privilégiant ceux labellisés
Ecocert Ecodétergent (le plus strict,
il bannit notamment le MIT) et sans
parfums, avec si possible un label anti-
allergenes type «Allergénes controlésy»
par 1’Arcaa ou ECARF. On évite

aussi les produits faits maison a base
d’huiles essentielles.
Jechoisscomment laver mon linge
sale!
Les lessives et surtout les adoucissants
figurent en téte des classements de
produits irritants et allergisants, a
cause des isothiazolinones et des
parfums qu’ils contiennent.
Mes bons réflexes. Préférer une
lessive dotée d’un écolabel et dénuée
de senteur, et sous forme de poudre ou
decapsule car elles ne renferment pas
de conservateurs. Bien respecter la
dose et ne pas en mettre trop ni bourrer
la machine (ga rince moins bien) pour
limiter les résidus sur les vétements.
On remplace 1’adoucissant par des
boules ou des noix de lavage dans le
tambour, plus écolo et sans risque pour
la peau.

Jeteintemes cheveux au naturel
La paraphenylénediamine (PPD),
un colorant trés allergisant (2 % des
femmes y seraient réactives), qui peut
causer rougeurs et démangeaisons du
cuir chevelu, entre dans la composition
des teintures capillaires.

Mes bons réflexes. Si on veut couvrir
nos cheveux blancs, opter pour une
coloration sans PPD ni PTD (un autre
ingrédient qui le remplace parfois),
type Wella Koleston Perfect. Voire
une coloration végétale labelisée
Cosmébio (Schwartzkopf 100 %
végétale, Herbatint, Logona...) si
on n’en a pas trop ou qu’on aime le
naturel car elles couvrent moins bien

mais offrent davantage de garanties.
Jesdectionne avec soin ma garde-
robe
Nos vétements subissent de nombreux
traitements  chimiques pour les
protéger du feu par exemple ou leur
donner une belle teinte (colorants type
PPD pour les textiles noirs, colorant
azoique bleu pour les jeans...). Et
c’est encore plus vrai dans les picces
techniques aux propriétés antiodeurs,
infroissable,  imperméable,  etc.
Ces substances peuvent étre des
perturbateurs endocriniens ou causer
des allergies (notamment quand on
transpire, au niveau des zones de
frottement comme le cou, les cuisses
et mollets...)
Mes bons réflexes. Rechercher les
labels textiles GOTS ou Oeko-Tex,
qui interdisent certaines substances
nocives, et privilégier ceux fabriqués
dans I’Union européenne, moins
contaminés que ceux Made in China
par exemple. Préférer aussi les
matiéres naturelles (coton bio, laine,
bambou...) aux matieres techniques.
«Il faut toujours laver les vétements
neufs au moins une fois avant de les
porter, afin d’éliminer les résidus de
produits chimiques en surface» note
Iallergologue. Valable aussi pour les
plaids douillets et housses de coussins.
Et on se tourne dés que possible vers
les vétements d’occasion: déja lavés
plusieurs fois, ils présentent moins de
risques.
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Spectacle «Djazair Zinet El Bouldane» présenté a Alger
en marge de la 17e session de la conférence de I'UPCI

e gspectacle «Djazair
LZinet El Bouldane» a

été présenté, samedi
soir al’opéra Boualem Bessaih
a Alger, en marge de la 17e
session de la Conférence de
I’ Union parlementaire des Etats
membres de I'Organisation
de la coopération islamique
(UPCI), qui débuteradimanche.
Le spectacle a été rehaussé
par la présence du président
de I'’Assemblée populaire
nationale (APN), M. Brahim

dirigé par le maestro Nadjib
Kateb et celui de la chorale
polyphonique  conduit  par
Wiam Hamouda Benamar.

Sous la direction artistique de
Fatma Zohra Namous Senouci,
le spectacle est une fusion
originale entre la musique
symphonique universelle et le
répertoire classique algérien,
dliant musique, chant et
narration avec la participation
du conteur Abdelmoumene
Houaqui aprésentédespassages

puisés du patrimoine musical
algérien ont été exécutés, a
I'instar de «Chaébou Djazair
Moudlimoun» et de «Alaiki
Mini Salam YaArdh Ajdadi».

Lasoirée a été agrémentée d’ un
bouquet de Madih, notamment
«Ki Rani Hiran», «Koumou
Koumou Namdah Allah»,
«Allah, Allah, Allah, Ya Rab
El Ibad», «Bin Makka wa
Madina» et «Ayao Nzouro».

Des chansons algériennes et
d’autres du répertoire andalou

Boughali, de la ministre de
la Culture et des Arts, Mme
Soraya Mouloudji, ains que
des hotes de I'Algérie qui
prendront part ala 17e session
delaConférence del’ UPCI.

Produit par I’ Opéra d’ Alger, ce
spectacle est animé par sestrois
ensembles artistiques, a savoir
I’Orchestre symphonique sous
la houlette du maestro Lotfi
Saidi, [I'Orchestre andalou

en hommage a un nombre ont
de penseurs, dintellectuels, dont «El
d' érudits et d' artistes algériens,
a I'image de Abdelhamid Ben
Badis,
Maek Bennabi, Sidi
Madyane Choaib, Sidi Lakhdar
Benkhelouf, Sidi Abderahmane
Thadlibi et Moufdi Zakaria.

En début de soirée, I'hymne
national
entonné, puis différents chants

Lachi»,
Bada

I"'Emir  Abdelkader,
Abou

«Qassaman» a €té Les

auss été
Assima»,
«Goumari»,
Yatathana,
Ya Hamami» et la chanson
emblématique du cardinal Hadj
M'hamed El Anka, dédiée a
I'indépendance de |'Algérie,
«El Hamdou li Allah Mabgach
Istitmar fi Bladna».
travaux de
Conférence

présentées,
«Lachi
«Lama
«Bellah

la 17e

de I’Union

membresdel’ Organisationdela
coopération islamique (UPCI),
débutent, dimanche a Alger,
sur fond de défis et de menaces
auxquels est confronté le et du
monde musulman, notamment
lagrave escalade sioniste contre
le peuple palestinien.

Organisée sous le

«Takamol», une exposition dédiée au
patrimoine architectural islamique

exposition de photographies
dédiée au patrimoine architectural
islamique, représenté par de nombreux
clichés de mosquées de différentes
villes du pays.
Intitulée «Takamol»
(complémentarité), cette exposition est
organisée en accompagnement de la
17e conférence del’ Union des conseils
des pays membresdel’ Organisation de
la Coopération islamique (UPCI) qui
setiendraaAlger les 29 et 30 janvier.
L’exposition compte une centaine de
photographies mettant en avant la
beauté et les spécificités architecturales
des mosquées algériennes datant de

Almohade,
Ottomane.

Souvent en noir et blanc ou avec
une maitrise parfaite de la lumiére,
Abdelkrim Metalsi Tani propose de
découvrir les mosquées de Tlemcen,
dont El Djama& El Kebir et lamosquée
du Machouar, ainsi que les vestiges
de la mosguée d’ El Mansourah, datée
du 14e siecle, dors que la jeune Safa
Ziani Kerarti propose des clichés de la
mosquée Sidi Boumediene.

Dans la ville des ponts suspendus,
c'est la mosquée Emir Abdelkader,
inaugurée en 1994, et ses ornements
raffinés qui ont attiré I’ceil de la
photographe Samia Fildi, dors

Zianide, ou

encore

gue Djamel Ghezal S'est intéressé a
Djama& El Kebir de Constantine, un
des plus anciens lieux de culte de la
ville construit au 12e siecle sous les
Sanhadja, et restauré en 2005.
Quelques-unes des mosquées de
la Cashah dAlger sont également
représentées par des clichés de
Abdelkader Asloune qui expose des
vues des mosquées Sidi Ramdane,
Ketchaoua, Djamad El Kebir et Djamaa
Jdid, alors que I’ objectif de Ghizlane
Missoum est alé immortaliser les
lieux de culte de la ville d Oran
particuliérement lamosguée M ohamed
El Bey Othmane El Kehir.
Danslaméme démarche artistique, des
photographies de vieilles mosquées
a Boussaéda, Biskra, Médéa, Bouira,
Dellys, Tiout ou encore dans le vieux
ksar de Bousemghoune sont également
présentées aux visiteurs par des
artistes comme Khaled Mami, Karim
Bouchtata, Imadeddine Bekkis ou
encore Samah Souhila Elaimeche.
Cette exposition a été éaborée par le
Centre des arts et des expositions de
Tlemcen et présentée en mars 2022
a I'occasion du Salon national de la
photographie d’ art.

«Takamol» est ouverte au public du
paais de la culture Moufdi-Zakaria
jusgu’au 31 janvier.

République, M. Abd

Tebboune, sous le théme
«Le monde idamique et les
enjeux de la modernisation
dével oppement»,
cette Conférence verra la
participation des représentants
de plus de 35 Parlements, dont

haut 22 présidents de parlement.

CITATIONS

« Ninterroge pas les
années gue tu as
vecaes mais Lapstant
dont tu profites. »

- Arthur Schnitzler -

« Micax raut prendre le
changement pay la main

arant gud ne nous prenne

parla gorge, »

= Winston Churchill -
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Désamorcer la relation tendue entre la poésie et la critique

Culture/19

— |

i
|
'

es participants  aux
L travaux des «Journées de

lapoésie arabe classique»
cléturées samedi, a la maison
de la culture Ahmed Redha
Houhou de Biskra, ont appelé a
«désamorcer la relation tendue
entrelapoésie et lacritique pour
gagner le pari de I’ écriture en
Algérie».
Dans cet ordre d'idées, le poéte
et professeur duniversité a
Saida, Abdelkader Derradji a
développé la problématique
de la modernité de la poésie
qui «suscite des questions
essentidlles sur la  relation
tendue entre la poésie et la
réaité générde, et entre la
poésie et la critique», il a
estimé que «la construction de
I" univers poétique dans |’ espace
des rencontres qu'ouvrent les
medias sociaux qui constituent

désormais  I'dternative  de
I'écriture critique, exige de
réduire la faille entre la poésie
et la critique, pour dessiner
un nouvel horizon poétique
propice a |’épanouissement de
lacréativités.

Le méme intervenant a ajouté
que «la réduction du champ de
exclut I'interactivité féconde
et impacte négativement la
poésie, ce débat appelle a un
approfondissement dans les
cercles culturels, pour en finir
avec les pensifs étroits selon
lesquelsil 'y aurait d’ esthétique
que dans la métrique», ajoutant
que «l’absence d'interactivité
amene fatalement le poete
a ignorer le critique, ce qui
compromet le processus de
création poétique».

Pour sapart, le Dr Achour Fenny

del’Université d' Alger, adonné
une communication intitulée
«La poésie algérienne, enjeux
delacritique et dela créativité»,
dans laguelle il a tracé les
grandes lignes de ces enjeux
qui «nécessitent de revoir le
modele littéraire que répandent
les médias, en proposant dans
I"écriture  la  réappropriation
d’ une poétique tirée du socle de
laculture algérienne».

Intervenant & son tour, Ghania
Boudiaf professeur a la faculté

des lettres de I'université
de Biskra, a intitulé sa
communication «L'ére dans

la projection de I'expérience
poétique», dans laguelle €elle
a considéré que «le texte
poétique en prose a permis a
des plumes de se distinguer en
cherchant a dépasser leslectures
superficielles, dans une tentative

L'intervenanteaévoquélapoésie
féminine algérienne, qui, at-
elle remarqué, «en demeurant
ouverte a  dinnombrables
influences, a hisser au plus haut
les sommets de la poétique, dans
différents genres littéraires».

A noter que les journées de la
poésie arabe classique, ont réuni
pendant deux jours, al’initiative

Agence

Algerienne
Rayonnement Culturel (AARC),

au

et en coordination avec la
direction de laculture et des arts
delawilayade Biskra, 30 poétes
et écrivains.

Cette manifestation adonné lieu
a des conférences et des débats,
des récitals poétiques, et des
hommages rendus a plusieurs
€crivains et poetes.

Le festival FISAHARA propose un catalogue de 230 films

sur la lutte du peuple sahraoui

du cinéma du Sahara

occidental, FISAHARA,
amisenligneun riche catalogue
réunissant un grand nombre
de films sur la lutte du peuple
sahraoui, produits et réalisés
par des cinéastes sahraouis,
annonce le festival sur son site

WESTERN SAHARA FILMS

Cette liste compte
230 productions
cinématographiques restituant
sur plusieurs décennies, la
lutte du peuple sahraoui
contre |'occupant marocain,
dans un catalogue élaboré

par I' Organisation non-

gouvernementale  «Nomads»
qui participe a |'organisation
du festival Fisshara par le
soutien des projets culturels et
en lien avec les médias et les
droits de I’homme, portés par
les sahraouis dans les camps de
réfugiés, les territoires occupés
et ladiaspora

Ce catalogue représente un
important support audiovisuel
de mémoire qui témoigne
des principaux événements
depuis la fin de la période de
la colonisation espagnole du
Sahara Occidental, puis la
colonisation marocaine.

Ces supports documentent
également le drame du
déplacement des populations
sahraouies, les affres de la
guerre, |’ exil, et particuliérement

la lutte continue et le sacrifice
du peuple sahraoui pour
libérer ses terres et retrouver sa
souveraineté spoliée.
Disponible en anglais et en
espagnole, ce catalogue offre de
nombreux outils de recherche
et ambitionne de devenir une
«vitrine» pour les films traitant,
d'une fagon ou dune autre,
de la «colonisation marocaine
du Sahara Occidental», et
une source dinformation
fiable pour les chercheurs et
journalistes, et une référence
pour les différents évenements
cinématographiques du monde
qui offre une tribune a la cause
sahraouie.

Le Festival international du
cinéma du Sashara occidental,
FISAHARA, est considéré

comme une «fenétre sur la
culture sahraouie», devenue
une arme importante de la lutte
pour I'indépendance, aors que
le choix de la tenue du festival
dans les camps de réfugiés
sahraouis se veut comme une
tribune de «défense des droits
de I’'homme et des droits des
sahraouis».

Destination annuellededizaines
de réalisateurs, cinéastes et
militants des droits de |’ homme
du monde entier, FISAHARA
est égaement un outil de
dénonciation de «l’oppression
subie par le peuple sahraoui»
et une tribune pour «appeler
a mettre fin a la colonisation
marocaine comme stipulé par
les loisinternationales»

El-Hadi Radjeb, un des vaillants moudjahidine et art
fait entendre la voix de la Révolution aux quatre coins du monde

istes qui ont

a ministre de la Culture
L et des Arts, Soraya

Mouloudji, a affirmé
gue le moudjahid et artiste de
la troupe musicale du Front de
libération nationale, Boulifa
El-Hadi, plus connu sous
le nom dEl-Hadi Radjeb,
décédé samedi a I'ége de 82
ans, était «l'un des vaillants

moudjahidine et artistes qui
ont fait entendre la voix de la
Révolution aux quatre coins
du monde», lit-on dans son
message de condol éances.

Mme Mouloudji a rappelé,
a cette occasion, qu El-Hadi
Radjeb, né en 1941, avait
rejoint la base de I'Armée de
libération nationale en Tunisie

a I'ége de 14 ans. Il rgoint
ensuite la troupe artistique du
Front de libération nationale,
créée en 1958. Le défunt était
«l’un des vaillants artistes qui
ont fait entendre la voix de la
Révolution aux quatre coins du
monde en portant |I’honorable
message de la lutte du peuple
algérien et de sa cause juste»,

at-elle poursuivi.

El-Hadi Radjeb a travaillé
avec de nombreux artistes,
notamment Ahmed Ouahbi,
Mustapha Kateb et Mustapha
Badie. Il fut connu pour sabelle
VoiX €t a interprété plusieurs
chansons sur la Révolution,
mais aussi des chansons
sentimentales et dautres a

caractére social. |l a également
travaillé ala Radio nationale.
En cette douloureuse
circonstance, la ministre de
la Culture a tenu a exprimer
ses sinceres condoléances et
sa compassion a la famille
du regretté et a I'ensemble
de la famille artistique et
révolutionnaire.
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BRITNEY SPEARS VISITEE PAR LA POLICE :
La chanteuse donne sa version des faits et met
en qarde ses fans

MZ déclarait que
la police était
intervenue chez

Britney Spears pour
s assurer que la chan-
teuse était en bonne san-
té. Ce jeudi 26 janvier,
I’interpréte de Hold me
Closer a tenu a donner
saversion des faits.

Britney Spears est-elle
en danger ? Cest ce
qu’affirmait TMZ, il y
a quelques jours sur son
site internet. Dans une
vidéo partagée par le
média, lachanteuse amé-
ricaine afait une «crise»
en plein restaurant.
Quelques heures apres la
diffusion des images sur
les réseaux sociaux, son
mari Sam Asghari pre-
nait la parole. L’ acteur
assurait que sa femme
avait tout simplement
été «contrariée» par les
autres clients de I’éta-
blissement qui la fil-
maient & son insu. Dans

la foulée, la maman de
Jayden et Sean Preston
prenait la décision de
fermer son compte Ins-
tagram pour préserver sa
santé mentale. Un geste
anodin, mais qui a pro-
voqué de vives inquié-
tudes de la part de ses
fans. Et certains d’ entre
eux ont donc demandé a
la police de Los Angeles
de se rendre au domi-
cile de lajeune femme a
Calabasas pour s assurer
que la chanteuse était en
bonne santé.

«Je peux confirmer que
nous avons recu des ap-
pels sur notre serveur,
et je peux confirmer que
NOUS Ne pensons pas que
Britney Spears soit en
danger de quelque fagon
que ce soit, ni gquelle
soit blessée», a déclaré
le shérif du comté de
Los Angeles, dans un
communiqué relayé par
le site internet de Page

Six. Ce jeudi 26 janvier,
la chanteuse est sortie du
silence sur son compte
Twitter pour mettre fin
aux rumeurs a son sujet.
Britney Spears sort du
silence

Ce mardi 24 janvier vers
minuit, la chanteuse a eu
la mauvaise surprise de
voir le shérif du comté
de Ventura débarquer a
son domicile. Si TMZ
avance que ce contrble
de «bien-étre» n avait
rien d’intrusif, la chan-
teuse nel’ apaspercuede
cette maniere. «Comme
tout le monde le sait,
quelques blagueurs ont
ordonné a la police de
venir chez moi», a écrit
Britney Spears dans un
communiqué relayé sur
Twitter. «Jame mes
fans mais cette fois-ci,
les choses sont allées
un peu plus loin que
d’ habitude car on a porté
atteinte a mon intimité»,

a-t-elle continue, visi-
blement agacée. Puis,
I”interpréte de Womani-
zer a affirmé que «non»,
la police nest jamais
entrée chez elle. «Quand
ils se sont approchés de
mon portail, ils ont réa-
lise qu’ils ne pouvaient

pas aller plus loin et ils
ont fait demi-tour», a-t-
elle continué. La soeur
de Jamie Lynn Spears
a conclu, en implorant
a ses fans qu’'elle aime
tant de «passer a autre
chose». En espérant que
|le message soit passe...

Francois Alu écarté de la prochaine saison de Danse avec
les stars ? Il répond

epuis deux saisons,
. Francois Alu s'est
imposé comme
I’'un des juges phares de
Danse avec les stars. Dans
une interview accordée a
Télé-Loisirs ce dimanche
29 janvier, le danseur
étoile a donné des indices
sur sa participation ou non
a la prochaine saison de
I’émission de TF1.
Au mois de novembre
2022, les téléspectateurs
faisaient leurs adieux a
I’émission Danse avec les
stars. La saison 12 a été
marquée par la victoire de
Billy Crawford et Fauve
Hautot qui ont remporté
le fameux trophée. Cette
derniére a également été
marquée par les nombreux
tacles entre FrangoisAlu et
ChrisMarques. Désormais,
tout le monde se demande
quand est-ce que la célébre
émission présentée par
Camille Combal va faire
son retour sur TF1. Si la

date delasaison 13 n’apas
encore été dévoilée par la
premiére chaine, le journa-
liste Clément Garin a dis-
tillé quelques informations
au sujet d’ une possible sai-
son 13. Aprés avoir dévoilé
en avant-premiere le cas-
ting de la saison 12 I’ année
derniére, le chroniqueur de
TPMP People a révélé sur
son compte Instagram que

le jury de Danse avec les
stars pourrait étre remanié
pour la prochaine saison.

Si Chris Marques est as-
suré de conserver sa place
dans le jury, Marie-Agnés
Gillot, Bilal Hassani et
Francois Alu ne seraient
pas sirs de rempiler pour
une nouvelle saison. Dans
les colonnes de Public, le
20 janvier dernier, Katrina

Patchett a confié qu’elle
adorerait endosser le role
de juré dans Danse avec
les stars. «J adore le coté
glamour a |'américaine,
donc je serais trés expres-
sive dans le jury», a-t-elle
confié au magazine.
Frangois Alu livre un in-
dice de taille sur sa partici-
pation a DALS

Lors de son entretien a
Public, Katrina Patchett
a envoyé un tacle bien
senti au danseur étoile,
en évoquant |'importance
d’avoir des spécialistes de
la «danse en couple» parmi
les membres du jury. Et ce
n'est pas le cas de Fran-
cois Alu. Ce dimanche 29
janvier, celui qui est sur-
nommeé le «danseur rocks-
tar de I’Opéra de Paris»,
a fait des confidences au
sujet de sa possible par-
ticipation a la prochaine
saison de I’ émission musi-
cale de la premiére chaine.
Interrogé sur son envie de

reprendre son role de jure|
dans I’ émission, ce dernier
atenté de noyer le poisson.
«Je ne sais pas encore s'il
y aura une nouvelle sai-
son. Tout ce que je peux
vous dire c’'est que je suis
en bons termes avec la pro-
duction», a-t-il fait savoir.

Et daouter : «Ja déa
beaucoup de projets en
cours donc attendons de
savoir si I’émission re-
viendra dans un premier
temps. Si C'est le cas, on
en discutera le moment
venu». L’acolyte de De-
nitsa lkonomova a déclaré
qu’'il ne serait pas frileux
a I’idée de rempiler pour
une saison supplémentaire.
«Pour I'instant, je n’ai rien
de prévu en télé mais en
revanche, j’ai des projets
d’ écriture, de cinéma et de
danse. Je m'en réjouis».
L’année 2023 sera chargée
pour Francois Alu, avec ou
sans Danse avec les stars !
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GREVE SURPRISE A ALGERIE POSTE :

a direction générae
L d’Algérie  Poste a

déposé une plainte
aupres de lajustice pour briser
lagreve surprise des employés
d'Algérie poste, annoncée
samedi. Rappelons que cette
gréve n'a pas été précédée
d’une notification, comme
le dtipule la loi. On notera
également que ce mouvement
de protestation a eu lieu en
coincidence avec le versement
de I'alocation chdmage. De
ce fait, la direction générale
d’ Algérie poste n’'a pas tardé
aréagir.
Et ce, en déposant une plainte
auprésdelajustice, commeon
|’ avait susmentionné. En effet,
il sagit de ce que rapporte
le quotidien arabophone

L'enfant de

¥ enfant porté
disparu cesamedi,
a éé retrouve

aujourd’ hui vers 12 h 45,
selon un communiqué de la
protection civile. Et ce, prés
de la zone montagneuse de
Chréa. D’ apres le capitaine
Mohamed Nache I'enfant a
été retrouveé dans la région
de Oued Ben Hdouri dansla
zone de Oued El Khemis.«
A part la fracture, |’ enfant
a été retrouvé en bonne
santé. Il sera rapidement
évacue vers les urgences de
I”hdpital de Blida», aassuré
le méme responsable. On
notera que ce weekend de
nombreuses personnes se
sont rendues aux montagnes
de Chréa, wilaya de Blida.

La direction génerale réagit

généraliste  Ennahar. En
entamant cette gréve, les
principaux concernés n’ont
pas fixé la date de la fin de
ladite gréve. Donc elle sera
illimitée.

Chose qui peut entraver les
intéréts de I'ensemble des
citoyens algériens qui ont
massivement dénoncé cet acte.
Notamment sur les réseaux

[ v i i ..'
Tandis que les services
de la gendarmerie et les
servicesdelapolice ont mis
les citoyens en garde, suite
a la forte chute des neiges,
beaucoup d’'entre eux ont
pris le risque de visiter le

sociaux. D’ailleurs, méme
I’ Association agérienne de
protection et d orientation
du consommateur et de son
environnement (APOCE) était
du méme avis.

Voici les revendications des
grévistesd Algérie Poste

Par le biais de ce mouvement
de protestation, les employés
d'Algérie  Poste  veulent

Parc national de Chréa en
parcourant un long chemin
a pied. Cependant, celan’a
pas été sans conséquence.

En effet, les services de
la protection civile ont
enregistréladisparitiond’ un

Vague de froid a partir sur
plusieurs wilayas du pays

ne vague de froid
Sabattra, dimanche
et lundi, sur plusieurs

wilayas du pays, avec des
températures atteignant jusgu’ a
-08 ¢, indiqgue un bulletin
météorol ogique spécia (BMS),
émis par I’Office national de la

météorologie (ONM).

Cette vague de froid concerne
le Sud de Tlemcen, Sidi Bel
Abbes, Ndama, El Bayadh,
Saida, Tiaret, Laghouat, Djelfa,
Tissemsilt, Médéa, Bouira,
M’sila, Bordj Bou Arrerid,
S&if, Batna, Khenchda et

Tébessa, précise le BMS, placé
en vigilance Orange et dont
la validité court de ce jour au
lendemain, lundi.

Les températures maximales
oscilleront, quant a elles, entre
02 c et 06 c et les minimales
entre-03 c et -08 c.

revendiquer un  certain
nombre de droits. Notamment,
une augmentation des
sdlaires, de I'alocation de
rémunération individuelle et
collective et la prime annuelle
de rémunération. On citera
également |'accord de deux
jours de repos par semaine
pour chague employé. Ains
gue le versement de la prime
du Covid-19.

L’ ensemble des employés qui
sont en gréve depuis ce samedi
28janvier 2023 ont revendiqué
la liberté syndicale. En effet,
lesgrévistesaspirent apouvoir
construire  un  mouvement
syndical. Etant donné qu'il
s agit d'un droit garanti par la
constitution algérienne.

Gréve Algérie Poste : le

enfant
soir. Selon ce que rapporte
le quotidien arabophone
généraiste Ennahar, la
famille del’enfant asignalé
sa disparition aupres des
services responsables. La

d

'r.

directeur général d'Algérie
poste donne plus de détails
Selon Louai Zaidi, ledirecteur
généra  d'Algérie  Poste,
I"arrét de travail enregistré au
niveau des bureaux d' Algérie
Poste n'est pas une gréve.
Selon lui, cet arrét soudain
ne correspond pas au droit de
gréve qui est réglementé. Le
méme responsable afait savoir
que les parties qui ont pousse
lesemployésd’ Algérie Postea
cet acte seront exposées a une
poursuite judiciaire. D’ autant
plus, que cet acte éait en
coincidence avec le versement
de [I'alocation chdomage.
Dans le méme sillage, Zaidi a
indiqué que le taux de réponse
acette gréve aété estimé a 15
%.

sain et sauf

méme source aindiqué que
le principal concerné était
en compagnie de son ami
en route vers les montagnes
de Chréa.

L'enfant Sest casse la
jambe
D'aprés le témoignage

de son ami, I'enfant S est
malheureusement cassé la
jambe. De ce fait, son ami
était dans I’obligation de
le quitter pour demander
de I'aide. Les agents de la
protection civile se sont
déplacés sur les lieux.
Cependant, I’enfant blessé
n'éait pas la Ains, les
services responsables ont
mobilisé tous les efforts
afin de retrouver I’enfant

disparu.




