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Arrivée de Attaf a Tunis en qualité d’Envoye
spécial du président de I1a République

e ministre des Affaires
L étrangeres e de la

Communauté nationde a
I’ étranger, Ahmed Attaf est arrivé,
jeudi a Tunis (Tunisie) en qudité
d'Envoyé spécia du président de
la Républiqgue, M. Abdelmadjid
Tebboune, ou il seraregu, vendredi,
par le président tunisien, Kai's Saied,

pour lui remettre un message du
Président de la République, indique
un communiqué du ministére.

“En sa quaité d'Envoyé spécia
du président de la République, M.
Abdelmadjid Tebboune, le ministre
des Affaires étrangéres et de la
Communauté nationale a I’ étranger,
M. Ahmed Attaf, est arrivé jeudi soir

Attaf remet un message du
président de Ia République
a son homologue tunisien

it

e ministre des Affaires

etranger% e de la

Communauté nationale
a I'étranger, Ahmed Attaf a
été regu, vendredi, en qualité
d’ Envoyé spécia du président
de la Républiqgue, M.
Abdelmadjid Tebboune, par
le président de la République
Tunisienne, pays frere, M.
Kais Saied, aqui il aremisun
message écrit de son frére le
Président Tebboune, indique
un communiqué du ministére.
Dans une déclaration a l’issue
de l'audience, M. Attaf a
affirmé que “le Président de
la République M. Abdemadjid
Tebboune veille a maintenir
un contact permanent et une
coordination continueavec son
frére le Président Kai's Saied,
et ce dans le cadre de leurs
démarches inlassables pour
promouvoir réellement les
relations  algéro-tunisiennes
a des niveaux supérieurs,
au mieux des intéréts des
deux pays, de larégion et du
voisinage régional”, précisela
méme source.
Le ministre des AE a
souligné que sa visite en
Tunisie “intervient dans le
contexte dune dynamique
trés positive qui marque les

-_;-

I

relations algéro-tunisiennes,
affirmant que cette rencontre
a été une précieuse occasion
en vue de mettre en avant les
étapes qualitatives franchies
ensemble par les deux pays
durant ces quatre derniéres
années, sous la direction
éclairée des Présidents MM
Abdelmadjid Tebbouneet Kai's
Saied”, note le communiqué.
Dans cette optique, M. Attaf a
réaffirmé “sa conviction que
I’ AlgérieetlaTunisieavancent
apas slrs sur la bonne voie et
vont dans la bonne direction
vers la vaorisation des
opportunités de coopération
et de complémentarité, la
consolidation de la cohésion
sociale entre les deux peuples
et lerenforcement del’ entente
politique en vue d exercer
une influence aux niveaux
régional et international”.

Au terme de I'audience, le
ministre des AE a renouvelé
ses remerciements au
président tunisien  “pour
I"accueil, le message d’amitié
et defraternitéet lesidéesdont
il I'a chargé de transmettre
a son frere le Président M.
Abdelmadjid Tebboune”
conclut le communiqué.

aTunis’, lit-on dansle communiqué.
“M. Ahmed Attaf sera recu demain
vendredi par e Président Kai's Saied
pour lui remettre un message de
son frére, le Président Abdelmadijid
Tebboune”, gjoute laméme source.

M. Attaf tiendra égaement
une séance de travail avec son
homologue tunisien, Nabil Ammar,

note le communiqué.

Cette visite “s'inscrit dans le cadre
de la concrétisation de la volonté
des dirigeants des deux pays fréres
de vaoriser I'élan important que
connaissent les relations agéro-
tunisiennes et de fournir tous les
moyens de soutien pour réaliser leur
vision ambitieuse visant a donner un

caractére exemplaire a ces relations
stratégiques, au service des intéréts
des deux peuples fréres, ains que
des objectifs de sécurité, de stabilité
et de prospérité dans la région”,
conclut le communiqué.

Le Président de la Republique recoit
le ministre italien de I'Interieur

e président de la
République, M.
Abdelmadjid Tebboune,

a recu, jeudi a Alger, le
ministre italien de I’ Intérieur,
M. Matteo Piantedosi, indique
la Présidence de la République
dans un communiqueé.

L'audience sS'est déroulée
en présence du directeur de

4 il -
Cabinet a la Presudence de

la République, M. Boualem
Boualem, du ministre de

Ministre italien de l'intérieur:

I"Intérieur, des Collectivités
locales et de I’ Aménagement
du territoire, M. Brahim
Merad, e du Secrétaire
général du ministere des
Affaires étrangéres et de
la Communauté nationae
a |'étranger, M. Lounes
Magramane, précise la méme
source.

Le niveau des relations d’amitié
entre I’Algérie et I'ltalie salué

e ministre italien de
I'I ntérieur, Matteo
Piantedos a salué, jeudi

a Alger, le niveau des relations
d'amitié qui lient I’Algérie a
son pays, basées sur une “vision
commune”.

Dans une déclaration a la presse
au sortir de l'audience que lui
a accordée le président de la
Républiqgue, M.  Abdemadjid
Tebboune, le ministre italien
a indiqué que la rencontre lui
a permis découter “les vues
et analyses du président de la
Républiqgue sur les questions
d'intéré& commun”, se félicitant
du niveau des relations d'amitié
algéro-italiennesqui s éendent sur

“desdizainesd années’ et reposent
sur une “vision commune’.

Il a fait savair, a cet égard, qu'il
a éé convenu de “renforcer
davantage cette amitié a |’ avenir”.
M. Matteo Piantedos a,
par ailleurs, exprimé ses
remerciements au président de
la République pour I'accuell
chaleureux qui lui a été réservé,
soulignant que la rencontre lui
avait permis de l'informer du

travail accompli, aujourd hui,
avec son homologue, leministrede
I’ ntérieur, des Collectivitéslocales
et de I’Aménagement du territoire,
Brahim Merad, lequel s'est soldé
par la signature d’'un accord entre
les deux pays dans le domaine
sécuritaire.

L'audience sSest déoulée en
présence du Directeur de Cabinet
a la Présidence de la République,
Boualem Boualem, du ministre de
I"Intérieur, des Collectivitéslocales
et de I’ Aménagement du territoire,
Brahim Merad, et du Secrétaire
général du ministere des Affaires
étrangéres et de la Communauté
nationale a I'éranger, Lounés
Magramane.

Le ministre de I'Intérieur s’entretient
avec son homologue italien

e ministre de I'Intérieur,
L des Collectivités locales

et de I'’Aménagement
du territoire, M. Brahim
Merad, a recu, jeudi, au Centre
international des conférences
(CIC) Abdelatif-Rahal (Alger),
son homologue italien, M.
Matteo Piantedosi, en visite
officielle en Algérie.

Les deux parties ont examing,

rencontre, les
renforcer la

lors de cette
moyens de

coopération bilatérale entre les
deux pays dans divers domaines
du secteur de I’ Intérieur et dans
la lutte contre la criminalité
dans toutes ses formes, et ce,
en concrétisation des nobles
engagements du président de la
République, M. Abdelmadjid
Tebboune, et de son homologue
italien, M. Serjio Mattarella.
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alGeérie/italie:

Signature d’un nouvel accord pour renforcer

¥ Algérie et [I'ltdie
ont signé jeudi, un

nouvel accord en vue
de renforcer la coopération
sécuritaire entre les deux pays
pour I’adapter aux défis actuels
et aux nouvelles formes de
criminalité transfrontaliere,
notamment  le trafic de
stupéfiants, le crime électronique
et économique, la migration
clandestine et la traite des étres
humains.
L'accord a été signé au Centre
international des conférences
(CIC) Abdelatif-Rahal (Alger),
par le ministre de I'Intérieur,
des Collectivités locales et de
I’ Aménagement du territoire, M.
Brahim Merad et son homologue
italien, M. Matteo Piantedos en
visite actuellement en Algérie.
Au terme de la cérémonie
de signature, M. Merad a
affirmé que cet accord “traduit

concrétement la volonté sincere
du président de la République,
M. Abdelmadjid Tebboune et
de son homologue italien, M.
Sergio Mattarella, exprimée lors
des visites échangées au cours
de dernieres années, et vise a
relancer la coopération entre les
deux pays qui entretiennent des
relations historiques profondes
marquées par des liens de bon
voisinage et une coopération
dans plusieurs domaines”.

Il a en outre relevé “la révision
de I’accord sécuritaire signé par
les deux pays en 1999 afin de
I’adapter aux différents défis
actuels et aux nouvelles formes
de criminalité transfrontaliére”,
soulignant que dans le nouvel
accord, une clause a éé
introduite, concernant “la
coordination des efforts de lutte
contre le trafic de drogue et de
produits psychotropes, la traite

des étres humains, la migration

clandestine” et le
¢électronique et économique”,
outre “la  sécurisation des
infrastructures’.

En vertu de cet accord, il a

13

été procédé également “‘au
renforcement de la coopération

entre les corps de la police
et de la Protection civile des

deux pays”, en “assurant
la coordination continue et
I’évaluation de 1’efficience des
activités communes’.

Saluant les efforts consentis par
I’ Armée

crime

nationale populaire
(ANP) et les autres corps de

tion securitaire

sécurité dans la lutte contre
la criminalité et la migration
clandestine, M. Merad asouligné
que ce nouvel accord avec I'Italie
est “trés important”, compte
tenu, a-t-il dit, de “la situation
stratégique de 1’Algérie qui fait
d’elle le portail de I’Afrique, et
de I'ltalie, considérée comme
le portail de I’Europe”’, en sus
“de la coopération étroite et
fructueuse entre les corps de la
police et de la Protection civile
des deux pays’.

Le ministre a, par alleurs, salué
“le soutien de I’Italie a I’ Algérie
durant la glorieuse Guerre de
libération nationale et la période
difficile qu’elle a traversée dans
les années 907, relevant “une
convergence de vues entre les
deux parties en matiére de lutte
contre la criminalité dans toutes
sesformes’.

A son tour, le ministre italien

a indiqué que cet accord est
d’une “extréme importance”, a
méme d’offrir “un large cadre
de coopération entre les corps de
sécurité et de la police des deux
payspour fairefaceaux différents
crimes graves”, ajoutant qu’il a
été convenu “de la mise en ceuvre
rapide de cet accord sécuritaire’.
Le ministre italien a en outre
salué  “le  professionnalisme
des corps de la police et de la
Protection civile de I’ Algérie”,
louant également “les efforts
consentis par I'Algérie dans la
lutte contre la criminalité dans
toutes ses formes’.

M. Piantedosi a mis en avant
“I’amitié  profonde et la
coopération étroite” entre les
deux pays, qualifiant 1’Algérie
de “partenaire important pour
I'ltalie dans tous les dossiers
stratégiques, notamment dans la
région de la Méditerranée’.

Attaf recoit le ministre italien de I'Intérieur

e ministre des Affaires
étrangéres e de la
Communauté  nationale

a I'étranger, M. Ahmed Attaf,
a regu, jeudi, le ministre de
I"Intérieur italien, Matteo
Piantedosi, qui effectue une
visite officielle en Algérie, en
compagnie du  vice-ministre

italien des Affaires étrangéres
chargé de la coopération
internationale, Edmondo Cirielli,
indique un du
ministére.

A cette occasion, les deux
ministres ont évoqué les relations
de coopération et de partenariat

entre I’ Algérie et I'ltalie, saluant

communiqué

“I’évolution de ces relations
durant les derniéres années aux
niveaux, politiques, économiques
et humanitaires, grace aux
instructions du président de la
République, M. Abdelmadjid
Tebboune, et de son homologue
italien, Sergio Mattarella, précise
le communiqué.

Lesdeux parties se sont félicitées,
en outre, de la signature, jeudi,
d'un accord bilatéral sur la
coopération sécuritaire, insistant
sur lapoursuite de la coordination
et ’intensification des efforts afin
de relever les défis communs dans
larégion du bassin méditerranéen,
conclut la source.

Goudjil recoit le membre du bureau politique du mouvement
palestinien Hamas

e président du Conseil de
L la nation, Salah Goudjil a

recu, jeudi dernier au siége
du Conseil, le membre du bureau
politique du Mouvement de
résistance palestinienne Hamas,
BassemNam et le représentant
du mouvement en Algérie,
Youssef Hamdan, indique un
communiqué du Conseil.
La rencontre a constitué “une
nouvelle occasion pour examiner
les derniers développements de
la situation dramatique sur les
plans sécuritaire et humanitaire
prévaant a Ghaza et dans les
territoires palestiniens occupés
en proie a une crimindité
israélienne consignée qui tend a
exterminer le peuple palestinien
résistant et ale déporter”, gjoute
le communiqué.
Le président du Conseil de la
nation a réaffirmé, lors de cette
rencontre, sa condamnation
des crimes barbares commis
par I'entité sioniste contre les
Palestiniens, “au vu et au su des
organisations internationales
inertes et d'une communauté
internationale  immobile  qui
s adosseaux alliancesabjectes, au
détriment des valeurs humaines,
des principes universels et des

chartesinternationales’, ajoutele
communiqué.

Il aégalement salué larésistance
du peuple palestinien, affirmant
son droit |égitime a la résistance
et réaffirmant la position ferme et
inconditionnelle de I’ Algérie qui
lesoutient entoutescirconstances
dans son droit inaliénable a
I'établissement de son Etat
indépendant avec Al Qods pour
capitale, une position exprimée
par le président de la République,
M. Abdelmadjid Tebboune, dans
ses interventions a travers les
tribunes diplomatiques et qui
sest concrétisée dans plusieurs
de ses instructions, dont la plus
récente, celle donnée alamission
permanente de I’ Algérie auprés

des Nations unies (ONU) pour
demander latenue d’ une réunion

urgente du Consell de sécurité de

I’ONU, afin de donner un effet

exécutoire aux résolutions de la
Cour internationale de Justice
(ClJ) concernant le génocide
commis par I'entité sioniste a

Ghaza, précise laméme source.
M. Goudjil
conviction que “la victoire est
inévitable”,  citant

appartenances politiques. Il a
appel élesPal estiniensas attacher
a l'unité et a la réconciliation

nationale et a contrecarrer toute
tentative de division alimentée

par I’ occupation.

Le président du Conseil de la
nation a rappelé les massacres
du 8 mai 1945 dont la cruauté

sonne le glas de I'occupation,
soulignant que “I’Algérie est
déterminée a agir a travers son

mandat au Conseil de sécurité

onusien pour la période 2024-
2025 afin de soutenir la cause

palestinienne et daccélérer le
processus de décolonisation dans

le monde”, note le communiqué.

a exprimé sa

|’exemple
de la Révolution de Novembre
et les facteurs de son succes
grace a l'unité des Algériens
et a leur renoncement a leurs

De son coté, Bassam Nam
a passé en revue les derniers
développements a Ghaza et le
bilan des crimes commis par
I’occupation sioniste dans les
territoires palestiniens occupés,
avec des dizaines de milliers de
martyrs et une destruction totale
des Dbétiments, des hoépitaux
et des infrastructures vitales,
qualifiant cela de crime a part
entiére contre I” humanité.

Il a évoqué “I’autre face de la
tragédie, a travers le succés de
la résistance palestinienne ayant
démasqué les récits mensongers
de I’occupant sioniste”, ainsi que
“la mise a nu des complots visant
a effacer la cause et I'identité
palestiniennes, en violant le droit
du peuple palestinien alaterre et
au retour, a travers des mesures
injusteset desalliancesrégionales
et internationales opportunistes
contre les Palestiniens’.

Il Sest également félicité des
positions de I’ Algérie en faveur
delaPalestine, son attachement a
ses principes et sa détermination
a la défendre depuis la tribune
du Consell de sécurité, appelant
a intensifier les efforts en faveur
d'un cessez-le feux globa a
Ghaza, mettant fin au génocide,

et permettant I'acces des aides
humanitaires, et a faire pression
sur |'occupant sioniste pour
I’amener a mettre en ceuvre la
décision du CIJ, soulignant “le
prix cher que les Palestiniens
paient pour la restitution de
leurs territoires occupés, en
sarmant d'une foi inébranlable
en la justesse de la question
palestinienne et de la fin de
I’ occupation israélienne, d'une
résistance farouche face aux
atrocités des crimes israéliens et
d'un attachement indéfectible au
choix delarésistance’.

Il a, également, souligné que
le mouvement “Hamas” et la
résistance exigent un cessez
le feu global qui conduirait a
la libération des détenus des
différentes factions, ouvrirait
grand la voie aux opérations
de secours et permettrait de
reconstruire les régions détruites
et d’ceuvrer a la construction
d uneuniténational e solide basée
Sur un consensus représentatif
conformément a une vision
palestinienne globale, conclut le
communiqué.
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Immunité parlementaire levée pour un sénateur
accuse d’incitation a Ia haine

esingtitutionsjudiciaires
L ont récemment pris une

décision, et ceen retirant
I'immunité parlementaire a
Abdelkader Djadia, membre
du Conseil de la Nation. Cette
décision a été prise par la Cour
congtitutionnelle suite a une
saisine du Président du Conseil
dela Nation, Salah Goudjil.
Le 13 novembre dernier, la
Cour constitutionnelle a rendu
sa décision, officialisée dans
le journal officiel n°05 du 25
janvier. Selon le document,
Abdelkader Djadia était sous
enquéte a la Cour de Quargla,
faisant face a des accusations
graves.
La décison mentionne que
les charges retenues contre

constitué, I’exposition publique
de publications préudiciables
a I'intéré national, ains que
la diffusion dinformations
nuisibles a la sécurité publique
et a Vl'ordre public. Ces
accusations reposent sur les
dispositions des articles 96, 144,
146 et 196 bis du code pénal.

Chronologie des événements
selon le Conseil constitutionnel
Selon le Conseil constitutionnel,
la cause principale du retrait
d'immunité remonte au 22
décembre 2019. A cette date,
Abdelkader Djadia a publié une
vidéo sur les réseaux sociaux,
documentant sa  rencontre
avec le ministre de I'énergie
et des mines ains que le
directeur général du groupe

le sénateur sont de nature SONATRACH. Cette vidéo

pénale, impliquant des délits comportait des expressions

tels que I'outrage a un corps incitant a la haine, a la
salda.

1¢re glasse pour les eleves
aux hesoins specifiques
du cycle secondaire,
une experience reussie

a ministre de la Solidarité
L nationale, de la Famille

et de la Condition de la
femme, Kaoutar Krikou, a affirmé
jeudi a Saida que la création de
la premiére classe spéciale pour
les éléves aux besoins spécifiques
dans le cycle secondaire était une
“expérience nouvelle et réussie”’
dans lawilaya
Aprés avoir écouté un exposé sur
le secteur de I’ action sociale et de
solidarité & Saida, dans le cadre
d'une visite dinspection dans
la wilaya, la ministre a souligné
gue la création de la premiére
classe spéciade pour les ééves
aux besoins spécifiques dans le
cycle secondaire, dans la wilaya
de Saida, est une “expérience
nouvelle et réussie qu'il faudrait
encadrer convenablement”.
Mme Krikou a saué cette
expérience, insistant sur la
nécessité de mettre en place “une
coordination étroite entre les

secteurs de I'action sociale, de la
solidarité et de I’éducation, afin
de prendre en charge de maniére
optimal e cette couchede personnes
aux besoins spécifiques”.

Elle a indiqué que le secteur de
I’Education nationale  dispose
de professeurs spécialisés et
d’encadreurs  qualifiés  pour
enseigner et prendre en charge
cette catégorie de personnes aux
besoins spécifiques dans le cycle
secondaire.

La direction de I’Action Sociae
et de la Solidarité de la wilaya de
Saida a recensé I'intégration de
103 ¢éleves aux besoins spécifiques
dans les différents niveaux
d’enseignement, encadrés par 28
enseignants specialisés.

La ministre de la Solidarité
nationale, de la Famille et de la
Condition de lafemme poursuit sa
visite dans la wilaya en inspectant
des structures relevant de son
secteur.

discrimination et au séparatisme
entre les membres de la société.
La publication en question a
également été jugée provocante,
dénoncant la prétendue
marginalisation des habitants
du Sud et remettant en cause
I'activité et le travail des
responsables de I'Etat dans la
région.

La décision de la Cour
constitutionnelle souligne
gu’ Abdelkader Djadian’en était
pasasapremiéreincursion dans
des publications controversées.
Il a publié une seconde fois
sur son compte Facebook des
expressions outrageantes a
I’encontre du Président du
Consell de la Nation, remettant

en question I'honnéteté de
I’élection du Vice-Président du
Conseil dela Nation.

Le retrait d’ immunité
parlementaire  d’'Abdelkader
Djadia a déa suscité des
réactions vives au sein de la
scene politique. Les partisans
de la décision affirment qu’elle
renforce la primauté de la loi et
envoie un message clair sur la
responsabilité des représentants
du peuple.

Face a ces accusations
sérieuses, Abdelkader Djadia
n'a pas tardé a réagir. Dans
une déclaration  publique,
il a affirmé que les charges
retenues contre lui étaient
infondées et motivées par des
considérations politiques. Il a
également déclaré son intention
de se défendre vigoureusement
devant les tribunaux.

Jardin d’essai du HaMMa:

Affluence record des visiteurs
de pres de 2,4 millions en 2023

¥ entreprise publique

chargée de la gestion du

jardin d'essai du Hamma
(Alger), a annoncé, jeudi dans
un communigqué, avoir enregistré
une affluence record de 2.398.473
visiteurs en 2023, tant au niveau
du jardin botanique que du jardin
zoologique.
Il s’agit de 1.751.372 visiteurs
adultes, 386.556 enfants et 260.545
visiteurs dans le cadre de groupes,
aprécisé I’ entreprise dans son bilan
d'activités pour I’ année 2023.
Laffluence des visiteurs, notamment
durant les vacances scolaires, a
incité I'entreprise a organiser des
manifestations et des spectacles de
loisirs et de divertissement, sous
la supervision de la directrice de
I"entreprise, le principal objectif
étant “la senshilisation et le
divertissement des enfants et des
familles’, selon laméme source.
Concernant les  manifestations
et spectacles de loisirs et de
divertissement, |’entreprise a fait

état de |’ organisation de 36 journées
dédiées aux ateliers de dessin et de
coloriage, avec la participation de
259.760 enfants, de 46 journées

consacrées aux spectacles de
divertissement avec la participation
de 337.020 enfants, d’un Salon
botanique, organisé du 28 novembre
au le décembre 2023 (10.406
visiteurs), et d'une journée de
sensibilisation sur “le chardonneret
élégant” organisée le 20 décembre
2023, avec 2.351 wvisiteurs, ainsi
que des jeux de loisirs et de société
animés du 22 au 27 décembre
2023 (52.956 visiteurs), des jeux
¢électroniques du 24 au 26 décembre
2023 (27.839 visiteurs), une foire
des artisans du 21 décembre au 13

janvier 2024 (131.557 visiteurs),
ains qu'une exposition artisanale
(10.944 visiteurs).

Selon le méme bilan, le centre
d'éducation et de documentation
du jardin, a accueilli 9854 enfants
ayant bénéfici¢é d’ateliers et de
communications de sensibilisation,
tandis que le nombre d'adhérents
ayant bénéficié d’une formation
dans les ateliers du centre est de 245
adhérents.

Quant a la bibliotheque, elle aregu
prés de 542 étudiants en 2023,

gjoute le bilan.
Pour un meilleur accueil des
visiteurs, |'Entreprise du jardin

d'essai du Hamma a procédé, en
application des recommandations
du wali d'Alger, au réaménagement
du jardin, notamment a travers
I’entretien des principaux passages,
la rénovation des statues et des
objets d’art, le remplacement des
chaises et des bancs usés, ainsi que
la maintenance des fontaines et des
bassins.

aCCidents de la rOute en ZOnes urBaines :

16 morts et 459 hlessés en une semaine

ize (16) personnes ont
rouvé la mort et 459
tres ont été blessées

dans des accidents corporels de
la circulation survenus en zones
urbaines, durant la période allant
du 23 au 29 janvier dernier,
indique jeudi un communiqué de
laDirection générale dela Sireté
nationale (DGSN).

Comparativement aux chiffres
enregistrés la semaine
précédente, le bilan fait état
d'une baisse du nombre des
accidents de la route (-15) contre

une hausse du nombre des blessés
(+18) et de celui des déces (+07),
précise la méme source.

Le facteur humain demeure la
principal e cause de ces accidents
(+96%), en raison du non-
respect du code de la route et de

ladistance de sécurité, del’ excés
de vitesse, de la fatigue et du
manque de concentration au
volant, en sus d’autres facteurs
liésal’ état du véhicule’, selonle
méme communiqué.

Dans ce cadre, la DGSN appelle
de nouveau les usagersde lavoie
publique au respect du code de la
route et a davantage de prudence
et de vigilance au volant, de
mémequ’ ellemet aladisposition
des citoyens les numéros vert
1548 et de secours 17, pour tout
signalement 24h/24h.
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MédicaMent /

algérie :

Aoun dénonce une «campagne feroce » des lahos étrangers

e

e ministre de I'Industrie

et de la Production

pharmaceutique, Ali
Aoun, a affirmé, jeudi a Alger,
que les médicaments fabriqués
en Algérie, notamment les
génériques, étaient de trés haute
qualité, d’ou cette “campagne
acharnée orchestrée par certains
laboratoires étrangers”.

“Nous faisons face a une
campagne acharnée orchestrée
par certains laboratoires

étrangers ciblant les médicaments
localement fabriqués, notamment
au vu du taux de couverture
recrudescent des besoins du
marché local des médicaments
qui est de 72%”, a fait savoir

M. Aoun lors d’une plénicre
consacrée aux questions orales
au Conseil de la nation, plaidant
pour une “la conjugaison de tous
les efforts pour contrer cette
campagne et permettre au secteur
de la production pharmaceutique
en Algérie de poursuivre son
développement et ses progrés”.

Et d’ajouter: “le secteur de la
production pharmaceutique
s’emploie actuellement a garantir
des médicaments de qualité¢ a
un prix réduit pour préserver le
pouvoir d’achat”, affirmant que
“tous les médicaments fabriqués
en Algérie, notamment les
génériques, sontdes médicaments
de trés haute qualité a des prix
raisonnables, ce qui justifie le
recours de certains laboratoires
étrangers a lancer une campagne
acharnée contre ces produits”.

Cette campagne, “qui a été lancée
il y a deux mois”, a également
été nourrie par I’affluence des
citoyens sur les médicaments

produits localement, entrainant
ainsi “I’augmentation du chiffre
d’affaire des laboratoires locaux
contre une baisse de celui des
laboratoires étrangers”.
Répondant a la question du
membre du Conseil de la
nation, Tahar Ghazil (Front
El-Moustakbal) relative “aux
mesures prises par le ministére
en ce qui concerne la qualité
des médicaments fabriqués
localement”, M. Aoun a expliqué
que la commercialisation de tout
médicament en Algérie se faisait
“aprés son enregistrement par
I’Agence nationale des produits
pharmaceutiques (ANPP), étant
I’organisme légalement habilité a
effectuer le controleet I’ expertise
des médicaments et des produits
pharmaceutiques avant leur
approbation”.

Le ministre a souligné, dans
ce sens, que la production
de médicaments ne pouvait
étre assurée que par des

La 10¢me édition du Salon

international “Maghreh Pharm”
du 5 au 7 février a Alger

établissements pharmaceutiques
agréés par les services du
ministére, conformément aux
bonnes pratiques de fabrication
et aux normes internationales en

vigueur.

M. Aoun a rappelé que
I’enregistrement de tout
médicament aupres de
I’ANPP passe par plusieurs

étapes, dont 1’évaluation des
différents ¢éléments du dossier
pharmaceutique, partant des
matiéres premicres jusqu’au
produit  final, ainsi  que
I’approbation par le laboratoire de
contrdle de la qualité relevant de
I’établissement pharmaceutique
fabricant.

Les étapes d’enregistrement
du médicament comprennent
également le controle de la qualité
du produit final sur le site de
I’établissement pharmaceutique
avec 1’¢élaboration d’un certificat
de conformité avant que le
comité d’enregistrement des

aoun:

produits pharmaceutiques ne
donne son avis sur le dossier
d’enregistrement, et  enfin
I’¢laboration de la décision
d’enregistrement.

“L’Algérie est l'un des pays
qui exercent un contréle strict
sur la qualité des médicaments
fabriqués  localement”,  en
témoignent les procédures et les
étapes suivies, a-t-il soutenu.

Par conséquent, “il n’est en aucun
cas permisde commercialiser des
médicaments qui ne répondent
pas aux exigences de qualité,
d’efficacité et de sécurité”, a-t-il
ajouté.

En ce qui concerne la contrebande
de certains médicaments vers
certains pays voisins, le ministre
a expliqué que “ce phénomene
existait depuis un an, mais
actuellement, il existe des
accords entre 1’Algérie et ces
pays permettant d’ offrir certains
médicaments en tant que dons,
notamment au Niger”.

Vers Ia diversification des produits
sidérurgiques a compter

5 — 7 Février 2024

a 10éme édition du Salon

international de  l'industrie

pharmaceutique “Maghreb Pharm”
se déroulera du 5 au 7 février au Palais des
expositions des pins maritimes a Alger,
ont indiqué mercredi les organisateurs
qui s’attendent & plus de 4.000 visiteurs
professionnels conviés pour découvrir,
notamment, les derniéres avancées de ce
secteur.
Organisé en partenariat avec 1’Agence
nationale des produits pharmaceutiques
(ANPP), le Centre de recherche en
biotechnologie (CRBT), I’Union nationale
des opérateurs de la pharmacie (UNOP),
le Centre national de pharmacovigilance
et de materiovigilance (CVPM), ainsi
que plusieurs autres organismes et
laboratoires du domaine, le Salon réunira
plus de 250 exposants représentant 20
pays dont I’Allemagne, ’Italie, la Chine,
I’Inde, I’Espagne, ’Egypte et la Tunisie, a
indiqué, lors d’une conférence de presse,
Mme FerielBechiri, responsable de
I’entreprise organisatrice de 1’événement
“EasyfairsAlgeria”.
Elle a ajouté que I’édition 2024 de
““Maghreb  Pharm” ambitionne de
contribuer a dynamiser la production
nationale des médicaments en permettant

aux industriels du médicament qui
visiteront le Salon de rencontrer des
centaines de fournisseurs d’équipements
et technologie pharmaceutique, parmi les
exposants.

Laconférenciéreaégalementrelevé quecet
événement proposera aux professionnels
du secteur ‘'une immense offre en
intrants pharmaceutiques”, a travers les
derniers équipements en matiére des
lignes de production, de conditionnement
et d’emballage, systémes de traitement
de I’air et réacteurs biotechnologiques
et contribuera a répondre a la demande
locale croissante en équipements de
laboratoire, de contrdle et de production.

Le Salon représentera, en outre,
aux professionnels de I'industrie

pharmaceutique une opportunité pour
étendre leurs réseaux, conclure des
partenariats et optimiser leurs activités
commerciales.

En paralléle, des conférences et des
symposiums animés par des experts du
domaine se tiendront tout au long des
trois journées de 1’événement, et porteront
notamment sur le cadre réglementaire et
1I’évolution des compléments alimentaires,
la production oncologique en Algérie et
également I’industrie cosmétique.

e ministre de I'Industrie et de la

Production pharmaceutique, Ali

Aoun a affirmé, jeudi a Alger,
que les produits sidérurgiques en Algérie
connaitront une plus grande diversification
a partir du deuxiéme semestre de 2024,
grace aux projets d’expansion prévus au
niveau des complexes de Tosyali et de
Bellara.
Lors d’une séance pléniére consacrée aux
questions orales, présidée par Ali Talbi,
vice-président du Conseil de la nation,
en présence de la ministre des Relations
avec le Parlement, BasmaAzouar, et de
plusieurs membres du Gouvernement,
M. Aoun a expliqué que “le complexe
de Tosyali a Oran sera opérationnel au
deuxiéme semestre pour la production de
fer plat destiné notamment aux industries
de I’emballage, de 1’automobile et de
I’¢lectroménager, couvrant ainsi 80% des
besoins du marché national de ce type de
produit, avant que le complexe de Bellara
a Jijel ne le rejoigne au premier semestre
de 2025 pour produire ce type de fer”.
Une étude de faisabilité est actuellement
en cours pour étendre le projet du
complexe de Bellara afin d’augmenter
sa capacité de production a 4 millions de
tonnes par an, en diversifiant les produits,
notamment le fer plat, selon la réponse
du ministre a la question du membre du
Conseil de la nation, Fouad Sbouta (FLN),
sur les investissements du complexe
sidérurgique.
Le complexe de Bellara, fruit d’un
partenariat algéro-qatari, est I’un des plus
grands complexes industriels en Algérie
et en Afrique dans la production de fer
a béton, de bobines de fil d’acier et de

Le complexe est entré en phase
d’exploitation avec une capacité de
production de 2,5 millions de tonnes/
an dans une premicre étape, avec 1.380
postes d’emploi directs et 5.000 postes
indirects.

Qualifiant la performance du complexe
de bonne, le ministre a souligné que ses
capacités de production étaient estimées
en 2023 a plus de 1,6 million de tonnes
avec une valeur a I’exportation de plus de
400 millions de dollars.

Concernant la problématique liée a la
hausse des prix de certains produits
sidérurgiques, le ministre a souligné
qu'elle était due a wune mauvaise
distribution, affirmant que toutes les
procédures nécessaires ont €té prises pour
remédier a cette situation.

A la question du membre Mohamed
Rebah (FLN) sur le projet du secteur
de DI’Industric a Médéa, le ministre a
souligné que les zones industrielles
situées dans cette wilaya avaient bénéficié
de 4 opérations de réhabilitation pour un
montant global de 351,21 millions DA,
affirmant que les travaux d’aménagement
de la nouvelle zone sur |'axe de la voie
express connaitront un taux d’ avancement
satisfaisant dans deux mois.
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Le wali, Ahdelkader Djellaoui s’enquiert de la situation du vieux
hati a 1a vieille ville

SE

Ré@i&ant a |'appel pressant d'un
responsable d’ une association fai sant
état des risques d effondrement
un vieill immeuble au niveau de I'avenue
“’Aissat Idir” alaviellle Ville, ayant suscité
I'inquiétude des autorités, lewali Abdelkader
Djellaoui, a instruit le Secrétaire Général
de lawilaya, les directions de la protection
civile, des travaux publics, de la Sonelgaz
a se rendre sur les lieux, afin d'évaluer
le danger qui menace les occupants de
cet immeuble et de sécuriser les lieux en
érigeant des barriéres. Hier vendredi, le wali
sest déplacé en personne sur place pour
superviser le processus d'éoignement du
danger, en exigeant la démolissant du mur
qui menace d’'affaissement ainsi que la vie

des habitants de ce quartier.

annaBa/ OPGi

Visite d'inspection du DG et DMO de I'OPGI

au niveau de divers

Mazouzi Fatma Zohra

ans le cadre du suivi
des projets en cours
de réadlisation a travers

les différentes  communes
de la wilaya dAnnaba, le
directeur général de 1'office
de la promotion immobiliére
(OPGI) accompagné du chef
de département des moyens et
ouvrages ont procédés a une
visite sur chantier des travaux,
dont le premier point de cette
visite a concerné les travaux
au niveau de le site des 200
logts+68 logts a El Kalitoussa
Le deuxiéme site de cette visite
aconcerné laréalisation des 150

logts dans la commune de Treat,
le dernier site des travaux visité
aconcernéle projet des 200 logts
+ 40 logts situé a Ain El Berda.
Selon le DMO, CheliaAzzedine,
le taux des travaux des 200 logts
a El Kalitoussa ont atteint 35% ;
ceux des 68 logts le taux atteint
est de 75% ; 90% pour ceux des
150 logts a Treat, 40% pour
le projet des 200 logts et de 98
% pour les 40 logts d’Ain El
Berda. Cette visite d'inspection
résulte de la mise en cauvre
des instructions du premier
responsable de I'exécutif de la
wilayad Annaba.

Drojets en cours de réalisation

Signature d'une convention entre le centre de recherche
en environnement (CRE) et I'entreprise de gestion des centres

d’ eniqulssement

NN

Mazouzi Fatma Zohra

e Centre de Recherche
Environnement

(CRE) et I'Entreprise

de Gestion des Centres
d'Enfouissement ~ Technique
de la Wilaya d'Annaba (CET)
de Berka Zarga situé dans
la commune d'El Bouni,
représenté par la directrice,
madame Zihad Bouslama et Le
Directeur Général, monsieur
Foughali Toufik, ont signé une
convention.  Selon madame
Zihad Bouslama, cette étape
marque  un  engagement
solide envers la préservation
de notre environnement et
le développement durable
de notre région, a t-ele
souligné, gjoutant que cette
convention promet d'apporter
des solutions  innovantes

et durables a la gestion des
déchets et a la protection
de notre  environnement.
Nous sommes impatients de
travailler ensemble pour un
avenir plus propre en adoptant
le systéme de numérisation de
la gestion des déchets gréce a
un modéle novateur développé
par le Centre de Recherche
en Environnement (CRE) de
la wilaya d’Annaba.  Selon
madame Zihed Bouslama, cette
convention entre dans le cadre
delamise en cauvre du systeme
numérique  des  appareils
électroniques de conception
de fabrication algérienne afin
d’amélioré et d'assurer le suivi
des opérations des déchets.
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annaBa/ sUreté urBaine

Arrestation a Sidi Salem
d’un individu en possession

Sara.Y

Sidi Salem, en charge de la lutte

contre lacriminalité, ont procédé a
|"arrestation d’un individu agé de 26 ans,
surpris en possession d’ armes blanches de
calibre six et vente illégale, notamment
via les réseaux sociaux. L’opération,
menée par les unités d'intervention de
la sreté urbaine, a permis non seulement
d’ appréhender le suspect, mais également
de saisir un important stock d’armes et de
substances potentiellement dangereuses.
En plus des armes blanches, les forces
de Pordre ont confisqué pas moins de

I es éléments de la slreté urbaine de

_de 23 flacons lacrymogéne

e
S =i

23 flacons de lacrymogeéne, mettant ainsi
un terme aux activités du mis en cause.
Ce dernier était également en possession
d’une somme d'argent provenant de ses
activitésillicites, ainsi que d’ un téléphone
portable. Toutes les mesures judiciaires
nécessaires ont éé prises a I'encontre
du suspect, en coordination avec le
procureur de larépublique présletribunal
d' El-Hadjar. Cette action démontre
I’engagement continu des forces de
I’ ordre dans larégion a assurer la sécurité
publique et a réprimer toutes formes de
criminalité, en particulier celles liées a
la vente de substances potentiellement
dangereuses.

annaBa/ eduCatiOn natiOnale

Reunion consacree
a I’évaluation et a ’amelioration
des prestations du secteur
educatif

8 TS

Sara.Y

ans le cadre des efforts continus
D visant & améliorer les prestations

du secteur éducatif a Annaba,
une réunion de coordination a eu lieu
mercredi passé, en présence du directeur
de I’ éducation nationale, du Chef de daira
de Berrahal, le PIAPC et le délégué a
I” éducation. L’ objet de ce conclave aporté
sur I évaluation et échange d’ informations
sur |’ état actuel desinstitutionséducatives,
en mettant particulieérement |’accent sur
les écoles situées dans les zones isolées.
Le directeur de I'éducation nationale a
souligné I'importance de garantir des
conditions optimales pour les éléves, en
se concentrant sur des aspects vitaux tels

gue letransport scolaire, le chauffage et 1a
restauration. Par ailleurs, les participantsa
cetteréuniondetravail ont examinédeprés
les aménagements nécessaires envisagés
dans certains établissements éducatifs,
en veillant a ce qu'ils soient propices
a un environnement d apprentissage
efficace. La réunion a permis de mettre en
lumicére les besoins spécifiques de chaque
établissement scolaire, afin d’adapter des
solutions appropriées.

Le directeur de I'éducation a souligné
I"importance de la collaboration entre les
différents acteurs locaux pour surmonter
les défis et améliorer la qualité de
I’ enseignement.

annaBa/ el BOuni

AESRr A

B S 31 R Ot
Sara.Y

l 'ne campagne initiée par I’APC
d’El-Bouni pour lutter contre
la présence des chiens errants

et animaux sauvages, et assurer la

préservation de la santé publique et
la prévention contre des maladies
transmissibles, a éé récemment lancée,
sous la supervison du P/APC d'El

Bouni, Naili Mohamed, et ce en présence

de représentants de la commission de

I”environnement, dirigée par madame

Ziani Leila et du chef de secteur,

Manaé Tarek. Cette sortie sur le terrain,

Campagne de lutte contre
les chiens errants et chasse

aux sangliers

Préparatifs du mois
de Ramadhan :
Forte affluence dans les

en collaboration avec les autorités
de sécurité et I’Association Arrifeq
concernée par la chasse au gibier, répond
aux préoccupations des citoyens et des
agriculteurs.

Cettecampagneaabouti al’ @imination de
neuf sangliers dans la zone d' El Allalick.
L'association ‘' Arrifeq’ a été remerciée
pour son bénévolat et ses efforts qui ont
facilités la réussite de cette action. Cette
démarche collective démontre 1’efficacité
de la solidarité dans la résolution des
problémes liés a I’environnement et a la
santé publique.

magasins d’ustensiles a

I’approche du mois sacré de
ramadhan, les  commerces

d'ustensiles  enregistrent  une
affluence exceptionnelle. Les étals
débordent de citoyens avides de

Saccaparer des dernieres nouveautés
d'ustensiles pour parer leurs tables
durant ce mois empreint de spiritualité.
La diversité des produits exposés s étend
des classiques « couscoussiers », « tajines
», et « marmites » aux plus modernes
autocuiseurs, mixeurs électriques et
micro-ondes.

Annaha
= i
" ".*-f

Unetendance marquée sedessineavec une
demande croissante pour les ustensiles en
poterie et en céramique, appréciés pour
leur élégance, ainsi que pour Ceux aux
couleurs vives et motifs ramadanesques.
11 est confirmé par de nombreux ménages
gue le renouvellement des ustensiles
avant ramadhan est devenu une tradition
annuelle, gjoutant ainsi une touche dejoie
et d’animation a ce mois béni.

Les propriétaires des magasins confirment
une forte demande précédant le mois de
Ramadhan, avec une augmentation des
ventes alant de 50% a 100%.
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annaBa / tHéAtre “aZZedine MedJOUB;”
Cloture de la formation de 20 stagiaires pour la piece de
Alloula ‘“Galou Laraab Galou”

Tayeb Zgaoula Alloula “Galou Laraab Galou” Nabil Rahmani, Kamel Rouini
I es jeunes stagiairesen présence des responsablesnsi que d’autres artistes. Pou

de l'atelier du Théatre de la formation, de la directricerappel cette piéce est produitg

Azzedine Medjoubi de la culture Saliha Berkouk,lepar le TNA 1983 par Alloula.
au nombre d'une vingtainedirecteur duthéatre Rezi MahdiUne adaptation de feu Azzeding
ont cléturé, jeudi passeé, leurscelui du Musée Khalil Azoua et Medjoubi et Cherif Ayad Ziani.
travaux par la présentation ddeurs formateurs parmilesquel<€Elle évoque les trahisons et le
la célébre piéce théatrale de feon peut citer Hamid Gouri, retournements historigues.

annaBa / [Utte cOntre le traFic de la drOgUe
Saisie de pres de 17. 000 comprimeés hallucinogenes et
arrestation de cing malfalteurs

SF spécialisé dans le trafic dej policiere, sous la supervisiontrafiquants ont été présentés
D ans la continuité desla drogue et des substance "-‘ du parquet compétent, ontpar devant le procureur de la

activités des unités psychotropes, dont I'activité & ‘3\ __ - permis l'arrestation de cinqRépublique prés le tribunal

opérationnelles de las’étend dans de nombreusel _'-'ﬁ } . (5) personnes, agées entre 3§, Sedrata, dans le cadre
sreté nationale, pour lutterwilayas du pays. 1.,, a 53 ans, et la saisie de 16. 808
contre le fléau de la drogue et.e fond de I'affaire remonte a -.‘* comprimés  hallucinogénes
des substances psychotrope$exploitation d’informations ] * de type Prégabaline 300 mg
la brigade régionale depar le département concernelmportante de substanceglans un véhicule de tourisme
lutte contre le trafic illicite sur les activités néfastespsychotropes dans plusieurs ainsi qu’une somme d’argentMisé en vente illégales de
de drogues a Annaba a pudes membres d'un réseauégions du pays. provenant des recettessubstances psychotropes
cette semaine, démantelecriminel, qui étaient en Les enquétes ouvertes papromotionnelles dépassandans le cadre d'une activité
un réseau criminel organisétrain d'écouler une quantitéles membres de ['autorité88 millions de centimes. Lescriminelle organisée.

annaBa/ tranSPOrt
A I'approche du mois de Ramadhan, les habitants de
“Sarouel” réclament plus de transport

SF et la concurrence déloyaleDans le bus les usagers sor
I es habitants de saroueldes clandestins ont poussé&ntassés péle-méle comme de

e laffaire d'importation,
détention, stockage,
transport exposition et

¥

se plaignent du les quelques taxis qui ysardines et ce qui engendr

manque de transportexercaient, dans un passéles fois des altercations entr
reliant leur localité au centre-récent, a leur céder les lieuxles usagers de transport
ville d’Annaba. A cet effet, “Aujourd’hui, notre  sort le receveur surtout chez leg#
ils réclament des lignesest entre les mains de cesransporteurs privés qui ne"
supplémentaires. Selon le<landestins qui nous imposenpensent qu'a s’enrichir au
habitants rencontrés sur ledeur diktat. Ils appliquent desdétriment de la dignité et du
lieux, cette localité est maltarifs exorbitant sans parlerrespect des usagers. Pou
servie, « Nous endurons urmde la mauvaise prestationles usagers de transport qu
véritable calvaire, surtoutde service”, ajoutera notrequittent leurs lieux de travail, -
pour les gens qui travaillentinterlocuteur. Au niveau destard, éprouvent la difficulté ou un fraudeur ”, renchéritrisque de se compliquer en
», s'exclamera un usagertransports en commun...de rejoindre leurs domiciles,un habitant. A I'approche ducas de non solutionnement de
Les conditions déplorablesaucune amélioration constatéeobligés de recourir a un taximois de ramadhan la situatiorcette problématique.

annaBa/ cadre de Vie :
Malgre les campagnes de démoustication,
les moustiques prollferent

SF l'intérieur des caves posent criime
M algré les campagnes dde probleme de leur évacuation. Le

demoustication lancées,services techniques concernés

réecemment par les servicepremier lieu par le phénoméne s
concernes, les moustiques sont devenpsettent la balle, accusant le citoyen d
les compagnons de nuitinséparables desn peu d’empressement a s’organis
habitants. En effet, Annaba fait face cegans le but d’aboutir a un résulta
derniers jours & une impressionnantgui viendrait mettre un terme a cett
invasion de moustiques qui dérange lIsituation. Les citoyens touchés par c4
sommeil des habitants. invasions de moustiques interpelle
En effet, certains immeubles, dont lefes autorités concernées pour trouvg
caves demeurent inondées a longueune solution a ce phénomeéne. D@
d’année, constituent, de ce fait, un foyamouvelles campagnes de lutte cont
de culture par excellence et un vectewres moustiques désagréables devr
approprié pour la prolifération de ce®tre relancées et les caves vidées
insectes nocifs. Les eaux stagnantesléurs eaux stagnantes.
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Biden dans le Michigan, epicentre de la colere tes Ameéricains
d’origine arahe

ASHINGTON:
Joe Biden a fait
campagne  jeudi

dans le Michigan, un Etat du
nord des Etats-Unis crucia
sur le plan éectoral, qui est
auss |'épicentre de la colére
des Américains d'origine
arabe contre la politique
pro-israélienne du président
démocrate.

Des manifestants se sont
rassemblés a proximité d'un
batiment ouledémocratede 81
ans rencontrait des membres
du syndicat automobile UAW,
pour réclamer un cessez-
le-feu immédiat a Gaza, et

pour |’accuser de soutenir un

“génocide” dans|’enclave.
L'équipe de campagne du
qui

président américain,

orchestrait la journée, avait
pourtant tenu secret jusqu’ala
derniére minute son itinéraire
exact.

Joe Biden est désormais
confronté, lors de toutes ses
apparitions  publiques ou
presque, a des manifestants
qui agitent des drapeaux
palestiniens et  entonnent
des dlogans contre “Joe le
génocidaire” (“Genocide
Joe”).

Le président américain, qui
N’ avait pas prévu de rencontre
avec des représentants de
la  communauté  arabo-
américaine, Sest rendu
aupres d' électeurs noirs, dans
un restaurant, avant de se
consacrer a des réunions avec
des membres de |’ UAW.

Le puissant syndicat
automobile a  récemment
appelé avoter pour Joe Biden,
un soutien bienvenu pour le
président, dans un Etat qui
est le berceau de I'industrie
automobile.

Le Michigan, Etat industriel
de la région des Grands lacs,
est ce que I'on appelle un
“swing state”, susceptible de
pencher soit pour le président
américain soit pour son grand
rival Donald Trump, favori de
la primaire républicaine, lors
de I’ @ection de novembre.

L'Iran retire des cadres du CGRI de Syrie apres des frappes
israeliennes meurtrieres

JEDDAH: L'lran a
retiré de Syrie les
officiers de haut rang

du Corps des gardiens de la
révolution islamique (CGRI) a
lalumiéered unesériedefrappes
aériennes israéliennes qui ont
tué au moins six «conseillers»
militaires depuis le mois de
décembre.

Le 20 janvier, une attaque a tué
cing gardiens, dont un général
qui dirigeait les renseignements
delaforceAl-Qods, responsable
des opérations a I’ étranger. La
frappe a rasé un immeuble a
Damas.

Le 25 décembre, une autre
offensive, menéeal’ extérieur de
Damas, atué un haut conseiller
des Gardiens de la révolution
chargé de la coordination

LONU lanc

UBAI: Les Nations
unies et leurs partenaires
ont lancé un appel pour

récolter 4 milliards de dollars
afin de financer 1’aide nécessaire
a 18,2 millions de personnes au
Yémen en 2024, pays dévasté
par pres d'une décennie de
conflit.

“Le Plan de réponse humanitaire
pour 2024 nécessite 2,7
milliards de dollars pour une
aide vitde® au Yémen, a
déclaré dans un communiqué
le Bureau des Nations unies
pour la coordination des affaires
humanitaires (Ocha), &joutant
que “Cadre de coopération
des Nations unies pour le

entre la Syrie et I'lran. Le
Guide supréme, |’ ayatollah Ali
Khamenei, a animé les priéres
lors de ses funérailles.

Un haut responsable de la
securité régionale, qui a regu
des instructions de Téhéran, a
déclaré que les commandants
iraniens de haut rang avaient
quittéla Syrie avec desdizaines
d’officiers de rang intermédiaire
dans le but de réduire leur
présence dans ce pays.

Selon une autre source, un
responsable régional proche
de I'lran, ceux qui se trouvent
toujoursen Syrie auraient quitté
leurs bureaux et demeureraient
hors de vue. «Les lraniens
n’abandonneront pas la Syrie,
mais ils ont réduit autant que
possible leur présence et leurs

durable a
besoin de 1,3 milliard de dollars
pour soutenir des millions de

dével oppement

personnes’
guerre.

dans le pays en

déplacements.»

Les dirigeants du CGRI
auraient fait part de leurs
inquiétudes  aux  autorités
syriennes quant au role joué
par les fuites d'informations
des services de sécurité syriens
dans les attagues meurtriéres
israéliennes. La précision
des frappes avait incité les
gardiens a déplacer les sites
opérationnels et les résidences
des officiers.

Les ressources iraniennes en
Syrie et en Irak font également
I’ objet de représailles de la part
des Etats-Unis aprés que, la
semaine derniére, trois soldats
américains ont été tués dans
une frappe de drone sur une
base militaire dans le nord de
la Jordanie. Les Etats-Unis ont

YEMEN:

e un appel aux dons de

i

“Compte tenu des besoins
critiques, 219  partenaires
humanitaires appellent & un
soutien urgent pour plus de 18,2
millions de femmes, de filles, de

imputé |'attague aux Kataeb

Hezbollah, une milice pro-

iranienne en Irak.

Les médias américains ont
rapporté jeudi que la Maison-
approuvé

Blanche avait

des plans de frappes sur
plusieurs jours contre des
cibles irakiennes et syriennes,
notamment «des installations et
du personnel iraniens».

4 milliards de dollars

garcons et d’hommes’, gjoute le
communiqué.

Déclenchée en 2014, la guerre
au Y émen a provoqué |’ une des
pires catastrophes humanitaires
au monde.

Elle a tué des centaines de
milliers de personnes selon
des ONG et forcé des millions
d'autres a fuir les zones de
combats. Plus des trois quarts de
lapopulation dépendent del’ aide
internationale, des millions étant
au bord de lafamine.

Pays le plus pauvre de la
péninsule arabique, le Yémen
conneit toutefois une accalmie
fragile depuis une tréve négociée
parI’ONU enavril 2022. Latréve

a expiré en octobre dernier mais
reste globalement respectée.

Les Nations unies ont estimé
jeudi que “17,6 millions de
personnes seront confrontées
a une insécurité aimentare
aigué en 2024” dans ce pays qui
“connait destaux de malnutrition
parmi les plus élevés jamais
enregistrés’.

“Nous ne devons pas tourner
le dos au peuple du Yémen. Je
lance un appel aux donateurs
pour qu’ils continuent a apporter
un soutien urgent afin de
sauver des vies’, a déclaré le
coordonnateur humanitaire pour
le Yémen, Peter Hawkins, cité
dans le communiqué.
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Un missile tiré depuis une hase houthie aurait explosé pres

L-MUKALLA: un
missile qui aurait été
lancé depuis une

base militaire contrlée par
les Houthis au Yémen aurait
explosé a proximité d’ un navire
en mer Rouge.

L'agence UK Maritime Trade
Operations (UKMTO) a été
aertée de I'explosion en mer
qui S'est produite a 57 milles
nautiques (106 km) a |’ ouest de
Hodeida

Selon des témoins oculaires
dans la province yéménite
d'Ibb, contrdlée par lamilice, le
missile a été tiré depuis la base
militaire d'Al-Hamza, dans la
région d’' Al-Sabrah, jeudi aprés-

midi.

Une dlerte envoyée al’ UKMTO
décrit «une explosion a une
certaine distance du coté
tribord du navire. Le navire et
I’ équipage sont sains et saufs».
Le 26 janvier, les Houthis ont
lancé un missile depuis le méme
endroit, mais celui-ci a manqué
sacible et aexplosé prés du site
de lancement.

Par ailleurs, mercredi, les
Houthis ont arrété quatre civils
a Al-Maitam, dans la province
d'Ibb, soupconnés davoir
photographié leurs agents en
train de préparer des roquettes
pour letir.

Jeudi matin, I’armée américaine

d’un navire

a lancé des frappes sur des
territoires controlés par les
Houthis au Yémen, visant dix
drones sur le point d étre tirés
sur des navires.

Le commandement central
américain (Centcom) a indiqué
gue ses forces avaient détruit
une «station de contréle au sol
de drones houthis ainsi que dix
drones houthis a sens unique»
qui éaient considérés comme
une menace pour les navires
commerciaux et les navires de
la marine américaine dans la
région.

«Les forces américaines ont
ensuite attaqué et détruit la
station de contrble au sol de

KenYa:

drones ains que dix drones
d’attaque a sens unique afin de
sedéfendre», précisele Centcom
dans un communiqué.

De méme, trois drones et un

missile balistique tirés par les
Houthis depuis les régions
yémeénites qu'ils contrélent ont
étéinterceptés par I' USS Carney
mercredi soir.

All moins deux morls et 222 hlesses dans un incendie a Nairobi

AIROBI: Au moins
trois personnes ont
été tuées et 271 autres

blessées dans un vasteincendie
causé par une explosion de gaz
danslanuit dejeudi avendredi
a Nairobi, a affirmé vendredi

I"inspecteur général adjoint de
la police kényane.

Aprés  plusieurs  heures,
I'incendie, qui S'est déclaré
vers minuit et a mobilisé de
nombreux pompiers, a été
maitrise  vers 09HO00, ont

constaté des journalistes de
I"AFP.

Un camion “chargé de gaz
a explosé, provoguant une
énorme boule de feu qui
sest largement propagée’ a
Embakasi, un quartier de la
capitale kényane, a déclaré
sur X (ex-Twitter) le porte-
parole du gouvernement, |saac

Maigua Mwaura.
Le feu a “endommagé
plusieurs véhicules et

propriétés commerciales,
dont de nombreuses petites
et moyennes  entreprises.
M al heureusement, desmai sons
d'habitation du quartier ont
également pris feu, et un bon
nombre d habitants étaient
toujoursal’intérieur car il était
tard dans la nuit”, a précisé

|saac Maigua Mwaura.

“Nous avons environ 271
personnes admises dans divers
hopitaux de Nairobi et (...)
nous avons trois décés’, a
déclaré devant des journalistes
I"inspecteur général adjoint de
la police, Douglas Kanja, qui
s est rendu sur les lieux.

Un peu plus tot, le
gouvernement avait déclaré
que 222 personnes avaient été
blessées, et deux autres tuées.
«Enorme explosion»

L’'incendie, qui a engendré
d’ énormes colonnes de fumée
noire, s est déclaré vers minuit
heure locale a Embakasi.
Des images diffusées par les
médiaux locaux montrent
une énorme boule de feu
a proximité de plusieurs

habitations.

Selon un journadiste de I' AFP
sur place, de nombreux
logements ainsi que des

véhicules ont brdlé.

“Nous étions dans la maison
et nous avons entendu une
énorme explosion”, témoigne
a I’ AFP James Ngoge, qui vit
juste en face de I’endroit ou
I'incendie s est déclaré.

“Tout e batiment a été secoué
par un énorme tremblement,
on avait I'impression qu'il
dlait seffondrer. Au début,
on ne savait méme pas ce qui
se passait, C'était comme un
tremblement de terre. Jai un
commerce sur la route qui a
€té compl étement détruit”, a-t-
il ajouté.

L'Ukraine doit se préparer a une haisse de I’aide, selon le chef

IEV: L'Ukraine doit se
K préparer a une possible

baisse de I'aide de ses
aliés qui I'obligerait & adapter
sa stratégie militaire, a déclaré
le chef de I'aimée Vaery
Zaoujny dans un article publié
jeudi.
Le trés populaire commandant
en chef des armées
ukrainiennes, dont les tensions
avec le président Volodymyr
Zelensky suscitent de nombreux
commentaires, sinquiete dans
une tribune pour CNN d'une
possible réduction du soutien
desalliés de Kiev.
“Nous devons faire face a une
réduction du soutien militaire

de son armee

de nos principaux alliés, aux
prisess avec leurs propres
tensions politiques’, y anticipe
le général, a son poste depuis
2021, quelgues mois avant le

début de |’ invasion russe de son

pays.
Les dirigeants européens ont

trouvé jeudi un accord sur une
aide de 50 milliards d' euros

pour [|'Ukraine, jusgue la
bloquée par la Hongrie, et le
Sénat américain doit dévoiler
cefte semaine son nouveau
projet d'aideal’ Ukraine.

M. Zaloujny affirme aussi a
CNN que I’'Ukraine ne sera
pas en mesure d’ augmenter les
effectifs de son armée a moins
gue le Parlement ne prenne des
mesures “impopulaires’ pour
mobiliser davantage d’ hommes,
une question trés controversée
en Ukraine.

L'amée a demandé au
président Zelensky d enrbler
un demi-million d habitants
supplémentaires pour remplacer
les soldats épuisés, face aux

quelque 600 000 Russes
déployés en Ukraine.

Mais en janvier, le Parlement
ukrainien a refusé de débattre
d'un projet de loi controversé
visant a mobiliser davantage de
soldats.

Des rumeurs ont circulé cette
semaine dans les médias
ukrainiens selon lesquelles le
président Zelensky envisageait
de limoger, en raison de leurs
désaccords sur la maniére
d'augmenter les effectifs de
I’armée, son chef de I'armée
dont la cote de confiance atteint
92% - contre 77% pour M.
Zelensky.
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e nombreux acteurs
économiques ont
rapidement saisi, il y a

un an, I'usage qu’ils pourraient
faire d'une |A générative telle
gue ChatGPT. Avec son savaoir,
celle-ci peut étre un assistant

particuliérement efficace,
surtout qu'il est en plus possible
de  converser  vocaement

avec elle. Une possibilité qui
commence a étre exploitée par
des constructeurs automobiles,
a I'image du mastodonte
Stellantis.

Un déploiement cette semaine
Les Peugeot vont avoir un
nouveau visage. Elles vont en
effet bénéficier de I’apport de
ChatGPT, selon un communiqué
du groupe Stellantis. Le
déploiement du chatbot est mis

en place ce mercredi 31 janvier
au niveau de cing payseuropéens

Intelligence artificielle

(France, Allemagne, Espagne,
Italie, Grande-Bretagne), pour

une premiére phase de tests.

« Depuis que ChatGPT est
accessible, nous avons travaillé
pour I'intégrer a nos propres
systémes. Et nous sommes
heureux d'étre les premiers a
proposer cette innovation en
Europe. C' est un dével oppement
qui Sinscrit comme un axe
stratégique de Stellantis  »
sest félicité le responsable du
software pour Stellantis, Yves
Bonnefont.

Stellantis suit les constructeurs
allemands

« Nous alons introduire
ChatGPT dans toutes les
voitures, y compris le nouveau
e-3008, et auss les véhicules
utilitaires petits et compacts » a
de son c6té précisé le directeur
de la marque Peugeot Jérdbme

ChatGPT va aussi faire son entrée dans les Peugeot

Micheron. Les conducteurs
pourront  utiliser  ChatGPT
tout autant pour actionner des
commandes de la voiture que
pour des questions nrayant
aucun rapport avec le véhicule.
Cette intégration de ChatGPT
danslesvoitures Peugeot devrait
étre généralisée dans le courant
de I>année. La marque mest
drailleurs pas la premiére afaire
le saut, puisque Mercedes avait
[>an dernier déja annoncé des
tests sur ses véhicules aux Etats-
Unis, pour étre suivi en début
d>année par Volkswagen, qui a
expliqué vouloir mettre en place
cette mesure dans les prochains
mois. Serait-on au début d>une
tendance de fond ?

AYANEQO lance ses deux

Double-écran ou clavier

consoles a clapet FLIP DS et FLIPKB

AYANEDO tente d'innover sur le
marché trés serré des consoles
portables avec une machine qui
n’'est pas sansrappeler la3DS de
Nintendo.

Tres actif sur le marché de la
console portable, la société
chinoise AYANEO a surpris un
peu son monde en annongant
la FLIP un modéle en deux
variantes dont la principae
caractéristique est e « clapet ».
Cette conception particuliere—et
peut-étre un peu désuéte — donne
a cette console présentée pour la
premiére fois en octobre dernier
des airs de Nintendo 3DS. Eh
bien, la Flip est officiellement
lancée.

Double écran ou clavier intégré?
Plutdt quelaFLIPR, il faudrait donc
dire les FLIP puisque AYANEO
a bien lancé, en méme temps,
les deux variantes de sa console.
D>un cbté, nous retrouvons la
FLIP DS (dua screen) avec son

double écran qui la fait encore
davantage ressembler a feu la
machine de Nintendo.

De l>autre, il est question d>une
FLIPKB avec KB pour keyboard
ou clavier en anglais. Le clapet
ouvert, cette variante laisse
apparéitre un clavier alamaniere
de quelques autres modeles de
consoles. Bien sir, le clavier est
un peu étriqué, mais il devrait
rester exploitable.

En dehors de cette distinction
physique majeure, les FLIP sont
identiques avec, au choix, un
processeur Ryzen 7 7840U ou
un Ryzen 7 8840U au coaur de la
machine et 16, 32 ou 64 Go de
RAM en plus d>un SSD dont la
capacité est de 512 Go ou 2 To.
Etonnament, aucune version 1 To
n>est prévue.

Financement via Indiegogo
Quelle soit DS ou KB, laFLIP
intégre D>écran principal sur
la partie « clapet » laguelle

souvre et dispose d>un systeme
de verrouillage automatique qui
vient bloquer bécran a 120°,
150° ou 180°.

Un écran qui membarge hélas
toujours pas la technologie
OLED, le Steam Deck reste seul
sur ce créneau. La dalle est donc
un modele IPS d>une diagonale
de 7 pouces. La définition
retenue est le Full HD (1 920
x 1 080) avec une fréguence
de rafraichissement de 120 Hz
maximum.

De part et drautre du second
écran ou du clavier, on retrouve
les commandes principales
disposées de fagcon asymétrique,
comme sur une manette Xbox.
AYANEDO reste fidéle aux sticks
aeffet hall et soulignelaprésence
d>un grip plus ergonomique que
de coutume.

Comme a son habitude,
AYANEO passepar laplateforme
de financement participatif

premier vague ». Les consoles
sont dga en cours de production
avec des livraisons prévues pour
le mois de mars. La campagne
Indiegogo permet de bénéficier
dbun prix réduit.

Les deux machines suivent une
grille tarifaire rigoureusement

a 699 dollars, mais qui grimpe
rapidement a 799 dollars pour
le tarif « normal » sur Indiegogo
et 899 dollars pour le tarif «
public». Notez que cela ne vaut
gue pour la version 7840U + 16
Go + 512 Go.

Le conflit entre Universal Music
Group (UMG) et TikTok vient de
se durcir. La plus grande major
mondiale de I’industrie musicale
aannoncé mardi le retrait de ses
chansons du réseau social, aprés
I’échec de négociations avec
la plateforme sur des questions
telles que la rémunération
des artistes et des auteurs
compositeurs.

Dans une lettre ouverte,
Universal accuse TikTok d'«
essayer de construire une

entreprise basée sur la musique,
sans payer la juste valeur de la
musique ». Les deux parties ont
discuté des termes d’un nouvel
accord, le contrat existant devant
expirer mercredi. Mais I’ accord
nN'a pas été renouvelé. TikTok
a pour sa part jugé « triste et

TikTok

décevant qu'Universal Music
Group ait fait passer sa propre
cupidité avant les intéréts de ses
artistes ».

Parmi les questions soulevées
lors des négociations figuraient
une « compensation appropriée
» pour les artistes et les auteurs-
compositeurs, lasécuritéenligne
pour les utilisateurs, ainsi que la
protection des artistes contre

les méfaits de

I"intelligence
artificielle, lettre
d UMG.

Mais au fur et a mesure que
les négociations avancaient, «
TikTok atenté de nous intimider
pour que nous acceptions un
accord d’une valeur inférieure &
I’accord précédent, bien en deca
de la juste valeur du marché et
ne reflétant pas leur croissance

ajoute la

Universal Music retire ses chansons du réseau social

exponentielle », selon Universal.
Les grandes maisons de disques
percoivent des royalties des
plateformes de streaming et
des réseaux sociaux. Le géant
Universal atoutefois déclaré que
TikTok proposait de payer « un
taux qui n'est qu'une fraction
du taux payé par les principales
plateformes dans une situation
similaire ».
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iches en oméga
3, les graines
de lin sont tres

intéressantespour lasantéet
facilement consommables.
En vente dansles magasins
bio ou rayons bio des
supermarchés, les graines
de lin ont plusieurs
bienfaits santé a exploiter.
Définition : c’est quoi les
graines de lin ?
Le lin est une plante
disponible en graines
entiéres, en huile, ou en
graines moulues (farine).
Ces petites graines au

golt de noisette sont
issues du lin (Linum
usitatissimum), une

plante herbacée cultivée
depuis des millénaires et
probablement  originaire
d Asie.  Particulierement
riches en acide apha
linolénique, ' est-a-dire en
oméga-3, lesgrainesde lin
sont connues pour lutter
efficacement contre la
constipation. Les graines
de lin permettent aussi de
faire baisser le cholestérol
et de lutter contre les maux
d estomac lorsgu’'on les a
écrasées puis laissées une
demi-heure dans de |’ eau.
Quels bienfaits santé ?

> Particuliérement
riches en fibres, les
graines de lin favorisent
le transit intestinal. Elles
luttent efficacement
contre la constipation
sans irriter la mugqueuse
intestinale. Recette en
cas de constipation

Mettre une cuillére a café
de graines de lin dans
un verre deau. Laisser
reposer pendant une nuit
et boire le matin au réveil.
» Elles se distinguent aussi
par une teneur en protéines

végétales intéressante
(24%), un bon capital
en fer et en minéraux
(calcium, magnésium,
potassium, phosphore).

» Elles ne renferment pas
degluten. C’ estunvéritable
plus pour les intolérants !
» FElles protégent votre
systeme cardio-vasculaire.

Les fibres solubles
contenues dans les graines

de lin peuvent abaisser le
taux dechol estérol sanguin.
» Elles préviendraient
certains cancers (dont
celui du sein) grace aleurs
puissants antioxydants que
sont leslignanes. Lagraine
delin est I’ une des sources
végétales les plus riches
en lignanes, fournissant
jusgqu’a 800 fois plus de
lignanes que la plupart

des autres aiments.
Les lignanes sont des
phytoestrogénes, lesquels

aident a protéger contre
certains types de cancer,
notamment les cancers du
seinetducélon, enbloquant
la formation de tumeurs.
» Elles réduiraient aussi
les bouffées de chaleur
selon une étude de 2007*.
» Aussi, leur richesse
en antioxydants est
un véritable frein
au vieillissement
prématuré de la peau.
» Elles ont également un
effet apaisant pour la peau
en cas de rougeurs. Recette
pour les peaux irritées :
Verser del’ eau sur lafarine
de lin, mélanger pour
obtenir une péate onctueuse.
Fairetiédir et appliquer sur
une compresse d'un cm
d’ épaisseur en cataplasme
jusgu’ a trois fois par jour.
> La graine de
lin est sans gluten.
Quels sont les dangers
des graines de lin ?
Au-dela d’une cuillére a
soupe, elles sont laxatives.
A éviter en cas de
diverticulite colique, chez

les personnes ayant subi
une stomie digestive ou en
cas d’ occlusion intestinale.
Si vous voulez utilisez
de I'huile de lin sachez
quil ne faut ['utiliser
gu’en assaisonnement, ne
pas la faire chauffer et la
garder au réfrigérateur au
maximum 3 mois. L huile
de lin est déconseillée aux
enfants de moins de 3 ans.
Graines de lin moulues
© 123rf-katrinshine
Comment consommer les
graines de lin moulues ?
Une cuillére a soupe
bombée par jour suffit
a couvrir les besoins
journaliers en oméga-3.
Cependant ne pas
perdre de vue que cette
consommation doit
également s accompagner
de la basse de la
consommation d’aliments
riches en oméga-6. Pour
assimiler au mieux leurs
bienfaits, consommez-
les sous forme moulue
ou broyée et conservez la
mouture dans un récipient
hermétique au réfrigérateur
afin de protéger les acides
gras de I’ oxydation. Reste
a saupoudrer vos salades
ou a intégrer dans vos
laitages ou préparations.
Les fare tremper au
préalable (8 heures au
moins) permet également
de mieux assimiler leurs
minéraux. Les graines de
lin ne se consomment pas
cuites car elles ne tolérent
pas bien la chaleur.
. Consommer des

L

graines de lin dans du
pain complet ou en les

goutant aux  céréales
au petit-déjeuner
. Consommer des

graines de lin entiéres a
I” apéritif ou dans des plats.
. Consommer des
graines de lin moulues et
intégrées dans les desserts
comme le crumble. Elles
peuvent aussi remplacer
un oeuf si on les mélange
a3 cuilléeres a soupe d’ eau.
Quelle est lIa composition
nutritionnelle des
graines de lin ?

Ce sont des puits d’ acides
gras polyinsaturés, en
particulier d’ oméga-3.
Ces derniers ont la
réputation de faire baisser
le mauvais cholestérol
(LDL cholestérol) donc
ils ont un effet bénéfique
sur le systéme cardio-
vasculaire. Sans oublier
qu’ils sont indispensables
a la synthése des acides
gras EPA et DHA dont
le coaur et le systéme
nerveux ont besoin pour
fonctionner correctement.
NUTRIMENTS

GRAINES DE LIN :
TENEUR POUR 100 G

Protéines 20,2 g
Glucides 6,6 g
- dont sucres 1,55 g
Fibres

alimentaires 27,3 g
Lipides 36,6 g
- dont
cholestérol 0,0 mg
- dont acides
gras saturés 3,17 g
- dont acides gras

monoinsaturése6,51 g
- dont acides gras
polyinsaturés 24,9 g
Eau 5,93 g

Combien de calories
dans les graines de lin ?

506 Ca/i100 g au
compteur représentées
essentiellement par des

lipides. Méme si elles
sont composeées de
bonnes graisses, ce sont
des pépites lipidiques
donc a consommer
avec modération.
C'est quoi I'huile de lin ?
L huile de lin est produite
par pressage a froid des
graines pour en extraire
I’huile. L' huile est vendue
dans des bouteilles
brunes pour garantir sa
qualité. 1l est important
d'utiliser I’huile avant
sa date d expiration et,
une fois la bouteille
ouverte, elle doit étre
réfrigérée et utilisée selon
les recommandations du
fabricant, habituellement
dansundélai de6 semaines.
Comment conserver des
graines de lin ?
. Les graines de Lin
se conservent entiéres
durant une année dans un
récipient hermétique et
a température ambiante.
. Si elles sont
moulues, il est préférable
de les consommer
directement ou de les
stocker au réfrigérateur.
. Sionlesfaittremper,
la conservation ne doit pas
dépasser 3 jours au frais.
Faut-il choisir des
graines de lin brun ou
doré ?
Graines de lin brun ou
doré, c'est une question
de golt : il Ny a pas de
réelle différence en termes
de bienfaits nutritionnels.

Mais choisissez-les de
préférence  issues de
I’agriculture  biologique.

Vous les trouvez aisément
en magasins diététiques
et  biologiques, voire
en grandes surfaces.
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Ramollir du beurre sans micro-ondes ?
C'est possible en 15 minutes grace a cette astuce

n sortant du réfrigérateur,

le beurre est parfois

rés dur et difficile a
tartiner. Grace a cette astuce
de Christelle Gomez @
I1étaitunefoislapatisserie, il sera
mou en moins de 15 minutes
et sans avoir besoin du micro-
ondes. On vous expligque.
Cela vous est certainement déja
arrivé, vous avez besoin d' étaler
du beurre sur une tartine, une
viande ou un plat et impossible
d’y arriver, car c’est un bloc de
béton. Dans le réfrigérateur, les
molécules grasses se figent et le
beurredevient solide, tressolide.
I1'y abien sir I’ option de laisser
la matiére grasse s assouplir
a température ambiante, mais
il faut la laisser de longues
minutes et on n’a pas toujours le

temps d’attendre tout ce temps.
Avec le micro-ondes, c¢’est plus
rapide, mais difficile d’obtenir
la consistance idéale entre
liquide, molle ou pommade.
En plus, cela nécessite une
surveillance réguliére afin de
s’assurer d’avoir obtenu ce que
I’'on souhaite. La blogueuse
@iletaitunefoislapatisserie a
partagé son astuce ultra simple
et efficace pour ramollir le
beurre en un rien de temps et a
coup str, vous allez I’adopter.

Comment ramollir le beurre

sans micro-ondes ?

Cette astuce ne nécessite que
de trés peu de matériel : il suffit
simplement d'un verre et d'un
peu d’eau chaude. En fait, le
récipient va étre réchauffé par
le liquide. Ensvite, on S'en sert

comme une€ clocne cnauilrante
pour faire fondre le beurre de
maniere homogéne. Et hop, il
est prét a ’emploi !

Voici I’astuce :

Coupez la quantité de beurre

dont vous avez besoin et

une assiette.

Prenez un verre et remplissez-le
avec de I’eau chaude. Laissez
poser 1 minute.

Quand les parois se sont bien
réchauffées, videz-le dans

I”évier.

Il suffit ensuite de retourner le
verresur lebeurreet delelaisser
ainsi 8 a 10 minutes (selon la
taille du beurre).

Si vous souhaitez un beurre
encore plus tendre, type
pommade, vous devez couper de
petits morceaux et cyest le méme
temps de pause.

Et le tour est joué ! Voila vous
allez pouvoir prélever du beurre
sans forcer et 1’utiliser comme
vous le souhaitiez. Le gros
avantage de cette astuce qui
nécessite trés peu de matériel,
c’est que vous allez pouvoir
la réaliser n’importe ou méme
dans une location avec une
cuisine trés peu équipée. Elle
est aussi facile a réaliser. Alors,
convaincu ?

Cette mousse au chocolat inratable ne contient ni ceuf
ni beurre - voici la recette

Une mousse au chocolat sans
ccuf ni beurre, avec une vraie
texture de mousse ? Oui, c’est
possible ! Mais pour réussir
cet exploit, il y a un ingrédient
secret.

Vous cherchez un dessert
facile, gourmand, mais pas
trop lourd ? Vous tombez a pic
: en plus d’étre inratable, cette
recette de mousse au chocolat
signée (@thesocialkidsparis est
d'une légéereté sans pareille.
Sur ce compte Instagram, les
photographes culinaires Shirley
Garrier et Mathieu Zouhairi nous
font saliver avec leurs recettes
simples et gourmandes, adaptées
aux petits (et aux grands)
gourmands. Cette fois-ci, ils
partagent une mousse au chocolat

a la texture aérienne impeccable
qui ne contient ni blancs en
neige, ni matiére grasse. Pour
réussir une telle prouesse, ils
ont eu recours a un ingrédient
d’origine végétale qui peut — a
condition de savoir 1’utiliser
— étre un épatant substitut aux
blancs d’ceufs en patisserie. Le
petit plus ? Le chocolat est ici
mis en lumiere par la verveine,
une plante aromatique au
parfum délicieusement citronné.
Découvrez la recette !

Les ingrédients de la mousse au
chocolat sans ceufs ni beurre

Le secret d’une mousse au
chocolat inratable ? L’aquafaba
! L’aqua-quoi ? Il ne s’agit pas
d’'un ingrédient exotique, mais
de I’eau de cuisson des pois

Découvrez LA tendance

1quide” jaunatre
dans lequel sont conservés vos
pois chiches ne vous inspire
sirement pas  grand-chose,
pourtant, c’est de 1’or liquide
! Correctement fouettée, cette
eau imitera parfaitement la

Ongles

texture des blancs en neige sans
apporter le gott des pois chiches.
Pour cela, il faut juste un peu
de patience, car I’aquafaba met
un peu plus de temps a monter
que les blancs d’ceufs. Voici les
quantités nécessaires pour servir
4 personnes.

1 boite de pois chiches de 400 g
100 g chocolat noir

30 g de sucre

2 cas de verveine séche

Les étapes de la mousse au
chocolat sans ceufs ni beurre
Pour cette recette, vous aurez
besoin d'un robot pétissier ou
d’un batteur électrique, d’une
casserole et d’une spatule.
Filtrez et égouttez les pois
chiches pour récupérer 1’eau.
Dans une casserole, faites

chauffer 10 cl d’eau. Hors du
feu, ajoutez la verveine et laissez
infuser pendant 20 min, puis
filtrez.

Faites fondre le chocolat au bain-
marie, retirez du feu et ajoutez
I’infusion filtrée. Mélangez bien.
Montez 15 cl d’eau de pois
chiches au batteur, comme des
blancs en neige. Une fois que la
texture devient ferme, ajoutez
progressivement le sucre.
Incorporez ensuite délicatement
le chocolat infusé a I’aide d’une
spatule.

Transférez la mousse dans un
plat creux et placez-la au frais
pendant minimum 2 h.

qui fait son grand retour cette saison

Longs, courts, sobres ou
extravagants, on adore les
manucures. Mais, une tendance
semble tirer son épingle du jeu
cette saison, en faisant un retour
en grandes pompes au sein de la
beautysphere. On vous laisse la
découvrir !

En amandes, ovales ou pointues,
nombreuses sont les formes
d'ongles sur lesquelles vous
pouvez craquer cette saison.
On n’en oublie pas pour autant
le choix de la couleur, partie
intégrante de notre manucure,
pour étre stylée a coup sir.
L’ année passée a été rythmée par
de fortes tendances manucures

parfois décriées mais souvent
adorées tels que les «ongles
chrome» qui n’ont pas manqué
de se décliner du rouge, au vert
en passant par le péche, a savoir
la couleur la plus en vogue cette
année. Autres tendances que 1’on
apu observé : les «glazed donuts
nails» mais aussi des ongles roses
s’inscrivant a la perfection dans
la tendance du «barbiecore».

Cette année 2024 promet d’étre
riche en nouveautés. Méme sinos
ongles demandent un entretien
méticuleux, il estrarement simple
de ne pas se laisser tenter par
une nouvelle manucure. Alors,

si vous aussi vous souhaitez etre
parfaite jusqu’au bout des ongles
cet hiver, découvrez la nouvelle
tendance que nous avons repérée
dans les colonnes de Bustle*,
et qui plus est vous vaudra de
nombreux éoges.

Manucure : 1’élégante et sobre
tendance des «ongles carrés»
pour cet hiver 2024

Véritable terrain de jeu pour
certaines, les ongles peuvent
se révéler étre la traduction de
notre personnalité. Et ¢a tombe
bien car une nouvelle tendance
refait surface pour le plus grand
bonheur de celles qui ont le
don de transformer leurs ongles

en ocauvres d'art. Il Sagit des
ongles carrés ! En vogue dans
les années 90, ce type d’ongles
n’enchante pourtant pas toutes
nos beautystas. En effet, deux
teams se dessine, d’un coté
celles qui préférent le «style
ovale» pour un aspect davantage
romantique et de 1’autre celles
qui ne jurent que par une forme
carrée. Pourtant, Hang Nguyen,
nail artist basée aux Etats-Unis
confie dans les colonnes de
Bustle que «le minimalisme est
en phase avec la tendance du old
money» également connue sous
le nom de «quiet luxury». Et,
c’est dans cette «tendance qui

donne une inspiration infinie»
aussi bien en mode qu’ en beauté,
guon y retrouve les ongles
carrés a la french manucure
classique. «Reconnaissable par
ses angles droits et son bord plat,
cette forme offre un aspect net et
précis». Synonyme d’élégance
et de féminité, les ongles carrés
ont récemment été remis au goit
du jour grice a de nombreuses
célébrités telles que Kendall
Jenner et Jennifer Lopez. Alors
que les ongles carrés semblent
avoir de beaux jours devant eux,
ces derniers enflamment d’ores
et déja la Toile. Et on comprend
pourquoi !
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orté par la voix de
PJeff Goldblum, le film

d’animation nous emmeéne
dans les bars de Rio ou la bossa-
nova est née. Un long-métrage
aussi magnifique que captivant.
Quand il apprend I’histoire du
grand pianiste brésilien de bossa-
nova Francisco Tenorio Junior,
disparu  mystérieusement  a
Buenos Aires a I’age de 34 ans, au
moment du coup d’Etat de 1976
en Argentine, Fernando Trueba
mene I’enquéte. « J’ai filmé plus
de 140 interviews dans plusieurs
pays avec ses amis musiciens
comme Caetano Veloso et
Milton Nascimento », raconte le
cinéaste espagnol. Il ne sait pas
alors quoi faire de tous ces rushs.
Quand il apprend I’histoire du
pianiste brésilien de bossa-nova
Francisco Tenorio Junior, disparu
mystérieusement juste avant le
coup d’Etat militaire de 1976
en Argentine, Fernando Trueba
mene 1’enquéte.
Quand il apprend I’histoire du
grand pianiste brésilien de bossa-
nova Francisco Tenorio Junior,
disparu  mystérieusement  a
Buenos Aires a I’age de 34 ans, au
moment du coup d’Etat de 1976
en Argentine, Fernando Trueba
mene I’enquéte. « J’ai filmé plus
de 140 interviews dans plusieurs
pays avec ses amis musiciens
comme Caetano Veloso et
Milton Nascimento », raconte le
cinéaste espagnol. Il ne sait pas
alors quoi faire de tous ces rushs.
Quand il apprend I’histoire du

pianiste brésilien de bossa-nova
Francisco Tenorio Junior, disparu
mystérieusement juste avant le
coup d’Etat militaire de 1976
en Argentine, Fernando Trueba
meéne 1’enquéte.

Les deux complices, agés
respectivement de 69 et 73 ans,
n’en sont pas a leur premier «
coup animé ». Dans le magnifique
Chico et Rita, sorti en 2010, ils
avaient redonné vie aux grands
artistes de la musique cubaine,
entre New York et La Havane.
Dans They Shot The Piano
Player, clin d’ceil a Tirez sur le
pianiste de Frangois Truffaut et
a la Nouvelle Vague dont il est
un fervent admirateur, Fernando
Trueba s’invente un alter ego
fictif, un journaliste américain
du New Yorker, auquel Jeff
Goldblum (La Mouche, Jurassic
Park, Independance Day...)

préte sa voix.
Grace au dessin, on peut se

plonger dans
souvenirs
Javier Mariscal
L’animation permet toute sorte
de liberté. « Ce n’est pas mon
langage initial, mais c’est quand
méme incroyable de pouvoir
faire revivre des musiciens
morts. Par exemple, on sait
qu’Ella Fitzgerald a chanté dans
un cabaret de Rio, mais il n’existe
pas de telles images. Je ne me
suis pas privé de la faire remonter
sur scéne », s’amuse Fernando
Trueba. Face a lui, casquette
plantée sur des cheveux gris,
Javier Mariscal acquiesce dans
un sourire : « Grice au dessin, on
peut se plonger dans les nuages
de souvenirs des personnes
interviewées par Fernando. »
Célebre en Espagne, le graphiste,

les nuages de

Alec Baldwin

critique 1nlassable du  regime
de Franco dans les années 1970
et qui a notamment créé les
mascottes Cobi et Petra des
Jeux olympiques de Barcelone
de 1992, a le talent pour nous
plonger dans [’atmosphére
nostalgique du Rio des années
1960. Son trait se fait plus dur et
glacial quand il décrit I’opération
Condor, campagne d’assassinats
et de lutte anti-guérilla conduite
conjointement par les services
secrets en Amérique latine.

Entre Rio et Buenos Aires

Tantot thriller, tantét enquéte
journalistique ou récit historique,
le long-métrage, qui s’appuie sur
des faits bien réels, oscille entre
réalité et fiction. Il nous emmene
dans les bars enfumés ou la
bossa-nova nait, en compagnie
de Gilberto Gil, Caetano Veloso,
Chico Buarque... Ces monstres
sacrés sont dessinés mais,
lorsqu’ils parlent, c’est avec
leurs vraies voix. Les décors
varient, des rues de New York
a celles de Copacabana ou du
centre-ville de Buenos Aires,

dFFd

alt realiste dc Javier

Mariscal, qui s’imprégne des
comics undergroung américains
des années 1960.

La musique de Francisco Tenorio
Jr. qui a joué avec les plus grands
musiciens mais a enregistré
de son vivant un seul album
sous son nom, Embado, porte
le film. Les couleurs explosent
quand les musiciens jouent,

qu’Ella  Fitzgerald « scatte
» a Rio, mais se noircissent
lors de la visite de 1’Ecole de
mécanique de la marine, ou
I’on torturait les opposants a la
dictature argentine. Avec They
Shot The Piano Player, cocktail
de genres cinématographiques
aussi sucré qu’explosif, le
cinéaste rend hommage a une
période foisonnante et livre une
formidable déclaration d’amour
a la musique. Un film beau et

libre, comme un solo de jazz.

La famille d'Halyna Hutchins dénonce le soutien
du syndicat des acteurs

L’acteur est accusé pour la
deuxiéme fois  d’homicide
involontaire. La directrice de la
photographie du film « Rust »
est décédée aprés avoir regu une
balle provenant de 1’arme qu’il
tenait lors d’une répétition.

Mis en examen une nouvelle
fois pour homicide involontaire
dans la mort d’Halyna Hutchins,
Alec Baldwin a regu le soutien de
son syndicat. La SAG-AFTRA,
que le grand public connait
dorénavant pour avoir mené la
gréve des acteurs américains
I’année derniére, a pris la défense
du comédien, estimant que « le
travail d’un acteur n’est pas
d’étre un expert en armes ».

Pour rappel, en octobre Y+Y),
Halyna Hutchins, qui travaillait
en tant que directrice de la
photographie sur le western Rust,
est morte aprés avoir re¢u une
balle réelle lors d’une répétition,
tandis que le réalisateur, Joel

Souza, a ¢été Dblessé. Alec
Baldwin tenait le revolver. Il
avait été inculpé une premiere
fois d’homicide involontaire. Les
charges avaient été abandonnées
I’année derniere.

Un accord conclu avec le veuf
d’Halyna Hutchins

Les procureurs du Nouveau-
Mexique, Kari Morrissey et
Jason Lewis, ont depuis déposé
un nouveau dossier, avec « de
nouveaux éléments », devant
un grand jury pour renverser
cette décision. Avec succes.
Selon eux, la star de Y+ Rocks
est responsable a plus d’un
titre : non seulement de ne pas
avoir vérifié le pistolet avant
de tirer en direction d’Halyna
Hutchins, mais aussi en tant que
coproducteur du long-métrage,
donc responsable également de
I’environnement de travail et
la sécurité des employés. Un
avis partagé par l’avocate de

la famille de la défunte, Gloria
Allred.

« L’idée qu’un acteur n’est pas
responsable quand ce méme
acteur tient un pistolet, le pointe
sur quelquun pendant un
tournage et appuie sur la détente,
est une gifle faite au bon sens
et a la loi », a déclaré dans un
communiqué [’avocate, célébre
par ailleurs pour avoir défendu
plusieurs femmes contre Harvey
Weinstein ou encore Bill Cosby.
Tous les membres de la famille
d’Halyna  Hutchins ne se
retournent pas contre Alec
Baldwin. Le veuf de la directrice
de la photographie, qui est aussi
le pére de son enfant, Matthew
Hutchins, a trouvé un accord
avec les responsables du film.
Il fait dorénavant partic des
producteurs exécutifs du film,
dont le tournage s’est terminé en
mai dernier.
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«Bob Marley: One Love»

Deuxiéme avant-premiere du biopic a Londres

prés  une  premiéere
diffusion a Kingston en
Jamaique, les acteurs

Kingsley Ben-Adir et Lashana
Lynch ont déposé leur bagage
le 30 janvier & Londres pour
I’ avant-premiére  mondiale du
biopic «<Bob Marley: One Love».
Le film, produit par Plan B
Entertainment, la société de
Brad Pitt, met en scéene Ben-
Adir dans le role de la superstar
du reggae et Lashana Lynch dans
celui de safemme Rita. Il retrace
le parcours de sa musique et son
message d’ amour et d’ unité.
Plus de 500 livres ont été écrits
sur le chanteur Bob Marley,
décédé en 1981 a I'4ge de
36 ans. Malgré ce nombre
important d’ ouvrages publiés sur
I’ artiste, les acteurs et |’ équipe
de tournage avaient encore
beaucoup a apprendre sur la star
du reggae.

“Tout ce que j’ai appris sur Bab
8]0,

vViarie\ C =L~-A DOU A

premiere fois Torsque | étais
avec sa famille. Ja auditionné
et j’a tout de suite été avec eux
dans le but de comprendre qui
il est en tant qu’ étre humain et
qui il était a un niveau personnel
en dehors de son personnage
public. Et, tout ce quej’ai appris
était nouveau», a confié I’acteur
qui incarne le réle principa du
film.

Entrer dans la peau du chanteur
décédé en 1981 al’ &ge de 36 ans
était un défi pour Ben-Adir, mais
gréce a son implication Kingsley
a fait un excellent travail et a
surpris tout le monde lors de la
premiére en Jamaique lasemaine
derniére.

«Les Jamaicains sont les plus
grands critiques de tout, vous
savez. |ls ont toujours quelque
chose a dire, alors quand ils
disent que quelque chose est bon,
c'est que c'est vraiment bon»,
a expliqué le fils du chanteur
Rohan Marley.

Le biopic a eté produit en
partenariat avec la famille
du chanteur, et ses fils Ziggy
et Rohan Marley qui étaient
présents a Londres pour
représenter leur défunt pére.

«Pour moi, cela m’a fait penser
a ce que notre pére a vécu
émotionnellement a I’intérieur.
Ses émotions n'étaient pas
montrées a |’ extérieur et ne se
ressentaient pas a travers les
photos et les interviews. Ce
film m’a fait penser a ce qu’il a
traversé en tant qu’ étre humain.
Nous I’ avons présenté en avant-
premiére en Jamaique lasemaine
derniére et les Jamaicains I’ ont
adoré!”, se réjouit I'un de ses
fils.

D’ autres avant-premiéres auront
lieu a Paris au Grand Rex le ler
février et a Los Angeles le 6
février, avant la sortie officielle
du film dans les salles de cinéma
le 14 février prochain.
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RESONNENT POUR TOUJOURS. ~
LE BIOPIC EVENEMENT AU CINEMA EN 2024

Cher se voit a nouveau refuser la mise sous tutelle

Le versement des fonds
fiduciaires de son défunt ex-mari,
Gregg Allman, représenterait,
selon la chanteuse, un risgue pour
son fils de 47 ans, en raison de
ses problémes de toxicomanie et
de santé mentale.

Pour Cher, I’argent ne fait pas
le bonheur et pourrait méme
conduire son fils a sa perte.
L'interpréte de « Believe »
estime en effet que Elijah Blue
Allman n'est pas en mesure de
gérer les fonds fiduciaires qui
lui reviennent & la suite du décés
de son pére, le rockeur Gregg
Allman, survenu en 2017. Si son
fils a tout de méme 47 ans, la star
craint que cette somme d’argent
ne précipite la chair de sa chair
vers ses démons, |’ addiction.

Las, pour la deuxieme fais, la
juge de la cour supérieure de Los

a renvoyé Cher dans les cordes.
Elle n»a pas éé convaincue de
I>urgence d>une mise sous tutelle
et argeté la requéte lundi, tout
en envisageant une mesure plus

d'urgence de so

audience en mars.

Une audience compliquée

Cher a assisté a baudience a
distance et son fils a défendu
sa position par le biais de ses

n fils

avocats. Ceux-ci ontains reconnu
ses luttes antérieures, mais ont
soutenu que sa situation était a
présent stable, quil assistait ades
réunions et suivait un traitement.

« Nous sommes ravis que le
tribunal ait estimé qwil nravait
pas besoin dune curatelle
temporaire », a déclaré l>avocat
d>Elijah BlueAllman al>extérieur
du palais de justice. « Il bénéficie
d>un grand soutien et se porte trés
bien. »

Lefils de Cher, lui-méme chanteur,
se serait méme réconcilié avec sa
femme, dont il était auparavant
séparé. Et cest peut-étre la que
lebét blesse. Lestensionsentre la
star et sa belle-fille ont émaillé le
dossier. Marieangela King avait
en effet précédemment qualifié
Cher de « catégoriquement inapte
a servir de tutrice », affirmant
avoir été « témoin et victime d>un

comportement abusif de la part
de lamére d>Elijah ».

Les avocats de I'atiste de
Iégende ont remis en question le
soutien effectif recu par Elijah
Blue Allman. lls ont déclaré
gue son apparente sobriété
et sa santé mentae actuelles
étaient illusoires. Selon eux, il
souffre de troubles bipolaires,
sest récemment retrouvé sans
domicile fixe et son équilibre
serait donc fragile.

Les avocats de Cher ont
déclaré quselle ne cherchait pas
nécessairement a exercer un
contrdle direct, et quelle serait
heureuse quyun fiduciaire nommé
par le tribunal gére ses finances.
Ce pourrait étre le début d>une
solution apaisée.

Kanfitine Yaffah, le peintre qui redonne vie aux ardoises

Vouslesavez surement utilisésau
moins une fois au cours de votre
vie. Les ardoises scolaires, ces
petits morceaux de bois de forme
rectangulaire, indispensables
dans les fournitures scolaires au
cours primaires.

Eh bien les ardoises, elles sont
au caceur de la création du peintre
togolais, Kanfitine Yaffah.

Entre figuratif et une forme
d’ abstraction, |'artiste met en
scéne les ardoises avec de drbles

de personnages ala bouche rouge
qui symbolise pour lui I'énergie,
I’ame.

Brisée, colée, rafistolée, les
ardoises sentremélent a des
morceaux de cartons, de raphias,
de dsatuettes et de «corde
d araignée».

On les voit ici avec la carte
du Togo, la, elles reflétent la
diversité delafaune, parfois avec
des inscriptions ou des éguations
decacul.

A laquestion de savoir, pourquoi
les ardoises, Kanfitine répond :
chaque personne a une histoire
avec les ardoises.

«pa eu binspiration lorsgu»on
était en soutient scolaire avec
des volontaires stagiaires qui
viennent travailler avec les
enfants au village, je voyais des
ardoises trainer dans les rues et
je me suis demandé pourquoi
je ne peux pas donner vie a ces
ardoises...ca a servi a tout le

monde, le président, le ministre...
chague personne a une histoire
avec les ardoises»,déclare-t-il.

De la matiére premiére recyclée
et aportée demain

Kanfitine ramasse les ardoises
danslarueet quandil n»entrouve
pas, il en achéte des neuves et les
échange avec celles usagées des
écoliers quil rencontre.

«Quand jrai commencé par
ramasser des ardoises dans la
rues, certains me regardaient

bizarrement e me prenaient
pour un débile...Pourquoi le gars
ramasse ces choses ? Certains

sinterroge, que vat-il faire
avec™
Face aux ardoises, chaque

personne se rappelle de son
histoire, raconte I>artiste.

«Les gens aiment ¢a et souvent
face a mes création, ils disent «
ah moi au cours primaires j>étais
comme ceci, comme cela».
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Amour, sport et élections

Taylor Swift au cceur d'une nouvelle théorie du complot

st-ce le reflet de la crainte
qu’inspire son extraordi-
aire notoriété? L’icOne

de la chanson Taylor Swift se
retrouve de nouveau au coeur
d’une théorie du complot, cette
fois aux cotés de son petit ami,
star du football américain, et du
président Joe Biden.
Le couple Taylor Swift-Travis
Kelce affole déja les médias
depuis des mois. Elle, la richis-
sime €toile de la pop qui remplit
les stades, multiplie les records
et fréquente des vedettes d’Hol-
lywood tout en gardant une
image de simplicité; lui le grand
joueur de football américain des
Kansas City Chiefs aux yeux
malicieux, a la fois fétard et
«bon garsy.
Ultra-médiatisée, leur romance
est jusqu’ici si parfaite qu’elle
pourrait servir de trame a une
comédie romantique.
Mais c’est trop beau pour étre
vrai, grincent des commenta-
teurs et personnalités de droite,
qui ont commencé a propager en
masse une théorie du complot
dépassant en inventivité celles,
nombreuses, 1’ayant précédée.
Il s’agit cette fois de dire que
I’histoire d’amour est montée de
toutes pieces et qu’elle ne sert
qu’a préparer le terrain a une an-
nonce, publique et retentissante,
par Taylor Swift de son soutien

Voici une tendance absurde. En
Corée du Sud, de plus en plus
d’internautes se filment en train
de cuisiner des cure-dents en
amidon, qu’ils assaisonnent avec
du piment avant de les manger.
Ces vidéos sont devenues virales
sur les réseaux sociaux. Cette
pratique dangereuse inquicte
les autorités, qui ont d’ailleurs
exhorté la population a ne plus
s’y adonner.

Dans ce pays d’Asie de I’Est,
les cure-dents sont fabriqués a
partir de fécule de mais ou de
patate douce. Leur couleur verte
est due au colorant alimentaire
utilisé. Si ces ingrédients sont
considérés comme respectueux
de D’environnement et biodé-
gradables, pour le ministére de

au democrate Joe Biden avant la
présidentielle de novembre.
Dans le méme but, le Super
Bowl du 11 février, grand-messe
du football américain a laquelle
participera 1’équipe de Travis
Kelce apreés avoir dominé les
Ravens dimanche, sera truqué
- assurent de nombreux conser-
vateurs - pour s’assurer que les
Kansas City Chiefs I’emportent.
Une gloire qui rejaillirait sur le
président sortant.

«Ingérence €lectorale»

«Je me demande qui va gagner le
Super Bowl le mois prochainy,
a fait mine de s’interroger sur
X (anciennement Twitter) le
républicain Vivek Ramaswamy,

I’ Alimentation, ils ne constituent
pas des produits comestibles.
Leur sécurité alimentaire n’a
pas été vérifiée. 1l s’agit d’ail-
leurs de «produits d’hygicéne» et
non d’«aliments». Cela pourrait
poser des risques pour la santé,
inconnus pour I’heure.

Précieux ustensiles de cuisine
pour former des brochettes apé-
ritives, par exemple, les cure-
dents sont plongés dans de
I’huile frémissante puis enfer-
més dans un sac plastique.
Ensuite, les Sud-Coréens les
parsément de sucre, de fromage
en poudre ou encore de diffé-
rentes ¢épices. Selon certains
internautes, leur texture est tres
croustillante et leur gout est
similaire a celui des gateaux de

qui
Blanche avant de se rallier a
Donald Trump, probable rival
de M. Biden le 5 novembre.

«Et je me demande si une an-
nonce majeure de soutien a un
candidat a la présidence, venant
dun couple artificiellement
monté en épingle, ne se prépare
pas pour cet automney, a-t-il
ajouté.

Mike Crispi, un commentateur
pro-Trump, a renchéri.

«TOUT LE MONDE sait que
Taylor Swift et Travis Kelce
c’est une supercherie et que le
Super Bowl est truqué», a-t-il
écrit.

Quant a la commentatrice d’ex-

TikTok

riz.

Ce produit contient également
du sorbitol, qui existe naturelle-
ment dans les baies et les fruits
et tient son nom du sorbier. 11 est
a 60% aussi sucré que le sucre,
mais contient environ un tiers
de calories en moins. Commer-
cialement, 1’additif est synthé-
tisé a partir d’amidon. Toutefois,
la consommation en grandes
quantités de cet ingrédient peut
provoquer des gaz, la diarrhée,
des ballonnements, des crampes
abdominales. Il peut agir comme
un laxatif naturel.

Ainsi, consommer trop de fécule
de mais (I’ingrédient avec lequel
sont fabriqués les cure-dents)
peut également provoquer des
troubles digestifs. Il est a noter

tréme droite Laura Loomer, elle
a affirmé que «l’opération psy-
chologique d’ingérence électo-
rale des démocrates avec Taylor
Swift (était) en train de se dérou-
ler au grand jour».

Parmi les personnes véhiculant
cette théorie, plusieurs en pro-
fitent pour appeler Travis Kelce,
de maniére péjorative, «Mon-
sieur Pfizer». Au grand dam
des anti-vaccin, le joueur a en
effet fait la promotion du vaccin
contre le Covid de cette entre-
prise.

Taylor Swift, adulée par des
légions de fans aux Etats-Unis
et dans le monde, suscite de son
coté depuis quelques années la
rancoeur, voire la haine, chez
certains a droite.

Rumeurs

Longtemps secréte sur ses pen-
chants politiques, 1’idole des
jeunes était sortie du bois en
parrainant en 2018 deux démo-
crates dans le Tennessee.

Et en 2020, elle avait officielle-
ment annoncé soutenir Joe Biden
face a Donald Trump, accusant
le républicain d’avoir «attisé les
flammes du suprémacisme blanc
et du racisme pendant tout (son)
mandaty.

S’il est difficile d’évaluer I’im-
pact exact de cet appui, la star
est trés populaire chez les jeunes
femmes en age de voter.

Nouvelle tendance en Corée du Sud ...
manger des cure-dents fritsde querre fratricide

A
que cette substance est cou-
ramment utilisée pour épaissir
les sauces et pour fabriquer des
sirops de mais, entre autres. Elle
est riche en glucides et en calo-

Et elle a la capacité de mobiliser
une partie des jeunes en les en-
courageant a s’enregistrer pour
voter.

Lorsqu’elle a publi¢ en sep-
tembre un message sur Insta-
gram invitant ses plus de 270
millions d’abonnés a se rendre
sur la plateforme Vote.org pour
s’inscrire, 1’organisation avait
recensé¢ plus de 35.000 nou-
velles inscriptions ce jour-la,
soit un bond de 23% par rapport
a la méme journée un an plus tot.
Par le passé, lartiste a milité
pour les droits des personnes
LGBT+ et s’est opposée a la
décision de la Cour supréme de
supprimer la garantie constitu-
tionnelle du droit & avorter.
D’ou, peut-étre, la multiplica-
tion des rumeurs et des théo-
ries du complot sur son compte,
comme celles affirmant qu’elle
est un pion du Pentagone ou
qu’elle fait de la magie noire
pendant ses concerts.

Ce week-end, de fausses images
pornographiques mettant en
scéne la jeune femme ont été dif-
fusées sur X, provoquant le blo-
cage temporaire de la recherche
«Taylor Swifty sur le réseau.

T1CS, mMals pauvre en nuitriments

importants comme les vita-

mines, les minéraux, les fibres et

les protéines.

Documentaire sur Céline Dion, pour «sensibiliser»
sur sa maladie

Un documentaire, «I Am: Cé-
line Diony», dans lequel la mé-
gastar veut «sensibiliser» sur la
maladie qui la prive de tournée,
sera bient6t disponible en strea-
ming sur Prime Video dans plus
de 240 pays, a annoncé mardi
Amazon.

«Ces deux derniéres années
ont été un véritable défi pour
moi, depuis la découverte de
ma maladie jusqu’a I’apprentis-
sage de la fagon de vivre avec
et de la gérer, sans la laisser me
définiry, déclare dans un com-
muniqué Céline Dion, 55 ans,

atteinte du syndrome de la per-
sonne raide (SPR), pathologie
neurologique rare.

«Alors que le chemin vers la
reprise de ma carriére de chan-
teuse se poursuit, j’ai réalisé a
quel point cela me manquait,
de pouvoir voir mes fans, dé-

veloppe-t-elle. Pendant cette
absence, j’ai décidé de docu-
menter cette partie de ma vie,
d’essayer de sensibiliser les
gens a cette maladie peu connue
et d’aider ceux qui partagent ce
diagnostic».

Ce documentaire est réalisé par

I’ Américaine Irene Taylor et a
été tourné pendant «plus d’un
any», détaille Amazon.

«La date de lancement sur Prime
Video sera annoncée ultérieure-

menty, peut-on encore lire.
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